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Gelegenheit
macht Liebe

Gedacht, nein gewusst haben wir es
ja schon immer (und gehort auch):
Eine Nacht im Hotel befliigelt das
Sexualleben. So einfach ist das: Raus
aus dem Alltagstrott, eine neue Um-
gebung, eine fremde Stadt, mehr
Zeit. Vielleicht auch ein grofieres
Bett, ein besserer Blick aus dem
Schlafzimmer oder schdnere Bett-
wische ... Das alles regt offenbar an.
Zu innigerer Zweisamkeit, mehr Sex
und ldngerem Liebesspiel. Klingt
nachvollziehbar, solange man zu
zweit unterwegs ist — und nicht als
Geschiftsreisender in freudlosen 08/
15-Unterkiinften eincheckt und mit
Johnnie Walker an der Hotelbar
strandet.

Nun wollen Sie wissen, wie es
denn um das Bettgefliister im Hotel
im Detail bestellt ist? Hotel-To-
night.com, eine mobile Plattform fiir
kurzfristige Hotelbuchungen, lief} ei-
ne entsprechende Umfrage in elf
Lindern durchfiihren. Die Teilneh-
mer wurden unter anderem gefragt,
ob sie in Hotelbetten ,,abenteuerlus-
tiger“ und ,,besser“ seien, ob das Lie-
besspiel hier womdoglich linger dau-
ere — und falls ja, um wie viel. Die
Antworten zu den insgesamt zehn
Fragen fallen von Land zu Land un-
terschiedlich pikant aus.

So halten sich die Mexikaner zu 57
Prozent (Spitzenwert unter den elf
Nationen) tatsichlich fiir bessere
Liebhaber, wenn sie im Hotel iiber-
nachten. Zu 63 Prozent (ebenfalls
Spitzenwert) attestieren sie netter-
weise dem Partner, dass er/sie ,im
Hotel besser ist“. Und in noch einem
Punkt sind die Mexikaner fiihrend:
Die Frage, wie viel ldnger denn der
Sex im Hotel dauere, beantworten

DEUTSCHE
LIEBESPAARE
SEXELN IM
URLAUBSHOTEL
NICHT NUR 32
MINUTEN LANGER,
SONDERN AUCH
VIEL HAUFIGER

sie mit dem Topwert ,,49 Minuten®.
Die als ebenfalls heif3bliitig gelten-
den Spanier hingegen kommen ledig-
lich auf 22 Minuten Verldngerung
(der niedrigste Wert in diesem Bett-
sport-Gesamtklassement).

Doch was treiben unsere Lands-
leute so? Wie sehr kurbeln Hotel-
aufenthalte das Liebesleben der
Deutschen an? Vor allem Jiingere
lassen sich von der Hotelatmosphi-
re inspirieren: Ein Drittel der 18- bis
24-Jahrigen in Deutschland gibt an,
im Hotelzimmer als Liebhaber bes-
ser zu sein, iiber alle Altersgruppen
hinweg sind es 14 Prozent. Dabei ist
eine neue und aufregende Umge-
bung der Hauptgrund, warum der
Sex im Hotel besser ist als zu Hau-
se. Besonders fiir Paare, die zusam-
menleben, ist dies der wichtigste
Punkt.

Von ihrer Performance im Bett
sind die Deutschen insgesamt sehr
iiberzeugt. Zwei Drittel geben sich
Noten im oberen Bereich (7 bis 10
von 10 Punkten), die durchschnittli-
che Leistungsbewertung liegt bei 7,2.
Minner benoten sich dabei leicht
besser als Frauen. Jiingere (18- bis
24-Jahrige) sind wiederum iiberzeug-
ter von sich selbst, wihrend sich die
Gruppe der 25- bis 34-Jdhrigen
schlechtere Noten gibt.

Bleibt noch die Frage nach der
Haufigkeit. Deutsche Liebespaare
sexeln im Urlaubshotel nicht nur 32
Minuten lidnger, sondern auch hiufi-
ger: Durchschnittlich haben die Be-
fragten dort doppelt so oft Sex wie
daheim, ndmlich 2,-mal. Nicht pro
Hotelaufenthalt, sondern binnen 24
Stunden. Das kdnnen die Mexikaner
natiirlich nicht auf sich sitzen lassen
und schlafen angeblich 2,8-mal mit-
einander. MICHAEL HEGENAUER

Sack und
PACK

Wie verstauen Perfektionisten ihre Siebensachen?
Lieber Koffer ziehen oder tragen, die Kleidung rollen
oder falten? Worin schummeln Flugreisende zehn
Kilo Handgepdck an Bord? Zwolf Tipps. Von

Katharina Dippold und Maike Grunwald

Welche Packtypen gibt es?
Beim Thema Gepick sind die
Menschen gar nicht so unterschied-

lich. Es gibt eigentlich nur vier
Grundtypen. Der erste: die Perfektio-
nistin. Jawohl, sie ist grundsitzlich
weiblich. Frauen reisen mit mehr
Gepick als Ménner, und sie beherr-
schen die Kunst des Multithinking.
Wie eine Schachspielerin plant die
Perfektionistin jede Eventualitidt mit
ein und packt entsprechend - viel-
teilig. Sie fertigt Abhaklisten an,
bringt platzsparend und knitterfrei
den Inhalt mehrerer begehbarer
Kleiderschrénke in genau durch-
komponierten Gepickstiick-Flotten
unter. Nachteil: Mit diesem Pack-
typus kann man sich niemals einen
Koffer teilen. Und: Eine {iberra-
schende Einladung zum Spontan-
Urlaub bringt die Perfektionistin
leicht zum Durchdrehen!

Ganz anders tickt da Typ 2, der
Minimalist: Er braucht nicht mehr als
eine Zahnbiirste, ein Hemd und eine
Hose - je nach Reiseziel ldsst er sich
unter Umstdnden noch von einem
Pullover {iberzeugen. Alles andere
findet er hoffnungslos iiberfliissig.
Allein schon aus Prinzip. Mogliche
Nachteile: keine Abendgarderobe,
keine Urlaubslektiire, schlimms-
tenfalls Erfrierungen.

Mit noch viel weniger Gepack
reist nur der ldssige Last-Minute-Typ.
Der Flug geht morgens um acht, und
als er nachts zuvor um zwei ins Bett
fallt, ist immer noch nichts gepackt.
Klarer Fall von ,,Wird schon“-Taktik.
Dieser Typ, den es unter beiden
Geschlechtern gibt, weif3 genau, dass
es heute fast {iberall auf der Welt so
gut wie alles zu kaufen gibt. Weshalb
er kaum mehr als seinen Pass
braucht - und die Kreditkarte. Alles,
was fehlt, wird am Urlaubsziel er-
worben. Zuriick kommt so einer
dann mit mehr Koffern als die Per-
fektionistin — nur mit dem Unter-
schied, dass drei Viertel der Sachen
neu sind.

Pedantisch dagegen ist der vierte,
der Survival-Typ, reisemodisch auf
Uberlebenskurs getrimmt. Gibt es
iiberhaupt so viele Wetterlagen, wie
die Outdoor-Industrie an Spezial-
beschichtungen, atmungsaktiven
Taschen, Wasser- und Windschutz
bietet? Dieser sicherheitsorientierte
Typ triumphiert, wenn Plastikplane,
GPS-Empfinger und Sturmfeuer-
zeug wider Erwarten tatséchlich zum
Einsatz kommen (Motto: ,,Man kann
nicht vorsichtig genug sein!“). Doch
am Strand und im Hotel wirken sie
oder er in ihrer imprégnierten Funk-
tionsbekleidung rasch fehl am Platz.
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Sind bunte Koffer peinlich?

Ja! Und doch gibt es gute Argu-
mente, sich fiir das Modell ,,him-
beerfarbener Trolley mit neon-
griinen Micky-Méusen“ (gesehen
irgendwo in China) zu entscheiden.
Denn jeder kennt es, das Szenario
nach der Landung am Gepéckband:
Kaum tauchen die ersten Koffer auf
- fast alle sind schwarz, versteht
sich -, stiirzt sich die wartende
Meute auf sie. In den Menschen-
knoten, die sich bilden, versucht
jeder herauszufinden, wem der
Koffer tatsichlich gehdrt. Wer nicht
aufpasst, bemerkt den Fehlgriff oft
erst im Hotel. Grell gemustertes
Gepick ist hingegen schon von
Weitem zu erkennen. Edlere Alter-
nativen sind die neuen Oko-De-
signer-Trolleys in leuchtendem
Orange und Himmelblau aus der
Vaude-Kollektion ,,Renascence®,
hergestellt aus recycelten PET-
Flaschen (Modell ,,Melbourne“, 250
Euro, www.vaude.com). Wer nicht
vom liebgewonnenen Schwarz las-
sen kann, der markiert seinen Kof-
fer mit auffilligen Aufklebern oder
bindet knallgelbes Geschenkband
um den Griff - dieses sollte aller-
dings festgezurrt sein, damit der
Koffer beim Verladen nicht hingen
bleibt und vielleicht verloren geht.
Alternativ spannt man einen Gurt
um den Koffer. Idealerweise keinen
schwarzen, sondern zum Beispiel
himbeerfarben mit neongriinen
Micky-Miusen.
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Trdgt man heute noch einen

Rucksack auf Reisen?
Eindeutig ja! Insbesondere auf spiri-
tuellen Reisen zu sich selbst - sei es
auf dem Jakobsweg oder durch den
Himalaja - ist der Rucksack alterna-
tivlos. Die schwedische Firma Fjll-
raven, die schon den in Grofistidten
allgegenwdrtigen, bei Hipstern sowie
Schulkindern beliebten Rucksack
»Kanken“ erfand, hat mit dem Mo-
dell ,,Duftle No. 6“ (99, 95 Euro) eine
Reisetasche entwickelt, die je nach
Laune iiber der Schulter oder auf
dem Riicken getragen werden kann -
und sich ausdriicklich als ,,unisex“-
Utensil versteht. Die Asthetik steht
bei der neuen Rucksackgeneration
im Vordergrund. ,,Auch Frauen fiih-
len sich zunehmend von Backpa-
cking angesprochen®, sagt Philipp
Kloeters, PR-Manager von Fjillrdven.
»Viele nehmen sich nach Studium
oder Schule eine Auszeit, um eine
lingere Reise zu unternehmen“ -
und dabei kommt es moglicherweise
selbst in der Wildnis einmal darauf
an, eine gute Figur zu machen. Na-
tiirlich ist beim Shoppingtrip in
London, Mailand oder New York das
Backpack lidngst angesagt: So wurde
ausgerechnet ,,The Rucksack, eine
Nylon-Kreation von Burberry mit
personlichem Monogramm (1060
Euro, tatsidchlich ein Rucksack) bei
der Spring-Summer-Fashion-Show
2016 in der Modewelt als neue It-Bag
gefeiert.
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Sind teure Markenkoffer

nicht zu schade fir ordindre
Linienflige?
Zugegeben, hinter den Kulissen
der Gepickabfertigung kann es
auch mal rabiat zugehen. Eine
Schramme hier, ein Kratzer dort:
Mit solchen ,,Souvenirs“ miissen
Gepickinhaber rechnen. Aber
sollte man den edlen Markenkoffer
deshalb stets zu Hause lassen?
Wire das nicht dhnlich absurd, wie
eine Torte nicht zu essen, nur weil
sie schon aussieht und teuer war?
Eben. Ein Koffer ist keine hohle
Dekoration, sondern ein Ge-
brauchsgegenstand. Wer ihn be-
nutzt, muss damit rechnen, dass er
von Reise zu Reise mehr Ge-
brauchsspuren abbekommt. Wa-
rum eigentlich auch nicht? Die
Blessuren des Vielgereisten kann
man auch mit Stolz zur Schau
tragen. Sie verleihen dem Gepéck-
stiick Patina, Charakter, Romantik,
sogar Schonheit, dhnlich wie Lach-
falten im Gesicht eines Menschen.
Wer zerkratzte Koffer partout
nicht leiden kann, sollte besser
nur mit Handgepick durch die
Welt reisen.



