SOZIAL-HILFE

GELD
ZURUCKFORDERN

Marion Kremer, 55, ist
Vizeprdsidentin des Bundes-
verbands Deutscher Inkasso-
Unternehmen.

»Grundsatzlich sollte man, wenn
man gréfere Betrége verleiht, im-
mer einen Vertrag abschlief3en -
auch wenn das Geld an Freunde
geht. Dafiir braucht man keinen
Anwalt, sondern hélt Betrag und
Rickzahlungsdatum ganz einfach
handschriftlich auf Papier fest. Ich
rate dazu, dem Bauchgefishl zu
vertrauen: Wenn man ein ungutes
Gefihl bei der Sache hat, sollte
man die Finger davon lassen. Und
auf keinen Fall sollte man Geld
verleihen, auf das man eigentlich
selbst angewiesen ist. Gestaltet
sich die Rickzahlung dann tat-
séichlich schwierig, sollte man den
Mut haben, den Schuldner direkt
anzusprechen. Sonst steht die Sa-
che immer im Raum und stért die
Beziehung. Ich wiirde das erst ein-
mal unter vier Augen machen.
Sachlichkeit ist dabei oberstes
Gebot. Wenn freundliche Nach-
fragen und Ermahnungen nicht
fruchten, sollte man sich Hilfe von
auBBen holen. Man kann einen ge-
meinsamen Bekannten bitten, mit
dem Schuldner zu sprechen. Spé&-
testens dann, wenn man ein In-
kasso-Unternehmen beauftragen
muss, ist die Freundschaft aber
wohl in die Briiche gegangen.
Man sollte sich keine Vorwiirfe
machen, denn es war der sdumi-
ge Schuldner, der das Vertrauen
verletzt und die Zusagen gebro-
chen hat.«
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GIBT'S DOCH GAR NICHT

POSSIERLICH

Welche vier dieser nach Prominenten benannten Tierarten gibt es wirklich?

1. Bufo angelamerkeli: Mitteleuropéische Kré-
te, die ein giftiges Sekret produziert, um pas-
siv Fressfeinde abzuwehren  GIBT'S O
2. Heteropoda davidbowie: Riesenkrabben-
spinne mit gelben Haaren aus Malaysia, die
auch ein beliebtes Haustierist GIBT’S O
3. Cairina petermaffayi: Sidamerikanische
Grof3ente mit warzendhnlichem Hécker auf
dem Schnabel GIBT'S O

4. Hyloscirtus princecharlesi: Orange gepunk-
teter Frosch aus Ecuador, der vom Aussterben

bedroht ist GIBT'S O

LEXIKON DER GEFUHLE

5. Aquila chrysaetos svenhannawaldi: Klein-
adlerart, die vor allem auf der griechischen
Insel Kreta beheimatet ist GIBT'S O
6. Bursina borisbeckeri: Drei bis finf Zentime-
ter lange Meeresschnecke, die rund um die
Philippinen vorkommt GIBT'S O
7. Tardigrada karolwoijtylai: Eine einen Milli-
meter grof3e Bértierchenart, die leider schon
ausgestorben ist GIBT'S O
8. Mesoparapylocheles michaeljacksoni: Fos-
siler Einsiedlerkrebs aus der Kreidezeit, der
2012 entdeckt wurde GIBT'S O
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INSTAGRAM-LEAKS

AUSGEBREMST

Das Internet sorgt selbst bei Totalsperrungen fir Mobilitdt: So vertreiben

sich Instagrammer die Zeit, wenn sie mal wieder im #fstau stehen.*

H#stau

#musikian

#sunglasses'aufsetzen
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#selfie schiessen

#cﬂbn
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Flower-Power war einmal: Heute cremt man sich
gern mit Gemiise und Kréutern ein.

DARUM IST DAS SO

KOSMETIK, DIE NACH LEBENSMITTELN RIECHT

Im Badezimmer findet derzeit eine Revolution statt. Die edle Sandelholzbodylotion und das affe) EIN SATZ LIEBE
tierte rosafarbene Rosengesichtswasser wurden daraus vertrieben. Im zeitgendssischen Kosmetik-

schrank steht stattdessen ein kerniges Rosmarinshampoo neben einer Korianderhandcreme aus »ICH KANN
Neuseeland — Kriuter, die man auch braucht, wenn man ein Rezept aus dem Ottolenghi-Koch- M ICH | N F R A UE N
buch kocht oder sich organische Drinks wie den Gin Basil Smash mixt. In der Drogerie riecht UND MANNER
es nicht linger nach Blumenwiese, sondern nach Gemiisetheke. Der Duftwolkenwandel ist VERLIEBEN ' ABER
natiirlich ein weiteres Symptom unseres tibergroBen Wunsches, moglichst naturverbunden zu AUCH IN MICH
leben. Wir hegen und pflegen nicht mehr nur die Balkonkréuter, nein, wir verwandeln uns selbst SELBST.«

in einen Basilikumbusch. Duschgel und Seife sollen den Korper sauber und gleichzeitig gesund

machen. An unsere Haut lassen wir deshalb nur Wasser und Dinge, die wir auch essen wiirden. ‘C\t UDO LINDENBERG

Und wenn wir wieder duften wie ein ganzer Kriutergarten und ganz fest an die Naturbelassenhei
dieser neuen Produkte glauben, haben wir das Gefiihl, wir konnten die »moschusartige, zitronenidhnlic
Koriandernote auf unserem Handriicken fast schmecken. Marti
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