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DIE SEITE DREI

SACHSISCHE ZEITUNG

Das Recht

Weil sie schmutziges
Wasser trinken und keine
verniinftige Toilette haben,
erkranken Millionen
Menschen an Durchfall,
unzahlige Kinder sterben.
In einem Musterdorf in
Nepal zeigt sich, wie
wichtig sauberes Wasser ist.

VoN PHILIPP HEDEMANN (TEXT UND FOTO)

axmi weint, als ihm das klare Was-

ser in die Augen lauft, doch seine

Mutter Durga Tamang lacht. Das

muss der Kleine aushalten. Auch
ihr &lterer Sohn Nishan hat friher oft ge-
weint. Thm brannte das Wasser nicht in
den Augen, sondern im Magen. Denn Nis-
han musste dreckiges Wasser trinken, das
seine Mutter aus verschmutzten Quellen,
Bichen und Bewisserungskandlen holte.
Seinem kleinen Bruder Laxmi bleibt das er-
spart, denn ihr Dorf hat endlich sauberes
Trinkwasser.

Damit geht es den 9000 Bewohnern
von Korak, einer abgelegenen Streusied-
lung im Siiden Nepals, besser als den 748
Millionen Menschen weltweit, die nach
Schétzungen der Vereinten Nationen kein
sauberes Trinkwasser haben. Weil zudem
rund 2,5 Milliarden Menschen keine ver-
niinftige Toilette haben, erkranken jedes
Jahr rund vier Milliarden Menschen an
Durchfall, 1,5 Millionen Kinder sterben da-
ran. An diesem Sonntag macht die Uno mit
dem Weltwassertag darauf aufmerksam.

Lfriher sind die Babys und Kinder hier
manchmal an Durchfall gestorben®, er-
zahlt Durga Tamang. , Friher”, — das war,
bevor die Welthungerhilfe Korak zu einem
sogenannten Millenniumsdorf erkor. In ei-
nem von 15 Dorfern in Asien, Afrika und
Stidamerika will die deutsche Hilfsorgani-
sation hier beispielhaft zeigen, dass die Mil-
lenniumsentwicklungsziele bis Ende des
Jahres tatsdchlich erreicht werden kénnen
— wenn man nur will. Das siebte der acht
Ziele besagt unter anderem, dass der Anteil
der Menschen, die nicht dauerhaft Zugang
zu gutem Trinkwasser haben, halbiert wer-
den soll. Nicht tiberall wird das gelingen, in
Korak hingegen schon.

Das 140000-Euro-Projekt wird aulfler
von der Welthungerhilfe auch von Viva
con Agua de St. Pauli finanziert — einer vom
ehemaligen St.-Pauli-FuRballprofi Benja-
min Adrion gegriindeten Hilfsorganisation.
Wenn es im Juni auslduft, werden in Korak
rund 9000 Menschen sauberes Trinkwas-
ser und sanitire Anlagen haben. 4800 Me-
ter Wasserleitungen werden bis dahin ver-
legt, vier Wasserstellen und 600 Toiletten
gebaut sein. In anderen Regionen des Hi-
malaya-Landes ist die Situation schlechter.
Nach UN-Schiatzungen hat bislang jeder
zweite Nepalese keinen Zugang zu saube-
rem Wasser.

Yamuna Kafle ist eine von ihnen. Gera-
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Noch wird Laxmi von seiner Mutter gewaschen. Wenn er in fiinf Jahren in die Schule kommt, wird Hindewaschen fiir ihn bereits eine
Selbstverstandlichkeit sein. Auch wenn das Wasser ihn heute noch weinen lasst.

Durga Tamang, Dorfbewohnerin

de mal 38 Kilo wiegt die 25-Jahrige, ihre
fast drei Jahre alte Tochter Sayusha bringt
es auf'9,7 Kilo. Normal wéren in diesem Al-
ter rund 14 Kilo. Weil Sayusha schwer un-
tergewichtig ist, ist ihre Mutter mit ihr seit
mehreren Tagen im Krankenhaus in der
Bezirkshauptstadt Bharatpur. ,Ich kann
mir kein sauberes Trinkwasser leisten und
muss meiner Tochter Wasser aus einer ver-
schmutzten Quelle geben. Wahrscheinlich
hat sie deshalb stindig Durchfall und ist so
schwach und diinn®, sagt die alleinerzie-
hende Kosmetikerin.
7] \ riiher mussten auch oft Kinder aus
- Korak im Krankenhaus aufgepép-
pelt werden. Denn frither trank
4 auch dort die Hélfte der Bewohner
verunreinigtes Wasser. Nur ein Drittel der
Haushalte verfiigte iiber eine Toilette,
meist waren es einfache Plumpsklos. Wéh-
rend des Monsuns schwemmten die Regen-
fille die Fikalien oft durchs Dorf, Quellen
und Felder wurden so kontaminiert. Auch
Durga, die ihren Sohn gerade mit glaskla-
rem Wasser in der warmen Mittagsonne
wascht, hatte bis vor Kurzem kein Klo.
,Frither musste ich bis zum Abend war-
ten, um meine Notdurft im Schutz der
Dunkelheit zu verrichten®, sagt Durga. ,.Ich

hatte Angst vor Schlangen, Skorpionen, Ti-
gern und Méannern, die uns im Wald auf
lauern.” Es seien schon viele Frauen verge-
waltigt worden, weil sie kein eigenes Klo
hatten. ,,Und weil ich immer warten muss-
te, bis die Sonne untergegangen war, hatte
ich oft Bauchschmerzen®, sagt Durga.

Ihr Klo présentiert sie so stolz, als sei es
ein schickes, neues Auto. In Korak ist so ein
wellblechgedecktes Héiuschen noch ein
echtes Statussymbol. Zwar hat die nepalesi-
sche Regierung sich vorgenommen, dass
bis 2017 jeder Haushalt iiber eine eigene
Toilette und sauberes Trinkwasser verfii-
gen soll, doch vor allem in den schwer zu-
ganglichen Doérfern im Himalaya wird das
nur schwer zu erreichen sein.

Auch wenn die Vereinten Nationen das
Recht auf Wasser und Sanitdrversorgung
seit 2010 als Menschenrecht anerkennen,
wird es nicht nur vielen Menschen in abge-
legenen Bergregionen weiterhin verwehrt.
In den vergangenen 100 Jahren hat sich der
weltweite Wasserverbrauch verzehnfacht.
Durch Bevolkerungswachstum, zuneh-
menden Fleischkonsum, Klimawandel,
Umweltverschmutzung und Wasserver-
schwendung konnte sich die Situation so-
gar verschlechtern. Derzeit leben rund sie-
ben Milliarden Menschen auf der Erde. Im

auf ein eigenes Klo

Schnitt trinken sie zwei bis vier Liter Was-
ser pro Tag. Bis 2050 wird die Weltbevolke-
rung vermutlich auf neun Milliarden Men-
schen wachsen. Nach Uno-Schitzungen
werden bereits im Jahr 2025 zwei Drittel
der Weltbevolkerung von Wasserknapp-
heit betroffen sein, gewaltsame Konflikte
ums Wasser konnten deshalb zunehmen.

Auch in Korak gab es frither oft Streit
um die knappe Ressource. Einer, der dafiir
sorgt, dass solche Konflikte nicht mehr ent-
stehen, ist Pan Bahadur Tamang. Der Bauer
ist Vorsitzender eines Wasserkomitees in
Korak. Gemeinsam mit rund 100 Nachbarn
baute er oberhalb des Dorfes einen 5000 Li-
ter-Wassertank, in den das ganze Jahr iber
sauberes Wasser aus einer hoher gelege-
nen Quelle platschert. 17 Haushalte sind an
den Tank angeschlossen. ,,Zweimal am Tag
drehen wir das Ventil auf. Dann haben alle
zu Hause Wasser®, sagt der 52-Jahrige.

Davon profitieren vor allem die Miitter
und Tochter. Denn Wasserholen ist in
Asien und Afrika traditionell Frauen- und
Médchensache. Vor allem in der Trocken-
zeit und wihrend immer hiufiger auftre-
tender Dirren ist die ndchste Wasserstelle
in abgelegenen Regionen immer noch weit
entfernt. Mit auf den Riicken gebundenen
Kanistern, Kannen unterm Arm und Krt-
gen auf dem Kopf sind die Frauen oft stun-
denlang zu FuR unterwegs. Oft alleine, oft
vor Sonnenaufgang oder nach Einbruch
der Dunkelheit.

ie Uno schitzt, dass iiber einen

Zeitraum von finf Jahren jedes

Jahr rund 94 Milliarden Euro in-

vestiert werden mutissten, um al-
len Menschen weltweit endlich Zugang zu
sauberem Wasser zu verschaffen. Es wire
gut investiertes Geld. Denn wihrend die
Frauen und Méidchen Wasser holen, kon-
nen sie weder zur Schule gehen noch arbei-
ten. Der volkswirtschaftliche Schaden ist
enorm. Zudem fallen in Entwicklungslin-
dern jedes Jahr rund fiinf Milliarden Ar-
beitstage und mehr als 440 Millionen
Schultage wegen verschmutzten Wassers
aus. Die Vereinten Nationen gehen davon
aus, dass jeder Euro, der in sauberes Was-
ser investiert wird, langfristig das Fiinf bis
28-Fache einbringt.

Doch es zu haben, reicht nicht aus, sau-
beres Wasser muss auch richtig genutzt
werden. Was in den Industriestaaten jedes
Kind weil, ist vor allem dlteren Menschen
in Entwicklungsliandern, die nie zur Schule
gehen konnten, nicht bekannt. ,Neben der
Unterstiitzung beim Bau der Infrastruktur
setzen wir deshalb auf Hygiene-Training”,
sagt Barbara Zilly von der Welthungerhilfe.

Bei einem dieser Trainings wascht sich
der elfjahrige Basanta Praja an einem Was-
serhahn auf dem Schulhof in Korak mit
heiligem Ernst die Hinde. ,,Auf den Hén-
den koénnen Millionen Bakterien leben.
Wenn wir uns nicht griindlich mit Seife
und Wasser die Hinde waschen, geben wir
sie an alle Leute weiter, die wir berithren®,
sagt der Drittklassler und schrubbt weiter
seine Finger. Und Schulleiter Asamang Ta-
mang stellt zufrieden fest: Seit die Schule
Hygiene mit in den Lehrplan aufgenom-
men hat, ist die Zahl der Krankheitstage
seiner Schiiler deutlich zuriickgegangen.
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