Titelgeschichte Entertain 03.14: Christiane Paul

,FILMSTAR?
ICH? NEE.
WARUM?"

DIE SCHAUSPIELERIN CHRISTIANE PAUL UBER NEUE PROJEKTE,
UNTERSCHIEDLICHE MUTTERROLLEN, DEN DOOFEN KLANG
DES WORTES ZUFRIEDENHEIT UND DEN WUNSCH NACH EINEM

NORMALEN LEBEN

’ Frau Paul, Sie kommen direkt vom Dreh zum Interview - wie auft’s?
Christiane Paul: Ganz gut! Es ist eine Komodie fiirs ZDF, Fritz Karl ist mein
Partner, Lars Jessen fiihrt Regie, und es macht grofien Spaf. Mit Fritz Karl

arbeite ich zum ersten Mal, das ist echt sehr schon.

In der Drehstartmeldung heifit es, Sie spielen eine Lektorin, Mitte 30,

partner- und kinderlos ...
Mitte 30 haben die geschrieben, das ist nicht deren Ernst! (lacht)

Das hatte mich jetzt nicht besonders irsitiert ...
Nein, natiirlich nicht! Das ist schdn, dass Sie das jetzt sagen. Aber gut:

Lektorin, ja.

...und zwar mit verdrangtem Kinderwunsch. Der Arbeitstitel lautet ,,Der
gebrauchte Mann*, und in Ihrer Rolle schimpfen Sie iiber Ménner, die
mit 50 noch mal mit jiingeren Frauen Kinder kriegen - mochten aber
eigentlich auch eins. So ungefahr?

Genau, sie hat den Kinderwunsch ad acta gelegt und ist jetzt in ihrem
Verlag als Arbeitstier verrufen. Eigentlich ist sie mit dieser Rolle aber nicht
gliicklich - und trifft dann eben auf Fritz Karl. Und plotzlich wird das wie-
der ein Thema fiir sie, weil sie sich so sehr verliebt. Wobei ihr anfangs
nicht klar ist, dass er gerade geschieden ist, schon ein Kind hat und ei-
gentlich keine neue Familienplanung mehr angehen will. Ein sehr heutiges
Thema, glaube ich, dahin gehend, dass wir mehrere Leben leben kénnen.
Weil wir langer leben als friiher und weil wir aufgrund der heutigen sozia-
len Stellung der Frau die Moglichkeit haben, selbststandiger zu sein.

Jlch bin ganz froh. Und
ich werde gefordert",
sagt Christiane Paul
Uber Leben und Karriere

Sie kommen jetzt mit ,Lola auf der Erbse* als alleinerziehende Mutter 2
ins Kino, bei Videoload sind Sie neben Charly Hiibner in ,Eltern“ zu :

sehen, und im November |4uft der ARD-Film ,Die Sache mit der > : '
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Marchenhaft: Christiane Paul mit Filmtochter Tabea Hanstein in
Ordnung - nur dass der Vater sich in Luft aufgeldst hat, Mama einen neuen Freunt

wird.

> Wahrheit“, wo die von lhnen ielte Figur am Ende

Ist das gerade ein pragendes Thema lhrer Filme?

Nein, ich wiirde das nicht auf diesen Nenner bringen. Wenn man das so
geballt fiir diesen Zeitraum sieht, kann man das vielleicht denken. Abgr es
gibt ja auch noch ,Das Adlon* und ,Unsere Miitter, unsere Véter*, die ich
zwischendurch gedreht habe und die damit gar nichts zu tun haben. Wo-
bei: Studentinnen kann ich jetzt nicht mehr so richtig spielen. Ich hab jetzt
einfach das Spielalter, in dem man die Mutter von jemandem sein kann.
Und damit bin ich eigentlich auch ganz glticklich.

,Lola auf der Erbse* hlt ein paar erbauliche Botschaften fiir die Klei-
nen bereit, aber hat auch etwas Mérchenhaftes ...

Ja, total, ein bisschen aus der Zeit gefallen, das mag ich auch sehr.

Das Vorbild ist ja ein Kinderbuch von Annette Mierswa, aber ich glaube,
das hat auch viel mit Thomas Heinemann zu tun, dem Regisseur. Wir
hatten ganz, ganz wenig Geld, und er hat dieses Hausboot im Endeffekt
selber gestrichen, ausgestattet, die Blumen gepflanzt, wir haben da

mit einem ziemlich kleinen Team gearbeitet, und ein bisschen haben

alle alles gemacht.

Haben Sie den Film lhren Kindern gezeigt?
0Oh ja, meine Tochter, die wird zwlf und hat schon viele Filme geguckt,
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,Lola auf der Erbse” (Kinostart: 4, Septe :
d anschleppt und plotzlich ein seltsamer

ember). Eigentlich ist die Welt auf dem alten Hausboot ja ganzin
Junge in die Klasse kommt...

» Ich glaube, es geht darum, dass man
alle Balle weiter auffangt u.nd. wieder in
die Luft wirft und dabei bei sich bleibt. «

Christiane Paul, Schauspielerin

und sie mochte den Film total. Das war ganz st. Mit zwolf, da ist man ja
schon Teenie, das geht ja immer schneller, und trotzdem fand sie ihn gut.
Also, ,Bibi und Tina* von Buck ist da zum Beispiel ganz grof3 oder ,Fack ju

Gohte*, aber ,Lola auf der Erbse” mochte sie auch.

LEltern“ wiederum...
..auch Low Budget, tibrigens....

..ist extrem realistisch, da spiirt man: Der ist aus dem Leben gegrif-
fen, da sieht schon die Wohnung so aus dem Leben gegriffen aus....
Die Wohnung war unglaublich! Die war leer! Da war nichts drin. Das ist
alles Ausstattung. Jedes Detail, alles haben sie reingebaut. Das Hochbett,
die Hangematte, das Podest, diese ganzen Zettel ... Ich kam darein und

dachte: Das gibt's doch nicht.

Kinorollen 1991 bis 2013: Christiane Paul (mit Thilo Priickner und Kabinenroller) in ihrem Debiitfilm ,Deutschfieber*, mit Jirgen Vogel in ,Das Leben ist eine Baustelle*
(bis 30.09. bei Videoload erhattlich), mit Moritz Bleibtreu (und Regisseur Fatih Akin als Grenzer) in ,Im Juli* und mit Charly Hiibner in ,Eltern® (im Uhrzeigersinn)

Da spielen Sie eine Arztin und Mutter zweier Kinder. Konnten Sie sich

da besonders gut einbringen?

Man bringt jaimmer etwas von sich selbst ein, man muss ja eine Verbindung
zu der Figur haben, die man spielt. Aber das grofie Gliick war schon, dass
Charly Hbner, der einen Theaterregisseur spielt, schon Erfahrung hatte mit
Theaterregie und ich eben mit der Medizin. Das war auch insofern ganz
wichtig, weil Robert Thalheim sehr dokumentarisch und authentisch erzéhlen
wollte. Da haben mir meine beruflichen Vorkenntnisse in jedem Fall geholfen.

Und haben Sie auch persdnlich was wiedererkannt?

Na ja, die Figur der iiberstrapazierten Mutter, die von ihren Kindern entfrem-
det ist und am Stresslimit, das sind natiirlich Sachen, die sind schon auf die
Spitze getrieben, aber durchaus bekannt im Alltag mit Kindern. Man kommt
ans Limit, zwischendurch mal (lacht). Das hat er sehr gut beobachtet.

Wenn Sie heute, mit 40, zuriickschauen, blicken Sie mit Zufriedenheit
auf Ihre Laufbahn?

Zufriedenheit klingt immer so doof, aber: Ja, ich mache immer noch Filme.
Und immer noch ganz gute Sachen, glaub ich. Eben Filme wie ,Eltern*,
der filr mich ganz besonders war, oder ,Lola“ oder die Sachen, die ich im
,Adlon* machen konnte. Ich bin ganz froh. Und ich werde gefordert. Ich
glaub, es ist gut. Will mich nicht beschweren.
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Hat sich fiir Sie irgendwas geandert im Lauf der Jahre, etwa, dass sich

durch lhre Kinder die Prioritaten verschoben haben?

Das Leben andert sich, aber es andert sich ja sowieso. Es andert sich nicht
nur durch die Filme, die man macht oder nicht macht, sondern man wird
alter, macht Erfahrungen, hat Beziehungen oder hat keine, hat Kinder oder
hat keine, das Leben geht weiter. Und damit verandern sich die Aufgaben
und die Prioritaten. Das ist etwas, was man als junger Mensch noch nicht so
(iberblickt. Und dass sich auch dieses Gefiihl der Jugend verandert. >

CHRISTIANE PAUL

» SCHAUSPIELERIN, ARZTIN, MUTTER

Geboren als Tochter eines Arztepaars am 8. Mérz 1974 in Ostberlin. Nach dem

Abitur (1992) Medizinstudium an der Humboldt-Universitat, das sie 1999 mit dem
Dritten Staatsexamen beendet; Promotion 2002. Parallel dazu betreibt sie ihre
Karriere als Schauspielerin: Durchbruch 1997 mit ,Das Leben ist eine Baustelle®;
2000 macht sie eine dreimonatige Schauspielausbildung am Lee-Strasberg-Institut
in New York. Christiane Paul hat aus zwei Beziehungen Tochter Mascha (*2002)
und Sohn Maximilian (*2007) und lebt mit ihren Kindern in Berlin.
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TV-Rollen: Christiane Paul (mit Jule Ronstedt, 0.) in dem ARD-Film ,Die Sache mit
der Wahrheit* (Ausstrahlung: 21.11.) und in dem ZDF-Dreiteiler ,Das Adlon* (2013)

i ?

;:\jl;eg:sn::s'anders st als mit 25. Das ist ja auch gut, aber man js darayg
nichl'wwrkiich vorbereitet. Das Leben ist halt voller Uberraschungen' und

uss gucken, wie man damit zurech!kommt. !ch glaub, darum ool
Einaasr; rr:an alle Balle weiter auffangt und wieder in die Luft wirft ung dabej
bei sich bleibt. So gutes geht. Ohrle sich zu verraten, ohne kaf_)uhzu,
gehen... Das ist glaube ich, die grofte Herausforderung. Und ich kanp
meinen Beruf noch machen, habe zwei Kinder, die ich tiber alles liebe,

und bin ganz froh so-

; riiher oft mit Heike Makatsch und Franka Potente ip j
i:;lzl;:?ezanm als Nachwuchsstars. Franka Potente istja in die"uesr:
gegangen. Wie war das bei Ihnen, hatten Sie auch mal auslandische

ionen gereizt?
Egog:;‘jf"mal r%it Theo Angelqpoulos gedreﬁt. ,The Dust of Time* mjt
Bruno Ganz, Michel piccoli, Willem Dafoe, Iréne Jacob - aber ansonsten
hat es sich schlicht nicht ergebgn. Ich glaube, dass mag dafiir entwedey
sinen Film braucht, der imemahon:al grofie Bea‘c“htung findet - die haben
zwar ,Das Leben ist eine Baustel\_e‘ und ,Im JUJI‘ gefundgn -, aber dieser
ganze Hype um den deutschen fllm war no.ch mct_n S0 wie dann Jahre
spéter. Oder aber man lebt wirklich eine Zelt ‘Iang im A_usland, und das war
bei mir nicht so. Kann ich nicht andern, bin hier familidr verankert. Fertig,

Fiihlen Sie sich eigentlich als Filmstar?
Ich? Nee. Warum?

Na, weil Sie ja einer sind. : ,
Ach s, ja, lustig. Nee. Nee. Nee. Ich méchte mir gar nicht vorstellen, wig

es ist, wenn man ein US-Star ware oder in [_)eutschland richtig prominent
_ ich glaube, das ist kein SpaB. Ich denke, ich lebe immer noch ziemlich
normal.

u Interview: Peter Luley

FILME MIT CHRISTIANE PAUL BEI VIDEOLOAD

DIESE FILME SIND ABRUFBAR UNTER VIDEOTHEK > STARTSEITE > ENTERTAIN MAGAZIN

ob ihr wollt oder nicht!
e e s

JERRY COTTON

(D 2010) Actionkomd-
die nach den gleich-

~ namigen Heftkrimis,
~ein Spaf fir Cineasten!

‘OB IHR WOLLT
ODER NICHT

(D 2009) Anrishrendes
Drama Giber Fami

ELTERN ;
(D2013) So pointiert
 wie lebensecht: die
Beziehungsstudie von
Robert Thalheim.

Krankheitund Verlust.  Beziel

MARLENE

(D 2000) Katja Flint
spielt die Diva Dietﬁsfk
Christiane Paul eine
Haushélterin. -

- (D2000) Beseeltes
Roadmovie von Fatih
Akin, mit Moritz Bleib-
treu und dil Uner.

10 Titel

B8 4T HOME) Vs e Zsammendiehen vo ns g et
MEINS? DEINS!
e Gscfsiee it and d ol

ELPROBE

PREKTHANA



