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Von Julia Xanning

Minden (jona). In der blau gefliesten
Kilche is1 was Jos: Am Herd steht Han-
na und rahrt in einemn grofen Top!
brodelnder Hohnersuppe, Selina und
lanine fagen sich Im Spag durch den
Haum, Jana und Lena sind gerade von
der Schule nach Mause gekommen
Mariasucht mal wieder thr Handy und
als Roxy kurx nicht hinsieht, stibita
Elena (ale Namen der Bewohnerin
nen ven der Redaktion geandert)
cinen Keks von threm Teller. Die Mag-
chen plappern durcheinander, emn
Telefonklingelt,aus einer kielnen Mu-
sikbox dringt Musik: Rihanna, lustin
Reebir, Eminem

Eln typischer Dienstagnachmittag
in dem grofen verwinkelten Haus am
Stadtrand von Minden, das auf den
ersten Blick aussieht wie das Zuhau-
se einer gane normalen Familie Im
Flur hangen Fotos und Postkarten, am
Kihischrank kieben Zettel aus den
Fenstemn blickt man in einen grofen
Garten Auf dem Briefkasten aber ste-
hen neun vollkommen unterschied:
liche Ramen Es sind die Naroen des
nean Midchen, die hier zu Hause sind
in der Madchenwohngruppe des Ju:
gendhofes Gotteshutte

Dée Evangelische Stiftung Gottes-
hiitte st eine Jugendhilfeeinrich-
tung spezialisiert auf teilstationdre
Betreuungsformen. ambulanse Erzie:
hungshilfen und die Arbeit mit sta:
tionaren Wohngruppen®. Einige der
lugendlichen leben nur eine gewisse
Zeit wahren! akuter Krisensituatio
nen auierhalb theer Familien ande
re his zu ihrem 8. Geburtstag oder
daruber hinaus. Dic Betreuung in der
Midchenwohngruppe ist langfristig
angelegt. Zurzeit leben bier Mad:
<hen zwischen neun und 18 hren

JHeim - das klingt far viele, die es
nkht besser wissen, schlimm. Ein
mal hat jemand in der Schule dum-
mes Heimkind' zu mir gesagt”, er-
zahit die awolfjahrige lanine und ka-
schelt sich an Betreverin Makena S
[xe punge Frau strescht liebevoll aber
Janines krauses Haar und betont, dass
solche Sprache 2war sehr selten sef-
en, aber in den Kopfen der Men-
schen dennoch oftmals Vorurteile
gegeniiber  betrevten Wohnformen
fur jugendiiche herrschen wilrden

Malena S ist eine von sechs Pad:
agaginnen, die die Madchen in threm
Mitag begleiten In der Regel arbei-
ten sie tagshber zu zwett, im Nacht-
bereitschaftsdienst wechseln sie sich
I 24 Stunden-Schichtenab Elne ganz
wichtige Holle tm Leben der Mad
chen spielt auBenlem  Hauswirt-
schaftsperie” Beate, die gute Seele des
Hauses. Den Mitarbeiterinnen stebt
im Erdgeschoss der Madchenwohn.
gruppe cin elgenes kicines Zimmer
2ur Verfugung, das Buro und Schiaf-
zimmer sugleich ist. Hier sitze an die-
sem Nachmittag Fachbereichsieite:
rin Mareike Priels. cine energicgela:
dene Frau miz dunklen Haaren, und
crklart: |In erster Linle wollen wir
Midchen einen Schutzraum und ein

Im Heim zu Hause

Die Mddchenwohngruppe Minden bietet eine zweite Chance fiir Madchen,
die nicht mehr in ihren Familien leben konnen.

neues Zuhause bleten. die aus ver
schiedenen Grinden nicht mehr in
thren Familien leben konnen®
Gewalt, massive Konflikte im El-
ternhaus oder schwere Vernachlissi-
gung - jedes der Mixlchen bringt sei-
ne ganz eigene Geschichte mit und
versucht, in der Wohngruppe ein neu
es Kapitel aufauschiagen. Uber das,

A

raum und etne Kuche, Wie jede der
oeun Bewohnerinnen hat auch Roxy
ein Einzedzimmer. Abschliefbar Das
Ist wichtig fur die Privatsphdre
AuBerdem ist es in der Vergangen-
heit schon vorgekommen, dass unter
den Midchen gekiaut wurde

Die Grundeinrichtung der Zimmer
st schlicht und In warmen Holzio

was in (hren Familien passiert ist
sprechen sie micht gern. Auch dle 13-
fahrige Roxy, sonst immer die Lau-
teste. wird plotzich wortkarg: _Ein

nen gehalten, auch sonst sieht €3 aus
wie in so demlich jedemn Teenages-
Zimmer: Ein paar Klamotten llegen
herum, an der Wand dber dem Bett
hangen Poster und Fotas.
Roxy auf dem Schoff

Fast alle Madchen haben regelmaflig
Kontakt zu Eltern oder Geschwistern,

threr Mama. Roxy mut
theen Slelnen Beadern,
die nech m Hause le-
ben, _ich vermiss' die

von s Hause abgehawen. Hab's da
cinfach nicht mehr ausgehalten” Ro
xy - Plesdeschware, Brackets und
blaue Augen - bockt In threm Zim
mer. Sie erzahit: Viele denken ja bet
Heim immer noch an zehn Gitter
betten In einem Raum. aber das (st
voll der Quatsch!”

in dem grofien Wohnhaus git os
mehrere Bader, elren Fitnessraum,
cin Wohnzimmer, einen Computer-

schon™, sagt sle und sicht
aus dem Fenster,

Das tun sie hier fast ak
be ab und zu Thre Familien vermis
sen). In solchen Momenten legt sich
die zwolfphrige Selina diesen lan
gen, selbst gehikelten Schal um, den
thre Mutter thr geschenkt hat, wedl
Jder so nach Mama riecht”, Selinas
kleine Schwester Jana Jebt auch in der
Midehenwohngruppe. Sie hat noch
sechs weltere Geschwister, die tell
welse In Pflegefamilien oder ande
ren Wohngruppen untergekommen

Hlustration: Ales Lebn

sind. Wie fast alle Madchen hat Selt
na regelmifig Kontakt 2u fhren Bl
tern oder Geschwistern, per Telefon
und Whatsapp. Auch Besuche sind er
IsubL sogar erwiinscht, wenn diese
den Madchen guttun

Gegen das Vermissen der Famnilie
hilft auch Abdenkung, was mitdenan
deren Mixdchen oder den Padagogin
neaunternehmen. Tanzen oder Thea-
terspleden tum Belsplel So wie an die-
sem Nachmittog Noch [Suft nicht a-
fes glatt: Lich bin in dich verliebe!™,
flistert Roxy in Marlas Ohr und ver
sucht ernst zu bleiben, doch die an
deren Madchen bichern schon und
auch Masia peustet los. Das Stixk ha
ben die Madchen selbst geschrieben
Es peht wm Mobbing in der Schule,
um Freundschaft und die erste gro
fie Liebe ~ also lauter Themen, dic sie
auch im echten Leben beschaftigen.

Zum Mitelnander zihit auch, dass
die Madchen eine Gruppenspreche
rin wiblen und jeden Freitag an der
grofien Gesprachsrunde tellnchmen
AuSerdem hangt im Wohnaimmer
ein grofer, schwarzer Bricfkasten, in
den Beschwerden oder Sorgen an
onym eingeworfen werden kinnen
Besonders wichtig sind auch Riuale
und feste Strukturen Viele Madchen
miussen {neu) lernen, sich an Regein

Zu halten und Verantwortung zu
Obernehmen. In der Xache hingt des-
halb eine Ubersicht iber die indivi-
duellen Stundenpiine, den Kichen-
dienst und den Putzplan.

Abends wird gemelnsam gekocht
und gegessen, ,Das mag ich gern”, or
#hit Japa, mit neun Jahren die jangs-
te der Gruppe, .vor allem wenn es
Pfunnkuchen gibt™ Noch mehr als
Plannkuchen mag lana den Min
woch, denn dann fahren die Mad-
chen nachmdttags aufl etnen Relter
haof. Reiten, Ponys stiegeln, auch mal
ausmisten - das gefillt thnen.

Turen knallen, mal streiten
und sich wieder vertragen

Und dann gibt ¢s da noch ,Caddy”.
So nennen die Madchen den Keinen
Busder Mddchenwohngruppe, der be
sonders am Wochenende im Einsatz
Ist. Dane machen sie Ausfhuge, in die
Schlittschuhhalle oder ins Schwimm
bad. Aberweanwirinden Urlaub fah
ren, ist der Bus zu glein®, memnt Ro-
xy. Letztes Jahr waren wir im Som-
mer in jen” Auf ithrem Smart-

one wischt sie durch die Urlaubs-
ilder. Grimassen, Strand und Moer
Im Schndldurchlauf Dieses lahr soll
s ins Saverland gehen

Der Alltag mit peun Midchen (m
Teenageralter it chaotisch™ (Selina)
dunt” (Roxy) oder _anstrengend”
(Hanna). Vor allem ein bisschen, Die
Madchen und die Padagoginnen la
chen zusammen, sie wetnen und dis-
kutieren. Malena, die Betrewerin, er-
zihle Tare knablen, stredten und sich
vortragen-das keenmtnatGrlich auch
vor.” Zwischen Gesprachen mit dem
lugendame, Hausaufgaben und ers-
tem Liebeskummer werden neun
Madchen erwachsen, Sie trdumen von
der Zukunft, Maria will Arztin wer
den, Eiena Kochine lanine vielleicht
Singerin Well thre Familien allein sie
dabed nicht mehr unterstitzen kon-
ren, leben sle In der Midchenwohn-
gruppe, einem Familienersatz

Spater am Abenxd kehrt etwas Ry
he ein, die Madchen sitzen am Ko
chentisch und Mareike Pric8 sagt
Wichtig i1st: Die Padagoginnen sind
nicht die Matter der Madchen Die
Gruppe st niche fhee Familie. Aber wir
kemmendem Ganzensehrnahe " Das
bestitigen awch die Madchen; _Bs
fuhlt sichanwie zu Hause!”, meint Ko
xy. Wie zur Bekraftigung ricke sie die
Dekoration aul der Fensterbank ge
rade - vier grofe Buchstaben aus hel
lem Helz, die ein vertrautes Woet bl
den: Home.

® Julis Konning ist Stipendiatin
der journalistischen Nachwuchs-
forderung (Jona) der Konrad-
Adenaver-Stiftung. Das Mindener
Tageblatt war Gastgeber eines
mehrwochigen Jona-Fachseminars.



