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THEAS WEG

Geschlechterklischees sind liberwindbar, findet Thea. Sie ist Studentin, Schauspielerin

und sozusagen Genderaktivistin. Und das ist eine Bestandsaufnahme des Weges,
den sie gerade geht.

ES IST DIE NACHT VON FREI-
TAG AUF SAMSTAG UND THEA
TANZT. Im Takt des harten Technos
stampft sie, ihre groRen Ohrringe
schillern kurz, wenn ein Lichtstrahl
sie trifft. Hier auf der Tanzflache ist es
eng, hei}, laut und wirklich dunkel.
‘Wenn wieder frischer Nebel aus den
Maschinen emporsteigt, sind nur noch
die bunt blinkenden Lichterréhren an
der Decke des Clubs erkennbar. Die
Gaste tanzen, als ob hier niemand an
ein Gestern oder Morgen denkt. In
diesen Momenten scheint es, als seien
alle Menschen gleich. Theas Gesicht
zeigt, sie fiihlt sich wohl unter der

den, schwit
menge. Und ihr Lidschatten glitzert.

Die 20-jéhrige Studentin* liebt es

mit ihrer Geschlechtsidentitat zu
spielen, Menschen zu verwirren und
Normen aufzubrechen. Heute ist sie
damit nicht alleine. Die Party in der
Grellen Forelle steht heute ganz im
Sinne der Vielfalt. Fiir ,Homophobie,
Transphobi X N
Antisemitismus oder toxisch maskuli-
nes Verhalten® ist hier kein Platz, steht
schon am Eingang beschildert. Die
feiernde Masse im Club macht schnell
deutlich, dass sie sich nicht in vielen
Dingen dhnelt, aber in einer Sache
einig zu sein scheint: Gesellschaftliche
Konstrukte, wie etwa Gender, diirfen
gerne drauen bleiben.

Gender meint in erster Linie das
soziale Geschlecht und ist auch das,
worauf schon Simone de Beauvoir
in ihrem beriihmten Zitat ,Man ist

nicht als Frau geboren, man wird es“
angedeutet hat. Also das, was nach
auflen getragen wird, an bestimmte
angelernte Rollen und verinner-

lichte Muster gebunden ist. Sex im
Gegensatz versteht sich im Sinne

der englischen Bedeutung, also dem
was man gemeinhin als biologisches
Geschlecht bezeichnet. In der Regel ist
Gender vom Sex abhi Denn das

noch nicht ganz zusprechen konn-

te: ,Friiher habe ich das immer aufs
Fortgehen beschrinkt, da konnte ich
meine crazy Hemden anziehen. Dann
habe ich begonnen meine crazy Hem-
den in der Frauenabteilung zu kaufen.“

Die Binaritit von Geschlecht féllt in
Kleidungsgeschiften besonders auf.
d hoss Frauen, Obergeschoss

Geschlechtsteil, mit dem ein Mensch
geboren wird, bestimmt meist jede
weitere Sozialisation. Rosa ist fiir
Maidchen, Blau fiir Burschen, und so
weiter. Fiir Thea ist Gender eine Farbe
abseits dieses Spektrums: ,,Es ist ge-
nau wie Make- Up oder Gewand eine
politische Entscheidung, die ich treffe,
wenn ich zum Kasten gehe.“ Lasst
man alle gesellschaftlichen Konventio-
nen aufer Acht, wire Gender durch-
aus eine bewusst wahlbare Sache. So
scheint es zumindest an diesem Abend
in der Forelle.

AM ANFANG WAREN DIE
HEMDEN. Weiter weg vom DJ-Pult
ist es etwas heller, die Menge lockert
sich auf. Aus der gedimmten Beleuch-
tung der Bar und dem griinen Licht
des Notausgangsschildes entsteht eine
schwache Helligkeit. Thea steht in
einem weiten griinen Kleid an der Bar
und bestellt noch einen Spritzer. Unter
ihrem langen Kleid tréagt sie ein bunt
gemustertes Hemd und eine grobma-
schige Netzstrumpfhose.

Eigentlich hat hier alles angefangen:
Im Nachtleben. Thea erzéhlt aus der
Zeit, als sie sich ihre Identitat selbst

Manner. Sogar hier im Club kann die
Geschlechter-Zweiteilung nicht ganz
ausgeblendet werden: Die Toiletten
sind hier, wie fast iiberall auch, ge-
trennt. Thea hilt nicht unbedingt viel
von solchen Grenzziehungen. ,,Obwohl
Gender fiir mich ein Kommunikati-
onswerkzeug ist, mit dem ich vermit-
teln kann, wer ich bin, finde ich die
Kategorisierung schlecht* erklart sie.
Nur zwei Geschlechteroptionen lassen
eben wenig Spielraum fiir Vielfalt und
Identitat.

Vor dem Thema Identitét ist Thea eine
lange Zeit weggelaufen. Schritt fir
Schritt nédherte sie sich ihm an. Zuerst
beim Fortgehen, dann im Theater, auf
Reisen. Bis sich zum Riickflug aus Ko-
penhagen im Sommer 2019 bei Thea
vieles angestaut hat: ,Es war mein ers-
ter Flug allein und ich habe extreme
Flugangst. Als es heftige Turbulenzen
gab, habe ich zu mir gesagt: Wenn ich
heil ankomme, dann werde ich mein
Leben so leben - und es war wirklich
so dramatisch - dass ich nichts mehr
bereuen werde.“ Und das bedeutete
den Schritt zu wagen und anzuerken-
nen, ihre bisherige Geschlechtsidenti-

Sie bezeichnet sich heute als Gender-
fluid, das heiRt ihre Geschlechtsiden-
titét ist flieRend und kann sich mit der
Zeit oder je nach Situation dndern. Am
Ende des Tages fiihlt sich die Studen-
tin* aber doch wohler als Frau*. ,Das
gibt mir mehr Energie und ich fiihle
mich einfach besser“ sagt sie. Ein Wi-
derspruch als Trans*Frau gegen jene
Geschlechterkategorisierungen einzu-
treten sei es keiner. Fiir Thea bedeutet
Weiblichkeit nimlich ganz einfach frei
zu sein: ,Das umfasst fiir mich Make-
Up, Nagellack und Schmuck zu tragen.
Ohne es kategorisieren zu wollen.

INMITTEN DER GESELLSCHAFT.
Mit dieser Einsicht ist die 20-Jah-
rige recht friih dran. Die meisten
Trans*Frauen beginnen zwischen 28
und 35, Trans*Méanner zwischen 18
und 26 Jahren mit diesem Transfor-
mationsprozess, wie eine Beraterin
von TransX, einem Wiener Verein fiir
Transgender Personen, erklart.

Das ist soweit nicht verwunderlich, im-
merhin braucht es hierfiir eine Menge
Mut. Queer zu sein, also von der Norm
abzuweichen, bedeutet auch Ableh-
nung. Die Angst im sozialen Umfeld
nicht mehr akzeptiert zu werden, sei
laut TransX das Hauptproblem. Die
Akzeptanz von Personen abseits des
bindren Geschlechterverstandnisses
ist immer noch nicht in alle Ecken der
Gesellschaft vorgedrungen, wie etwa
Ergebnisse der Studie ,Queer in Wien*
zeigen. Fast ein Drittel aller Befragten
haben d h in den letzten M

tét zu hinterfragen.

Gewalt oder Diskriminierung erlebt.

Transphobe Hassnachrichten auf so-
zialen Medien oder Stankereien beim
Fortgehen kennt Thea leider allzu
gut. Trotzdem betont die 20-Jahrige,
dass sie noch keine schwerwiegende
korperliche Gewalt erlebt hatte. Am
priagendsten seien fiir sie die frithen

Erfahrungen in der Schulzeit gewesen:

,»Bis dahin konnte ich immer sein wer
ich bin, aber dann kam der Turnunter-
richt und ich musste bei den Burschen
turnen.“ Hatten sie Mitschiiler_innen
damals gefragt, ob sie ein Madchen
sei, hitte sie nein gesagt. Ein Ja wire
nicht angebracht gewesen, zumin-
dest hat sie dieses Gefiihl iibermittelt
bekommen. Das ist jetzt anders. Weil
sich Thea lange als homosexueller
Cis-Mann definiert hat, zogen sich
Mobbing und das ,, Anders-Sein“ auch

schon durch ihre Zeit als Jugendliche*.

,Die Zeit war sicher auch ausschlag-
gebend, dass ich eine gewisse Haut

3 habe und jetzt gewapp
bin“ fiigt sie hinzu.

Mittlerweile fiihlt sie sich in ihrem
Umfeld groRtenteils akzeptiert und
wohl. ,Meine Theatergruppe, mein
Freundeskreis, Familie oder die Uni
sind fiir mich Safe Spaces.“ Thren
Nebenjob als Kellnerin* wiirde sie
noch nicht als solchen sicheren Raum
bezeichnen, weiterarbeiten werde sie
dort trotzdem. Dort sichtbar sein, wo
es vielleicht nicht immer angenehm

ist - sie sagt: ,Das ist gut und wichtig.“

SCHUTZENDES RECHT, SEXIS-
TISCHES RECHT. Ein Stiick weit
schafft es Thea mittlerweile transpho-

bes Verhalten mit ihrem selbstbewuss-
ten Auftreten abzuwehren. Soll nicht

heiRen, dass starke Persénlichkeiten
vor Diskriminierung bewahrt sind.
Dafiir gibt es in Osterreich entspre-
chende Gesetze: Trans*Personen sind
rechtlich durch das Diskriminierungs-
verbot geschiitzt. Gleichzeitig erzeugt

das Recht auch strukturelle B; htei-

AufBerdem gibt es eine Forderung der
Osterreichischen Hochschiiler_innen-
schaft den Namens- und Geschlecht-
seintrag an der Uni unbiirokratisch
dndern zu konnen. So konnte Thea
sich mit dem Namen, iiber den sie sich
nun primér identifiziert, zu Semina-
ren anmelden, ohne sich dann vor Ort
gezw ‘mafen outen zu miissen.

ligung, wie etwa im Namensgebungs-
gesetz. Da man seinen Vornamen

nur entsprechend des eingetragenen
Geschlechts wihlen kann, benétigt

es dazu im Vorhinein eine Personen-
standsinderung. Diese ist seit 1983
méglich und seit 2009 nicht mehr mit
einer zwingenden geschlechtsanpas-
senden Operation verbunden. Thea hat
besagte Schritte noch nicht unternom-
men. Sie sei sich noch nicht sicher, ob
es bei ihrem aktuellen Namen bleiben
wird. ,Denkbar ist es aber schon®, sagt
sie lachelnd.

Ein grofles Problem dieser Regelungen
ist die Pathologisierung. Transsexua-
litat wird laut Klassifikation der WHO
erst mit 2022 nicht mehr als psychi-
sche Storung gelten. Im Vergleich:
Homosexualitat wurde ,schon“ Anfang
der 90er aus besagtem ICD-Report,
kurz fiir International Classification

of Diseases, gestrichen. Da mit den
rechtlichen Regelungen eben immer
noch entmiindigende Verfahren ein-
hergehen, fordern etwa Osterreichs
Transgender-Gruppen in einem offe-
nen Brief 2016, dass jegliche Anderun-
gen nicht durch érztliche Gutachten
genehmigt, sondern durch Selbstbe-
stimmung vollzogen werden sollten.

Es konnte vielen Trans*Personen er-
sparen, mit ihrer bisherigen Wahrneh-
mung von Geschlecht in Verbindung
gebracht zu werden, sie konnten
unerwiinschter Zurschaustellung
entgehen.

DIE SACHE MIT DER SICHT-
BARKEIT. Zum Thema Sichtbarkeit
herrscht in der Trans*Community ein
ambivalentes Verhiltnis, wie der Wie-
ner Verein TransX erklart: Einerseits
sind die meisten Trans*Personen ,eher
unfreiwillig als freiwillig sichtbar*.
Andererseits hilft die Sichtbarkeit
von Trans*Personen Anerkennung in
der Gesellschaft zu stiften und auch
Impulse zu geben, wie bei Thea. Leute
zu sehen, die sind wer sie sind, habe
sie inspiriert, sich nicht weiter in
einer Opferrolle zu suchen: ,Ich bin
kein Opfer der Gesellschaft, sondern
eine Vorreiterin*.“ Thea nutzt ihre
Sichtbarkeit jetzt, um genau das zu
sein. Alltag ist bei Thea Aktivismus.
Sie findet sich mittlerweile in einer
stabilen Situation wieder, in der

sie versucht, immer ein Zeichen zu
setzten, wenn sie Kraft dazu hat. ,Ich
gehe durch den 15. Bezirk mit mei-
nem Kleid und wenn die Leute mich
bléd anschauen, dann schau ich halt
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zuriick. Das ist eine liebevolle Provo-
kation“ schmunzelt sie.

Am Tag vor der Clubnacht bummelt
Thea iiber eine EinkaufsstraRe. Sie
méchte sich ein Outfit fiir die anste-
hende Party besorgen. Es leuchten
Schilder in den verschiedensten
Farben aus den Schaufenstern: Rot,
ein grelles Gelb, Pink oder einfach
nur Schwarz. Auf allen steht bedeu-
tungsgemal das gleiche. Abverkauf.
Die Studentin* schlendert durch die
Ginge eines Schuhgeschifts. Schwar-
ze Stiefeletten fallen ihr ins Auge.
Ob es diese auch in ihrer Schuhgrége
gébe? Sie fragt nach. Die Sondergro-
Ren wiren im Untergeschof3, meint
die Verkéduferin. Dort wo sich im stati-
oniren Einzelhandel wohl selten ein
modischer Schuh hinverirrt hat.

Deshalb sollten sie laut Thea dort auch
besser bleiben. Im Internet wiirde sie
bestimmt schéne Schuhe finden, die
ihr passen. Und bei néchster Gelegen-
heit wiirde sie schon darin tanzen.

Anmerkung: Das Gendersternchen (*)
wird in diesem Text verwendet, um die
Realitdt geschlechtlicher Vielfalt auch in
der Sprache sichtbar zu machen.

Johanna Brodtrdger studiert Philoso-
phie und Publizistik an der Uni Wien.



