DR. MORLOK

Ganzheitliche Zahnmedizin

Funktionsanalyse bei Craniomandibularen
Dysfunktionen

Um eine craniomandibuldre Dysfunktion gut diagnostizieren zu kdnnen, ist es unabdinglich

eine ausfiihrliche Funktionsanalyse durchzufiihren. Hierzu gehéren verschiedene Aspekte:

Immer:

e Zahnarztliche Anamnese, Zahnarztlicher Befund

* Parodontaler Befund

*  Mundhygienebefund

¢ Manuelle Funktionsanalyse (Kiefergelenke, Kaumuskulatur, Kauapparat)

¢ Rontgenbefund (Orthopantomogramm und seitliche Fernréntgenaufnahme mit kieferor-
thopadischer Auswertung)

¢ MRT-Befund der Kiefergelenke

¢ CMD-Anamnese, interdisziplindre Anamnese

e Befund aus Muskelmessung (EMG—Elektromyographie) mit speziellem CMD-Protokoll

* Okklusale Analyse—Okklusogramm, sowohl manuell wie auch mit Okklusographie
(Tecscan)

* Gelenkgerdauschanalyse (manuell und mit JVA—Joint vibration analysis)

* Kinematographie der Kiefergelenke

e Artikulatoriibertragung von Modellen
elektronisch

* Kieferorthopadische gesichtsvermesse-
ne Modelle

Fallbezogen:

e Somnogramm

e Osteopathischer und physiotherapeuti-
scher Befund

e Korperhaltungsanalyse

¢ Verspannungsanalyse

e Evtl. Analyse von schlafbezogenen
Atemstérungen
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Der erste Termin DR. MORLOK

Ganzheitliche Zahnmedizin

Rontgenbefund Panoramaaufnahme

Im ersten Termin werden ganz normale

zahnadrztliche Befunde erhoben: . Vitalititsprobe

* Anamnese und Beratung « Manuelle Funktionsanalyse

o Zahnarztlicher Befund . Kariesdiagnostik

*  Zahnfleischbefund « Kaumuskeln, Kiefergelenke

Instrumentelle Funktionsanalyse

Kinematographie

Hier werden die raumlichen Bewegungen der Kiefer-
gelenke mit deren Funktionsstérungen gemessen. Mit
der Kinematographie lassen sich auch elektronische
Werte zur Ubertragung in den Artikulator im zahn-
technischen Labor erstellen.

EMG—Elektromyographie

Mit dem EMG lassen sich Funktionsstérungen der Kaumusku-
lator messen. Symmetriestérungen, Schwache einzelner
Muskeln und deren Zusammenhang mit dem Biss ldsst sich
hier genau herausarbeiten.
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Okklusographie

Die Bestimmung der Kraft— und Druckverhdltnisse im Biss auf den einzelnen Zdahnen ist
entscheidend zur Bestimmung der Funktionsstérungen im Biss. Dies lasst sich mit einer
elektronischen Okklusionsmessung gut bestimmen.

Modellanalyse und Artikulatoranalyse

Mit entsprechenden exakten und gut vermessenen Modellen kann man die anatomischen
Abweichungen kieferorthopadisch wie auch dynamisch gut beurteilen.

Rontgenbefund

Durch eine Panoramaaufnahme und eine seitliche Fernrontgenaufnahme lassen sich die
radiologischen Befunde erheben.
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MRT Befund der Kiefergelenke und Kopfgelenke Ganzheitiche Zahnmedizin

Hier kdnnen wir die Befunde der Weichgewebe in den Kie-

fergelenken und die anatomischen Abweichungen der Kiefergelenke und der Kopfgelenke

beurteilen.

CMD Anamnese

Mit ensprechenden Fragebdgen versuchen wir lhre CMD-Zusammenhdnge und —
Symptome herauszufinden.

Ohr
- Ohrgerausche
- Tinnitus Kopf
- Horminderung - Kopfschmerzen
- Ohrenschmerzen - Druck auf den Kopf
- Ohr zu und juckend - empfindliche Kopfhaut
- Schwindel - juckende Kopfhaut
- Gesichtsschmerzen
Psyche
- Stress
- Unruhe
- Depression /-\
- Unentschlossenheit
= S @ él?:genﬂimmem
= T e - Schmerzen hinter den
Nacken Szyg);:hsehen
\T;;%:::Iﬁ;e - Lichtempfindlichkeit
- Nackensteifigkeit - Sehstdrungen
Nackenschmerzen
Hals
- Schluckbeschwerden
- Heiserkeit Mund
- Halsschmerzen - Zahndefekte
- Réusperzwang - Zahnschmerzen
- Sprechstorung ~ Jahnabrich
= SR - Zahneknirschen
= Wit - Zahnepressen
= DSl - Kiefergelenksschmerzen
Kérper - Kiefergelenksknacken
- Schulterschmerzen - - Zungenbrennen
- Taubheitsgefiihl in Armen ‘- - Zungentaubheit
und Fingern - Einschrénkung der
- Riickenschmerzen ‘ Mundéffnung

- Gelenkschmerzen

- Wirbelsaulendysfunktionen
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Joint Vibration Analysis DR. MORLOK
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Durch Ultraschallmessung eruieren wir die Gelenkge-
rausche in den Kiefergelenken. Wir (berprifen sie
auch mit einem Stethoskop und dokumentieren sie.

Interdisziplinarer Befund

In einer ausfliihrlichen Anamnese werden alle Vorbehandlungen und Untersuchungen er-
fragt. Bei Bedarf wird sehr oft zum Orthopaden und Neurologen Uberwiesen. Auch Physio-
therapeut und Osteopath sind wichtige Cotherapeuten. Aber viele andere Begleitbehand-
lungen kénnen in einer CMD-Behandlung wichtig sein, um die multifaktoriell entstandene
Erkrankung auch wieder multifaktoriell zu beseitigen.
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Kﬁrpe rhaltu nngEfu nd Ganzheitliche Zahnmedizin

Die Entstehung der CMD ist fast immer mit der Kérperhal-

tung vergesellschaftet. Aus diesem Grund ist die Analyse von Funktionsstorungen sehr
wichtig. Wir erstellen posturologische Fotos und erstellen elektronisch eine dynamische
Haltungsanalyse mit Sonosens.

Verspannungsanalyse

Mit Biofeedback lassen sich Informationen Uber die Verspannung der Muskulatur und des
Zustandes des autonomen Nervensystems ermitteln. Wir messen mit EMG und mit der
HRV-Analyse, um den Verspannungszustand des CMD-Patienten zu erkennen.
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Somnogramm, Analyse von schlafbezogenen Atemsto- DR. MORLOK
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rungen

Mit einem Gerat, das Hirnstrome misst, werden die Schlafphasen gemessen, um die Erhol-
samkeit des Schlafes festzustellen. Dies ist bei CMD sehr wichtig, da durch die Parafunktio-
nen des Bisses der Schlaf nachhaltig gestort sein kann. In Einzelféllen ist auch die Eruierung
von schlafbezogenen Atemstorungen entscheidend, da einige CMD-Patienten nachts
Atemaussetzer aufweisen. Auch fiir die Wahl der weiteren Therapie ist diese Analyse sehr
entscheidend.
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Kompetenzzentrum fiir
CMD in Miinchen-Pasing

Stoffwechselanalyse

seit 1994 besteht die Zahn- Die CMD wird meist auch durch Funktionsstorungen des Stoff-
arztpraxis Dr. Morlok in

Miinchen. Von Anfang an wechsels beglinstigt. Die Symptome werden hierdurch verstarkt.
waren die Themen CMD, Aus diesem Grund macht es Sinn nach Unvertraglichkeiten
Kiefergelenk und der Biss im
Vordergrund der zahnarztli-
chen Betreuung gestanden. chen, wenn man einen CMD-Patienten erfolgreich behandeln
Seit 2005 befindet sich die will.

Praxis in Minchen-Pasing
und avancierte zu einem
Kompetenzzentrum fiir CMD,
ganzheitliche  Zahnmedizin
und Kieferorthopadie, Be-
handlung von Schleudertrau-
ma des Kiefergelenks und
schlafbezogenen  Atemsto-
rungen.

(Allergietyp 4), Mangelzustanden und Hormonstérungen zu su-

Stoffwechsel Stoffwechsel

Stoffwechsel

Kdrper
(Struktur)

Kérper
(Struktur) Korper
(Struktur)

Psyche Psyche Psyche
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