«<lch liebe die Mode, konnte aber
irgendwann nicht mehr iber die
Missstande in dieser Industrie
hinwegsehen.>»

Ein Interview mit Marie Nasemann
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Marie Nasemann setztsich flir etwas ein, was auch heutzutage leider noch ein Nischen-
produkt ist: faire Mode, die trotzdem gut aussieht. Hauptberuflich ist sie Model und
Schauspielerin, zurzeit auch am Jungen Staatstheater in Karlsruhe. Wir haben mit ihr
uber ihre berufliche Laufbahn und das Thema Nachhaltigkeit gesprochen.

das Interview fiihrte Sophia Stélting

Seit letztem Jahr arbeitest du am Jun-
gen Staatstheaterin Karlsruhe. Hast du
dich gut eingelebt? Was gefillt dir an
Karlsruhe?

Am besten geféllt mir das stets sonnige Wet-
ter. Die Winter in Berlin sind sehr grau und so
habe ich mich jedes Mal gefreut, in Karlsruhe
anzukommen.

Bekannt geworden bist du durch die
Castingshow Germany’s Next Topmo-
del (GNTM) - wie kamst du zur Schau-
spielerei?

Ich habe schon friiher viel Theater gespielt
und habe nach der Sendung dann die M6g-
lichkeit bekommen, in einer Soap einen
Gastauftritt zu spielen. So ging es los mit
privatem Schauspielunterricht und ersten
Dreherfahrungen.

Nachdem ich in der groRartigen Inszenie-
rung Call me God am Residenztheater [in
Miinchen] war, fasste ich den Entschluss,
mich flirs Theater ausbilden zu lassen.

Neben der Schauspielerei und dem Mo-
deln, schreibst du auf deinem Blog fair-
knallt. Was hat es damit auf sich?

Ich liebe die Mode, konnte aber irgend-
wann nicht mehr lber die Missstande in
dieser Industrie (Ausbeutung von Men-
schen, Verschmutzung des Planeten) hin-
wegsehen.

Seitdem schreibe ich auf www.fairknallt.de
Uber faire und nachhaltige Mode und zeige,
wie stylisch Okomode sein kann.

Wie kamst du auf diese Idee?

Ich habe mich durch verschiedene nach-
haltige Blogs geklickt, aber habe keinen
gefunden, der mich auch fashionmaiRig
inspiriert hat. Die logische Konsequenz
war, selbst einen Blog zu starten.

Welche Tipps hast du fiir Studenten, die
ihr Leben nachhaltiger gestalten wol-
len?

Zundchst einmal gebe ich immer den
Tipp, auf Okostrom umzustellen. Das ist
ein einmaliger Aufwand und man tut je-
den Monat etwas Gutes.

Unser Fleischkonsum hat einen riesigen

Impact auf die Erderwdrmung. Also ware
ein Tipp z. B. einen fleischfreien Tagin der
Woche einzufithren oder zum Beispiel Ha-
fermilch statt Kuhmilch zu trinken. An-
sonsten kann ich empfehlen, sich (ber
Mode zu informieren und nur das zu kau-
fen, was man wirklich braucht.

Auf Instagram konnte man deine Reise
auf Baumwollplantagen in Indien ver-
folgen. Was hast du von dieser Reise
mitgeommen?

Ich habe gelernt, dass selbst die Anbieter,
die Bio und Fairtrade Baumwolle herstel-
len, zehnmal hérter arbeiten als wir jeden
Tag. Diese Standards sollten absolutes Mi-
nimum sein und alles darunter, also der
Anbau von normaler Baumwolle, sollte
komplett verboten werden. Diese Men-
schen verdienen namlich nicht genug, um
ihre Familien zu erndhren und sind in
keinster Weise rechtlich abgesichert. Noch
dazu gehen so viele Giftstoffe in die Béden,
dass diese irgendwann komplett unfrucht-
bar sind.

Was hast du mit fairknallt noch vor?

Ich traume davon, eines Tages eine eigene
faire Modelinie zu entwerfen, da ich hin
und wieder, z.B. fiir den roten Teppich,
nicht immer bei fairen Labels flndig
werde. AulRerdem will ich, dass fairknallt
irgendwann international wird, also auf
Englisch lesbar ist und dass es auch eine
Ménnerkategorie gibt. B
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Marie zusammen mit Bloggerin
Daria Daria in fairer Baumwolle.
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