
T E X T   S A R A H  L A U

CHILL
MAL !

Wir haben Designer, Hoteliers, Club-DJ‘s  und  

Travel-Experten nach ihren Lieblings-Beachclubs  

gefragt. Und die traumhaftesten Tipps für  

sommerliche Sehnsuchts-Strände bekommen
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BEACH -CLUBS



F
o

to
: 

J
u

m
b

y
 B

a
y

/O
e

tk
e

rc
o

ll
e

c
ti

o
n

.c
o

m

ANTIGUA Man nehme: den feinsten, weißen Sand des Univer-
sums, türkisfarbenes Wasser, ein paar schnittige Palmen und 
Cocktails, die einem schon nach dem ersten Schluck ein breites 
Lächeln auf ‘s Gesicht zaubern. „Zugegeben, für jedermann ist 
das Private Resort nicht zugänglich, wer hier aber ein Zimmer 
oder eine der Villen gebucht hat, wird süchtig nach diesem 
puren Karibikfeeling! Ich selbst bin gerne in Bewegung und so 
einladend die Liegen am weißen Sandstrand auch sind – das 26 
Grad warme Wasser macht mir immer sofort Lust auf Sport. Ob 
Wasserski, Segeln, Schnorcheln oder Hochseefischen, hier gibt 
es immer etwas zu tun. Und die karibische Küche macht mich 
einfach glücklich: Fangfrische Langusten, herrliche, saftige Ko-
kosnüsse, ‚Sea Grapes‘, das sind Meeresalgen, die wie Trauben 
aussehen. Oder die erfrischenden, gesunden Green Juices, die 
ich mit Zutaten aus dem eigenen Garten mache. Perfekt.“

JUMBY BAY  Jumby Bay Island, P.O. Box 243, West Indische Inseln,  
Tel. +1/268-4 62 60 00, jumbybayisland.com

 KARIBIK-PUR
D E R  „ P R I V A T E  C H E F “  R A L P H  S C H E L L I N G  
Ü B E R  D A S  „ J U M B Y  B A Y “

Der Schweizer Spitzen- 
koch sorgt für das leibli-
che Wohl von Stars wie 
Coldplay und Paris Hilton. 
Und hat ein eigenes 
Reisemagazin: „trip“. 
ralphschelling.com

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

13
26°
28°

T I P P  
U N B E D I N GT  S C H E L L I N G‘ S 
„ S E A G R A P E S - J E L LY “  
P R O B I E R E N  –  C R A Z Y  S T U F F !
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IBIZA Sicher wurde das Wort „chillen“ auf Ibiza erfunden – was 
nicht zuletzt an dem ganz eigenen Soundtrack der hiesigen  
Beachclubs liegt. „Die Musik, die wir im Aiyanna spielen und 
das Ambiente, das wir gestalten wollen, soll den Gästen ein 
Gefühl für die Ruhe und Gelassenheit von Ibiza vermitteln – eine 
Seite, der Insel, die nicht jeder kennt. Wir wollten einen Ort 
erschaffen, an dem man sich mit der natürlichen Schönheit der 
Nordseite der Insel verbinden kann. Ich persönlich liebe den 
Morgen hier, wenn die Sonne gerade aufgeht und das Licht 
ganz wunderbar ist. Drei Mal pro Woche geben wir im Aiyanna 
eine Yogastunde. Kulinarisch setzen wir auf vegane und vegeta-
rische Gerichte. Mein Tipp: die gebratene Aubergine mit Bulgur, 
Sellerie und frischer Minze.“

AIYANNA  Avinguda Cala Nova, 07850 Cala Nova, San Carlos, Ibiza, Spanien, 
Tel. +34/971-33 04 56, aiyannaibiza.com

DISCO DEL MAR
D E R  D J  D A V E  P I C C I O N I  Ü B E R  S E I N E N  B E A C H C L U B 
„ A I Y A N N A“

Seit 2001 lebt der Star-
DJ (Azuli Records) auf 
Ibiza. Der Vibe der Insel 
überzeugte ihn, sein 
Leben zu entschleunigen. 
Heute gehört ihm neben 
dem „Aiyanna“ auch der 
Beachclub „Amante“.

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

10
21°
26°

T I P P  
S T R A N DYO G A  I N  D E R  
F R Ü H E N  M O R G E N S O N N E
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CAPRI Ein geradezu magischer Ort, der 1949 seine Pforten öff-
nete. Fast ist man überrascht, dass Sophia Loren nicht höchst-
persönlich den Negroni serviert. „Schon die An- und Abfahrt 
auf dem kleinen Holzboot ist herrlich. Auch einen Sandstrand 
vermisst man nicht. Überall auf den Felsen liegen dicke, beque-
me weiße Matratzen, die perfekt zu den blau-weiß-gestreiften 
Sonnenschirmen passen und einen in die Postkarten-Idylle ver-
gangener Tage katapultieren. Über die Badeleiter steigt man ins 
glitzernde Meer und nach ein paar Schwimmzügen kann man 
es kaum erwarten, endlich auf der überdachten Terrasse Platz 
zu nehmen und bei den charmanten Kellnern frischen Meeres-
früchtesalat zu bestellen.“ 

LA FONTELINA  Località Faraglioni 80073 Capri, Italien, 
Tel. +39/81-837 08 45, fontelina-capri.com

SIXTIES-CHARME  
D I E  I N T E R I O R - E X P E R T I N  J A N I N A  K R I N K E  
Ü B E R  D A S  „ L A  F O N T E L I N A“

Janina Krinke ist häufig 
in Frankreich und Italien 
unterwegs, um für ihren  
Interiorladen „Bon Voya-
ge“ Fundstücke aufzustö-
bern, die südliche Sonne 
in den Alltag bringen.  
bonvoyageinterieur.com

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

L I E G S T U H L P R E I S

15
24°
26°
30 €

T I P P  
D I E  „ S PA G H E T T I  VO N G O L E “ 
S I N D  FA N TA S T I C O !
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MYKONOS Ocker, Orange, warme Erd- und Naturtöne – dass 
Fabrizio Casiraghi den neuen Hotspot auf Mykonos nicht in die 
blau-weißen Nationalfarben Griechenlands tauchen wollte, be-
schloss er schon während seines ersten Besuchs auf der Insel. 
Es waren die backsteinfarbenen Kirchendächer, die die Vision 
des Designers nährten. „Ich selbst liebe im Ftelia besonders 
das „Amphitheater“: Mit einem Drink in der Hand schaut man 
von dort aus auf die beste Bühne der Welt: das Meer und die 
braunen Hügel von Mykonos. Dazu höre ich gern alte italie-
nische und französische Musik – Fabrizio de Andrè ist mein 
absoluter Lieblingssänger und passt hier wunderbar her.“ Wer 
ein Faible für eleganten Retrocharme hat, liegt hier richtig. Und  
dank der traumschönen Liegestühle von Gae Aulenti aus den 
60ern auch noch absolut bequem.“

FTELIA Beachclub, Mykonos 846 00, Griechenland, Tel. +30/698-162 95 00 
fteliabeachclub.com

RETRO ELEGANZ
D E R  I N T E R I O R - D E S I G N E R  F A B R I Z I O  C A S I R A G H I  Ü B E R 
D A S  V O N  I H M  E N T W O R F E N E  „ F T E L I A“

Der Italiener hat bereits 
etliche Gastroperlen  
designed, etwa das Pariser 
„Café de L’Esplanade“ 
und das „Experimental 
Châlet“ in Verbier.  
fabriziocasiraghi.com

S O N N E N S T U N D E N  1 4

WA S S E R  2 4

LU F T  3 2

L I E G S T U H L P R E I S 

20
28°
28°
10 €

T I P P  
G R A N D I O S :  „O K TO P U S  VO M 
G R I L L  M I T  TA R A M A“
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SINGAPUR Lässiges Kalifornien-Feeling gibt‘s auch in Singapur – 
in der  Beach-Oase der Gastronomen Christian und Julian Tan. 
Hier kann man entspannt die nackten Füße in feinsten Sand ste-
cken (der, nebenbei bemerkt, extra aus Malaysia und Indonesien 
angekarrt wurde) und dem hektischen Citygewusel für ein paar 
Stunden stilvoll entkommen. „Für mich ist der Tanjong Beach 
Club der perfekte Ort, um am Wochenende einen spitzenmäßi-
gen Nachmittag zu verbringen. Am besten kommt man nach 16 
Uhr, dann brennt die Sonne nicht mehr ganz so heiß. Ich habe 
hier schon so viele lustige Stunden mit Freunden verbracht. 
Am liebsten bestellen wir den ‚Tanjong Burger‘ mit Kobe-Rind-
fleisch, geräuchertem Cheddar, Bacon und Goma-Senf.“ 

TANJONG BEACH CLUB  120 Tanjong Beach Walk, Sentosa, Singapur
Tel. +65/6270-13 55, tanjongbeachclub.com

 FLUCHTPUNKT
D I E  F O O D - &  T R A V E L - B L O G G E R I N  M E L I S S A  H I E  
Ü B E R  D E N  „ T A N J O N G  B E A C H  C L U B “

Der Name ist Programm: 
Unter „Girl Eat World“ 
vereint die Bloggerin auf 
äußerst ansprechende 
Weise ihre beiden liebsten 
Beschäftigungen: Reisen 
und Essen.  
girleatworld.net

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

6
28°
30°

T I P P  
„ M A L AYA N  M A I  TA I “  –  M I T 
S E L B S T  A N G E S E T Z T E M  R U M



10



 F
o

to
: 

M
ic

h
a

e
l 

P
o

li
z

a
/W

e
is

s
e

n
h

a
u

s
 G

ra
n

d
 V

il
la

g
e

 R
e

s
s

o
rt

 &
 S

p
a

WEISSENHÄUSER STRAND Fragt man den Hoteldirektor nach 
seinem ersten Strandspaziergang in Weissenhaus, erinnert er 
sich gern: „Ich war überwältigt von der Weite und der Stille. Am 
herrlichsten war der Spaziergang durch den dicht bewaldeten 
privaten Park von Weissenhaus, entlang der uralten Linden, die 
damals sattgrün und ehrwürdig erschienen – und dann die offe-
ne Sichtachse zum Meer. Einfach traumhaft! Nur 20 Meter vom 
Meer entfernt laden die Beach Cabanas Resort-Gäste zum Ver-
weilen ein. „Das Beste: Zu jeder Beach Cabana gehört ein eige-
ner Tisch im feinen Ostseesand. Dort können Sie zum Beispiel 
geangelten Steinbutt genießen. Und weil unser 2-Sterne-Res-
taurant auch ganz in der Nähe liegt, können Sie dazu aus rund 
300 verschiedenen Weißweinen wählen, die in den historischen 
Schlosskellern lagern und perfekt zu unserer Küche passen.“ 

WEISSENHAUS GRAND VILLAGE RESORT & SPA AM MEER  Parkallee 1,  
23758 Weissenhaus, Deutschland, Tel. +49/4382-926 20, weissenhaus.de

 CABANA FEELING
H O T E L I E R  F R A N K  N A G E L  Ü B E R  D A S  „W E I S S E N H A U S “

Seit 2015 leitet Nagel das 
Schlossgut an der Ostsee 
und hat es zu einem 
Mekka für Gourmets und 
Spa-Freunde gemacht.

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

7
17°
25°

T I P P  
D I N N E R  F O R  T WO  I M  
B E A C H - C A B A N A  A M  S T R A N D 
–  R O M A N T I S C H
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MIAMI BEACH Eigentlich ist das „Standard Hotel“ auf Belle Isle 
eher ein Wellnesstempel mit Übernachtungsmöglichkeit. Es 
liegt ein wenig versetzt zum Strand und verströmt doch Beach-
feeling pur. „Der beste Platz ist und bleibt für mich die Terrasse 
mit großem Pool und Blick aufs Meer. Es bringt einfach immer 
Spaß, hier zu sein, nicht zuletzt der illustren Leute wegen. Ein 
wenig ist es, als träfe sich Soho, New York, in Miami. Die Mi-
schung stimmt, alle Generationen sind vertreten, darunter viele 
bekannte Persönlichkeiten. Meist kommen die Gäste um die 
Mittagszeit und bleiben dann einfach hier, übers Abendessen 
hinaus bis in die Nacht hinein – weil dieser Ort einfach zu gut 
ist, um ihn wieder zu verlassen. Unbedingt den Hotelshop be-
suchen: Er ist das reinste Kuriositätenkabinett und beherbergt 
sogar Schätze aus den Fünfziger Jahren.“

THE STANDARD SPA  40 Island Ave, Belle Isle, Miami Beach, USA,  
Tel. +1/305-673 17 17, standardhotels.com

LÄSSIGER GLAMOUR
D E R  H O T E L - E X P E R T E  S E R D A R  K U T U C U  Ü B E R  
„ T H E  S T A N D A R D  S P A“

Kutucus Job: um die Welt 
reisen, sich privat geführte 
Traumhotels anschauen  
und mit entscheiden,  
welche davon in die 
„Design Hotels“-Gruppe 
aufgenommen werden.  
designhotels.com/

S O N N E N S T U N D E N

WA S S E R T E M P E R AT U R

LU F T T E M P E R AT U R

10
31°
29°

T I P P  
B R U N C H  I M  „ L I D O  B AY S I D E - 
G R I L L“  M I T  K I N G  C R A B  
U N D  E M PA N A D A S
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PAPAYA PLAYA PROJECT  
MEXIKO

Willkommen im Palmen- 
Paradies: Ab aufs Daybed 
und den Sonnenuntergang 
genießen.  
papayaplayaproject.com

PALOMA BEACH  
FRANKREICH

SEIT 1948 tummeln sich hier 
am Cap Ferrat Familien und 
Stars Seite an Seite. Den 
Namen trägt der Strand seit 
Pablo Picasso und seine 
Tochter Paloma hier ihr priva-
tes Paradies fanden.  
paloma-beach.com

TRESANTON BEACH CLUB  
ENGLAND

Olga Polizzi, Schwester von 
Hotelmogul Rocco Forte, hat 
in St. Mawes ein Hotel nebst 
zugehörigem Traumclub 
am Strand designt. Unbe-
dingt das Crab Sandwich 
probieren.  
tresanton.com/beach/

L’ORSA MAGGIORE  
ITALIEN

Hier lümmelt man nicht, son-
dern zieht ein weißes Hemd 
an und genießt in eleganter 
Atmosphäre die wunderbare 
toskanische Küche. ristoran-
telorsamaggiore.com

GURNEY’S MONTAUK  
USA

Schon mal ein „Montauk 
Watermelon Ale“ probiert? 
Lässt sich vorzüglich an der 
Strandbar mit Blick aufs 
Meer verkosten und dann ab 
aufs Daybed.  
gurneysresorts.com

COMPORTA CAFÉ  
PORTUGAL

Portugal gilt als das neue 
Ibiza – nur viel, viel entspann-
ter. Der Badeort Comporta 
ist einer der neuen Hot- 
spots – hier sitzt man unter 
Strohschirmen und kann 
ganz in Ruhe auf Liegestüh-
len Meersfrüchte mit Aioli 
verdrücken.  
comportacafe.com.pt

DECK HEILIGENDAMM  
DEUTSCHLAND

Wenn hier nicht gerade 
irgendeine Hochzeit steigt, 
sollte man sich schon 
morgens einen Strandkorb 
sichern und dann stetig an 
der Bar selbst bedienen.  
deckheiligendamm.de

PURO BEACH PALMA  
SPANIEN

Auch wenn man hier nicht 
die Füße in den Sand steckt 
– der Beachclub am Pool mit 
Blick aufs Meer, Outdoor-Re-
staurant, Massagen und 
sanften Sounds ist eine 
Relax-Oase.  
purobeach.com

TULUM  
HOLLAND

Herrliches Plätzchen in 
Nordwijk mit viel Bast- und 
Kakteendeko, dazu die 
netteste Bedienung der Welt. 
Wer essen will: unbedingt 
reservieren! 
 tulumtulum.nl

NOCH MEHR MEER
E M P F O H L E N  V O N  B - E A T 
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