VOM BAUSTAHL ZUM BOWIE-MESSER -
SCHMIEDE-HANDWERK FUR ANFANGER

Freiluft-Essen unter der Kastanie - Idylle und harte Arbeit am Amboss -

Markischer Kreis bietet Kurs an der Luisenhitte

,Eisen gliht”. - Olaf Fabian-Knopkes legt den ellen-
langen Baustahl auf den Amboss, schlagt mit leichten
Hieben den Zunder ab. Dann wird das glihende Eisen
im Takt bearbeitet: ,Eins”. Olaf schlagt zu. ,Zwei”, gibt
der Schmied den Takt vor und Lara (10) schlagt zu. Im-
mer abwechselnd. Der Rundstahl wird jeweils um 90
Grad gedreht. Das Ziel: ein Messer selbst schmieden.
Das versuchen auer mir neun weitere Teilnehmer
am Schmiedeworkshop des Kreiskulturamtes. Unse-
re Feldschmiede steht an der Luisenhitte, einem ge-
schichtstrachtigen Ort fir die Metallverhittung. ,Wenn
der Vater mit dem Sohn” heiRt der Kurs, der am 1.
Juni-Wochenende in Balve auf dem Programm steht.
Alexandra aus Briininghausen bei Werdohl hat sich mit
Tochter Lara angemeldet. Ihr Sohn Tim (7) und ich
bilden ein Team. Mit in der Runde: drei Vater-Sohn-
Teams. ,Einfihrung in das Schmiedehandwerk” ist Ti-
tel des Tages-Workshops. Den Umgang mit Feuer und
Stahl erlernen wir in der Freiluft-Schmiede, die Mu-
seumpadagoge und Archea-Handwerker Olaf Fabian-
Knopkes unter einer alten Kastanie an der Luisenhit-
te aufgebaut hat.

Vier Essen, davon zwei, die bequem durch ein Ge-
blase (alter Staubsauger) ,befeuert” werden. Wir und
Wolfgang, den Schmieden fasziniert, mit Jannick, an-
gehender Ingenieur, missen das Feuer auf einer Esse
aus zusammengestellten Steinen und feuchtem Lehm
mit einem Doppelkammer-Blasebalg anheizen. ,Unge-
recht”, findet Alexandra, ,da hatte man nachmittags

Von Rudiger Kahlke

schon mal tauschen konnen, damit
man nicht immer zusatzlich pumpen
muss.”

Feuer machen
wie die Vorfahren

Apropos Feuer. Bevor wir schmieden
konnen, muss das Feuer erst entfacht
werden - ganz klassisch. Der Kurslei-
ter erklart, wie die Handwerker das
fruher gemacht haben und zeigt wie
es geht. Jedem drickt Olaf einen
Feuerstein und ein Feuereisen in die
Hand. Dann locker mit dem Eisen ge-
gen eine scharfe Kante des Feuersteins schlagen - bis
die Funken sprihen. Jetzt muss nur noch die verkohl-
te Bio-Baumwolle einen Funken abkriegen und auf-
glimmen. Vorsichtig pusten und schnell ins trockene
Stroh in der Esse legen. Weiter Pusten bis es brennt.
Hort sich einfach an, erfordert aber schon etwas Ge-
schick, Geduld und die richtige Dosierung Sauerstoff.
Die Erfolgserlebnisse sind durchaus zwiespaltig. Macht
nichts. Mit einem Bischel Stroh kann man sich das
Feuer beim Nachbarn holen, der schneller Glick hat-
te - oder mehr Geschick. Haben die Vorfahren auch so
gemacht. Heute wiirde man das Team-Buildung nen-
nen. Wir hatten uns gleich zu Beginn auf das unkom-
plizierte ,Du” geeinigt. Das macht’s einfacher.

Wahrend zwei Vater-Sohn-Teams das Geblase fir sich
arbeiten lassen, heil’t es fur die anderen: am Blase-
balg pumpen. Um einen gleichmaRigen Luftzustrom
zu haben, ,muss die obere Kammer immer gefillt
sein”, rat Olaf. Hort sich einfach an, erfordert aber et-
was Ubung. Endlich: die Holzkohle gliiht und Olaf er-
klart deren Vorteile: Sie verbrennt riickstandsfrei, ent-
wickelt wenig Rauch und bildet keine Schlacke - im
Gegensatz zu Schmiedekohle.

Kleine Pause. Warten auf die richtige Glut. Olaf erzahlt
derweil, wie es zu den Kursen kam: Seit zehn Jahren
bietet er in Zusammenarbeit mit dem Kulturamt des
Markischen Kreises Schmiedekurse an. Menschen, die
mit Metall zu haben, die Interesse an mittelalterlichem
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Handwerk haben oder solche, die es im Fernsehen ge-
sehen haben und selbst probieren wollen, seien inte-
ressiert an den Kursen. Vor Jahren, erinnert sich Olaf,
sei viel fuir Madchen angeboten worden, um Gleich-
stellungsdefizite abzubauen. ,Fir Jungen gab es nichts.
Da ist ein Defizitgefihl entstanden.” Da kreierte er
den Kurs ,Wenn der Vater mit dem Sohne”. Teilneh-
mer seien Vater, die mit ihrem Kind zusammen etwas
machen wollen, die denken, ihr Sohn fande es cool.
Andere trauten sich nicht, sich selbst anzumelden und
kamen, um es mit dem Sohn auszuprobieren.

Wer fest zuschlagt, trifft schlechter

Die Kohle gliht. Wir stochern die Baustahle ins Feu-
er. Wenn Funken wie bei einer Wunderkerze spriihen,
wird’s richtig heil3. Zeit, die Eisen aus dem Feuer zu
holen, hat Olaf erklart. ,Eisen gliht” - Jetzt bin ich
der Schmied. Tim fungiert als Zusteller. Er schlagt bei
LIwei” zu. Nachstes Problem: die Treffsicherheit. Olafs
Tipp: ,Wenn man feste haut, trifft man schlechter.”
Tim und Lara sind anfangs eifrig bei der Sache, wech-
seln sich ab mit der Bedienung des Blasebalgs und
dem Nachlegen der Holzkohle. Zwischendurch Hand-
schuhe anziehen, schmieden. Nach der Spitze wird der
Rundstahl ausgetrieben zu einer flachen Klinge. Olaf
wechselt zwischen den vier Feuern, gibt hier einen
Tipp, greift dort ein. Unsere Klinge hat nicht gerade
die gleichmaRige Schnittkante, die man sich bei einem
Messer winscht, sieht eher aus wie ein orientalischer
Krummdolch. Also wieder ins Feuer, den Blasbalg be-
tatigen, schmieden. Olaf richtet es. Tim und Lara stau-
nen. Es ist friher Nachmittag. Trinken, ein Brotchen
essen. Schweil und Schmutz zeichnen sich in den Ge-
sichtern der Kinder ab. <

Oliver und Max (17) haben
ein Messer, das schon sehr
gut aussieht. Oliver ist Jager,
hat ,SpaR an Messern”. Den
Schmiedekurs gab’s als Ge-
schenk zu seinem 50. Geburts-
tag. ,Da kommt vielleicht was
nach”, hat er weitere Plane,
das alte Handwerk zum neu-
en Hobby zu machen. Er hatte
sich ein Bowie-Messer als Bei-
spiel genommen. Mit dem Er-
gebnis ist er zufrieden.
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,Platt” sind wir am Ende auch

Wir haben zwei vollig unterschiedliche Klingen, unge-
wollt, versteht sich. Nachmittags wird noch der Griff
bearbeitet. Olaf zeichnet mit Holzkohle zwei Varian-
ten auf einen Stein: ,Schnecke oder Schwanenhals”,
sagt er, ,dann musst ihr den Griff entsprechend ablan-
gen. Wir versuchen uns an der Schnecke. Larra lasst
das Messer in den Wassereimer gleiten - zum Abkih-
len. ,Bis zehn zahlen”, sagt Olaf, ,dann kannst du es
rausholen.” - Eine Mutprobe fur kleine Schmiede? Tim
ist skeptisch, zahlt besonders langsam, fischt dann den
Dolch aus dem Wassereimer. Jetzt noch etwas feilen.
Grate weg, Klinge begradigen und scharfen. Fertig.

Fertig, platt sind wir zum Ende des Workshops auch.
Tim und Lara sind gleichermaRen stolz und geschafft.
,Konnen wir da nachstes Mal nochmal hinfahren?”,
fragt Tim, der noch etwas anderes ausprobieren moch-
te. Lara hat fasziniert, wie mit einfachen Mitteln ein
Feuer entfacht wird. Alexandra war erst wegen der
Kinder mitgefahren. ,Im Nachhinein fand ich es auch
interessant”, saqt sie. Es sei schon etwas anderes auf
Burg Altena oder ,bei Festen den Schmieden zuzuse-
hen oder selbst draufhauen zu mussen.” Die Muskeln
bestatigten die Einschatzung - am nachsten Tag.

- ,Damaszener Stahl” ist Titel eines zweitagigen Kur-
ses fur Fortgeschrittene am 17./18. September,
ebenfalls an der Luisenhitte.

Info: museen@maerkischer-kreis.de
und 02352/966-7034




