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ch md&chte nicht wie Nirbhaya en-

den. Lieber wiirde ich selbst to-

ten, als vergewaltigt und getotet

zu werden, sagt Vandana Sonk-

har. Dann packt sie die Angreife-
rin mit dem Messer, dreht ihr die Waffe
aus der Hand und hilt ihr die Klinge an
die Kehle. Nirbhaya wurde im Dezember
2012 in einem fahrenden Bus in der indi-
schen Metropole Delhi von sechs Mén-
nern vergewaltigt und mit einer Eisen-
stange missbraucht. Sie starb 13 Tage
spater im Krankenhaus. Nirbhaya heifdt
eigentlich Jyoti Singh Pandey, doch wreil
sie noch im Sterben gegen ihre Peiniger
aussagte, nennt ganz Indien sie Nirb-
haya, die Furchtlose. Seitdem sie starb,
lernen immer mehr Inderinnen sich zu
verteidigen, immer hiufiger werden Ver-
gewaltiger angezeigt, und auch die Poli-
tik hat erkannt, dass die knapp 600 Mil-
lionen indischen Frauen und Midchen
besser gegen sexuelle Gewalt geschiitzt
werden miissen.

Alle 22 Minuten wird im 1,2-Milliar-
den-Einwohner-Staat eine Frau verge-
waltigt. Und das sind nur die offiziellen
Zahlen der Regierung. Die Dunkelziffer
liegt um ein Vielfaches hdher. Immer
wieder schockiert die Brutalitédt der Ver-
brechen. Im Mai ging das Bild von zwei
Cousinen, die an einem Mangobaum
hingen, um die Welt. Fiinf M&nner hat-
ten die 12 und 14 Jahre alten Midchen
aus dem Bundesstaat Uttar Pradesh ver-
gewaltigt und gehédngt. Das abscheuliche
Verbrechen ist kein Einzelfall. In einer
Befragung des amerikanischen Interna-
tional Center for Research on Women
aus dem Jahr 2012 gaben 73 Prozent aller
in Delhi befragten Frauen und Méidchen
an, dass Frauen in ihrer Umgebung sexu-
eller Gewalt ausgesetzt seien, 63 Prozent
der Teilnehmerinnen der Studie hatten
Angst, im Dunkeln allein hinauszugehen,
21 Prozent verlieen das Haus deshalb
nicht allein. Die Furcht ist nicht unbe-
griindet, denn in der Umfrage gab im-
merhin jeder zweite Mann zu, schon
mindestens einmal sexuelle Gewalt aus-
gelibt zu haben. 40 Prozent der Ménner
sagten, es sei die Schuld der Frauen,
wenn sie sexuell missbraucht wiirden.

Auch Vandana, die im Selbstverteidi-
gungskurs gekonnt ihre Trainingspartne-
rin entwaffnet, hatte Angst, eine weitere
Zahl in der Vergewaltigungsstatistik zu
werden. Doch mittlerweile miissen die
Tdter eher Angst vor ihr haben. Mit ei-
nem Mann, der sie zuvor wochenlang te-
lefonisch sexuell beldstigt hatte, verabre-
dete sich die Studentin auf einem Markt.
Was der Stalker nicht wusste: Vandana
hatte 50 Médchen aus ihrer Nachbar-
schaft in einem Slum im Norden Delhis
mitgebracht. ,Ich habe dem Typen ge-
sagt: ,Ich konnte deine Tochter sein.
Schidm dich!* Dann hab ich ihm eine ge-
scheuert®, berichtet Vandana. Damit hat-
te der etwa 50-Jdhrige noch Gliick, denn
im Selbstverteidigungskurs, der von der
Hilfsorganisation World Vision und der
indischen Polizei angeboten wird, hat
Vandana auch fiesere Techniken gelernt:
dem Angreifer mit einer Haarnadel ins
Auge zu stechen, ihn mit einem Schal zu
strangulieren, ihm mit in ein Tuch gewi-
ckelten Miinzen ins Gesicht zu schlagen,
ihm mit dem Ellbogen die Rippen oder
einem Handkantenschlag das Schliissel-
bein zu brechen oder ihm das Knie zwi-
schen die Beine zu rammen. Die Trainer
nennen die Stelle den ,Hauptpunkt®.
»Es soll dem Mann so sehr weh tun, dass
er nie wieder auf die Idee kommt, ein
Médchen oder eine Frau anzugreifen®,
sagt Vandana.

Eine christliche Hilfsorganisation, die
Midchen beibringt, Minner schwer zu
verletzten, ist das nicht ein Wider-
spruch? , Nein“, findet World-Vision-So-
zialarbeiterin Shiny Matthews, die die
Médchen beim Selbstverteidigungskurs
begleitete. ,Natiirlich setzen wir uns im-
mer fiir friedliche Konfliktldsung ein.
Aber wenn die Middchen angegriffen
werden, konnen sie nicht mehr diskutie-
ren. Dann miissen sie sich wehren, dann
ist Gewalt legitim“, sagt die gldubige
Christin. Wie alle 70 M#dchen aus dem
Selbstverteidigungskurs kennt auch die
Sozialarbeiterin die Geschichte der sie-
ben- und elfjdhrigen Schwestern aus der
Nachbarschaft, die von einem Mann ver-
gewaltigt wurden. Er lduft da drauflen
noch irgendwo herum. Und wenn es
nach den Teilnehmerinnen des Kurses
geht, gibt es flir ihn nur eine gerechte
Strafe: den Strick. ,,Wer so etwas tut, hat
nichts anderes als den Tod verdient. Au-
Rerdem reduziert das die Zahl der poten-
ziellen Angreifer, sagt Vandana.

Tatsdchlich wurden vier der sechs
Ménner, die Nirbhaya im Bus vergewal-
tigten und sie schwer verletzt zum Ster-
ben auf die Strafle warfen, zum Tode ver-
urteilt. Doch die meisten Vergewaltiger
werden in Indien gar nicht erst angezeigt
oder gar verurteilt. Zwar verabschiedete
das Parlament kurz nach der Massenver-
gewaltigung im Bus verschérfte Gesetze,
aber die Gerichtsverfahren ziehen sich
meist iiber Jahre hin, oft werden die Op-
fer wihrenddessen massiv bedringt. So
wurde eine sechzehnjdhrige Schiilerin
aus Kalkutta, die zweimal von einer Ju-
gendbande vergewaltigt wurde und die
Verbrechen anzeigte, von den Familien
der Tdter so stark unter Druck gesetzt,
dass sie sich schliefilich selbst anziinde-
te. Thr letzter Satz lautete: ,Wir sind
Frauen. Es gibt keine Zukunft fiir uns.“

Uber Geschichten wie diese berichten
indische Medien mittlerweile fast téglich.
Seitdem iiber das einst tabuisierte The-
ma gesprochen wird, boomt das Geschift
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Achtung, die
Kampferinnen
kommen

Heute ist der Tag gegen Gewalt an
Frauen. In Indien trainieren sie, um
sich aus der Opferrolle zu befreien

SELFIE-AKTION VON MINISTERIN SCHWESIG

Der , Internationale Tag fiir die Be-
seitigung von Gewalt gegen Frauen®
erinnert an den Tod dreier
Schwestern in der Dominikani-
schen Republik. 1960 waren die
i Gegnerinnen der dortigen Diktatur
i vom Geheimdienst monatelang
i gefoltert und am 25. November
 ermordet worden. 1999 erklarten die
i UNihren Todestag zum Interna-
i tionalen Tag gegen Gewalt an Frau-
i en. Bundesfamilienministerin
: Manuela Schwesig will den Ak-

i tionstag nutzen, um fiir das im Marz
i 2013 ins Leben gerufene Hilfetelefon
»,Gewalt gegen Frauen“ zu werben.
Unter der Nummer 08000-16016

oder die Website hilfetelefon.de
konnen sich betroffene Frauen,
Angehdrige und Fachkréafte rund um
die Uhr und kostenlos zu allen For-

i men der Gewalt gegen Frauen bera-
i ten lassen. Mithilfe von Dolmetsche-
¢ rinnen kdnnen die Gespréche in15

i Sprachen sowie in Gebérdenspra-

i che gefuihrt werden. Bei Bedarf

i vermitteln die Beraterinnen die

¢ Frauen an Unterstiitzungseinrich-

© tungen vor Ort weiter. Nach einer

i aktuellen EU-Studie ist in Deutsch-
¢ land jede dritte Frau von Gewalt
betroffen. 25 Prozent aller Frauen

i erleben korperliche oder sexuelle

! Gewalt in ihrer Partnerschaft, zwei

i von drei Frauen sind schon einmal

i sexuell belastigt worden. Dennoch

i nutzen nur 20 Prozent die Hilfs-

i angebote. Mit einer von Prominen-
! ten unterstiitzten Selfie-Aktion in

i den sozialen Netzwerken will das

i Familienministerium das Hilfetelefon
¢ jetzt bekannter machen.

Vandana (r.) und
Sunita (l.) iiben

spdter zum zweiten
Mal. Doch Murghi
brachte ,nur“ Mid-
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mit der Angst. Die staatliche Waffenfa-
brik Indian Ordnance Factories stellt
jetzt einen ,Damenrevolver“ her, der
nach der im Bus vergewaltigen Studentin
benannt wurde. Die umgerechnet rund
1500 Euro teure Waffe passt nach Her-
stellerangaben bequem in jede Handta-
sche und wird wie ein Schmuckstiick in
einer mit Samt ausgeschlagenen Schatul-
le angeboten. Auch der Verkauf von Pfef-
ferspray ist sprunghaft gestiegen. Doch
Vandana und ihre Freundinnen aus dem
Selbstverteidigungskurs  konnen  sich
noch nicht einmal Pfefferspray leisten,
geschweige denn einen Revolver.

Der Kurs ist kostenlos, trotzdem
mussten die Médchen ihre Eltern lange
bearbeiten, um teilnehmen zu diirfen.
Die Vidter waren leichter zu iiberzeugen,
aber viele Miitter sagten: ,Middchen
sollten sich nicht priigeln und sich wie
Jungs benehmen.“ Doch als ihre T6ch-
ter nach dem Selbstverteidigungskurs
von einem Polizisten eine Urkunde
iiberreicht bekamen, machte es die
Miitter stolz und die T6chter ein biss-
chen freier. ,Die Jungs und Minner in
unserer Nachbarschaft wissen, dass wir
den Kurs gemacht haben. Frither haben
sie uns hinterhergepfiffen und bldde
Spriiche geklopft. Jetzt sagen sie: ,Ach-
tung, die Kdmpferinnen kommen*, er-
zdhlt die 14-jahrige Sunita (Name v. d.
Red. gedndert) stolz. Bevor sie mit 70
hinduistischen, muslimischen  und
christlichen Médchen und Frauen zwi-
schen zwdlf und 35 Jahren im 15-tégigen
Crashkurs lernte, sich zu verteidigen,
traute sich das schiichterne Médchen
kaum auf die Strafle. Mittlerweile fiirch-
tet sie sich nicht mehr.

Auch die 14-jdhrige Tochter der Frau,
die sich Murghi nennt, besucht einen
Karatekurs. Thre Mutter hingegen hat
erst spit gelernt, sich zu wehren. Zu
spat. Mit 16 Jahren wurde sie verheira-
tet, seitdem zwang ihr dlterer Mann sie
zum Sex. Nach zwei Jahren wurde sie
zum ersten Mal schwanger, vier Jahre

Selbstverteidigungs- chen zur Welt.
techniken. Der Kurs In einem Land, in
ist kostenlos dem noch immer
ungeborene  Maéd-
chen illegal abge-

trieben und weibliche Babys getdtet
werden, war dies fiir die Mutter fast ihr
Todesurteil. In der Hoffnung, doch
noch Vater eines Sohnes zu werden,
vergewaltigte Murghis Mann sie immer
wieder. Weil sie ihm dennoch keinen
Sohn gebar, misshandelte er sie. Mona-
telang sperrte er seine Frau in einen
kleinen Verschlag. Ohne Licht, ohne
Toilette, ohne flieBend Wasser. Einmal
am Tag stellte ein Familienmitglied ihr
ein bisschen Wasser und einen Teller
Linsen in ihr Gefdngnis im eigenen
Haus. Einmal schlug ihr Mann sie mit
dem Kopf gegen die Wand. Als Murghi
ins Krankenhaus ging und sagte, dass
ihr eigener Mann sie so schwer verletzt
habe, wollte kein Arzt sie behandeln.
Erst als ihr wieder ,einfiel“, dass sie
gestlirzt sei, wurde ihr geholfen.

Seitdem Murghi damit drohte, sich
umzubringen und ihrem Mann damit die
Chance genommen hitte, doch noch ei-
nen Sohn zu bekommen, schligt ihr
Mann sie seltener. Was die tapfere Frau,
die trotz allem nicht als Junge wiederge-
boren werden mochte, derzeit zu Hause
erlebt, ist das, was sie ,ertrigliche Ge-
walt“ nennt. ,Ertriglich“, weil Murghis
dlteste Tochter mittlerweile Karate kann.
Wenn ihr Vater auf ihre Mutter losgeht,
stellt sie sich schiitzend vor sie. Frauen,
die ebenfalls brutale Minner, aber keine
starken Tochter haben, wenden sich oft
an das von der bekannten indischen
Frauenrechtlerin Ranjana Kumari ge-
griindete Crisis Intervention Center.
Hier erhalten Frauen, die Opfer sexuel-
ler Gewalt geworden sind, unter ande-
rem kostenlose Rechtsberatung, psycho-
therapeutische Unterstiitzung, medizini-
sche Behandlung und - wenn eine Riick-
kehr in die Familie nicht mehr mdoglich
ist - einen sicheren Unterschlupf. Zum
Angebot gehort auch eine Ausbildung,
die den Gewaltopfern beim Start in ein
neues Leben helfen soll.

Das Wort Opfer fdllt im Crisis Inter-
vention Center jedoch nur selten. Frau-
en, die vergewaltigt wurden, heiflen hier
nicht ,,Opfer sexueller Gewalt“, sondern
Uberlebende sexueller Gewalt“. Das
soll die Stiirke, nicht die Schwiche der
Frauen in den Vordergrund stellen. So
wie bei Shana. Jahrelange psychothera-
peutische Behandlung hat aus der einst
korperlich und seelisch gebrochenen ei-
ne selbstbewusste Frau mit goldenem
Nasenring und knallrotem Lippenstift
gemacht. Im Alter von 14 Jahren wurde
die heute 35-Jdhrige gegen ihren Willen
verheiratet. Sobald sie in der Gewalt des
Mannes war, den sie nie liebte, folterte
dieser sie mit Elektroschocks, fesselte,
schlug und vergewaltigte sie. ,,Er zwang
mich, unaussprechliche Dinge zu tun.
Sogar vor den Kindern®, sagt die zweifa-
che Mutter. 13 Jahre lang erduldetet sie
ihr Martyrium, dann wandte sie sich an
das Crisis Intervention Center. Die Mit-
arbeiterinnen brachten sie in Sicherheit,
begleiteten sie wihrend des langwierigen
Scheidungsprozesses und unterstiitzen
sie bei ihrer Ausbildung zur Sozialarbei-
terin. Die Muslima verdankt dem Zen-
trum viel, nur ihr grofites Gliick fand sie
ganz allein. Seit drei Jahren ist Shana
zum zweiten Mal verheiratet. Die stolze
Uberlebende: , Diesmal habe ich ihn mir
ganz allein ausgesucht. Er ist ein guter
Mann. Er schldgt mich nicht. Er liebt
mich so, wie ich bin.“

Die Ehre des Mannes und der Familie rein halten

In ciner Rede erklirt Staatsprasident Erdogan tiirkischen Frauen ihre Pflichten. Diese Rhetorik kann gefdhrliche Auswirkungen haben

BORIS KALNOKY

BUDAPEST/ANKARA

ie tiirkische Regierung will zei-
D gen, wie ernst sie es mit Frauen-

rechten und dem Schutz vor Ge-
walt gegen Frauen meint. Deshalb orga-
nisierte das Familienministerium zusam-
men mit der Frauenorganisation Kadem
(Frauen und Demokratie) eine Konfe-
renz, die Staatspridsident Recep Tayyip
Erdogan personlich eréffnete. Er tat dies
an einem Tag, als eine Nachricht deut-
lich machte, wie dringend {iber das The-
ma gesprochen werden muss: Die Zei-
tung ,,Cumhuriyet“ berichtete, allein in
diesem Jahr seien bislang 260 Frauen
von ihren Minnern, Ex-Minnern oder
Lebenspartnern ermordet worden. Im
vergangenen Jahr habe es 214 Todesopfer
gegeben. Uber die Zahlen kann man ver-
mutlich streiten, polizeilichen Angaben
zufolge waren es im Jahr 2013 ,nur®
etwas mehr als 60, andere Organisatio-
nen sprechen von 130. Unstrittig hinge-
gen ist, dass dokumentierte Gewalt ge-

gen Frauen zunimmt, seit die islamisch
orientierte AKP regiert.

Dabei schlieffen diese Zahlen soge-
nannte Ehrenmorde gar nicht mit ein -
das sind vor allem junge Frauen oder
Médchen, die von ihren eigenen Famili-
en umgebracht werden, weil sie bei-
spielsweise Jeans tragen oder mit einem
Mann gesprochen haben. Auch da geht
der Trend nach oben. Insgesamt meldete
das tiirkische Justizministerium im Jahr
2010 einen Anstieg bei Frauenmorden
um 1400 Prozent innerhalb der sieben
Jahre seit 2003. Danach jedoch wurden
die Zahlen angesichts des offentlichen
Aufschreis neu ,durchgerechnet und
reduziert.

Der Handlungsbedarf ist also grof,
und so wurde Erdogans Rede mit Span-
nung erwartet. In der Tiirkei ist seine
personliche Macht kaum noch einge-
schrankt, und so prégt sein Wort zuneh-
mend die Politik und die ,,Haltung“ der
Staatsorgane. Was aber tat er? Er vertei-
digte die Logik, die hinter Gewalt gegen
Frauen steckt. Die besagt, dass Frauen

ihren Ménnern gegeniiber Pflichten ha-
ben - die Ehre ihres Mannes und der Fa-
milie ,,rein“ zu halten, und Kinder zu ge-
biren. Werden diese Pflichten verletzt,
so wihnen sich Ehrenmorder im Recht,
strafen zu diirfen.

»In unserer Religion haben Frauen
Pflichten“, sagte Erdogan, und schlug
damit genau jenen Ton an, den auch vie-
le gewaltbereite Eheminner bemiihen.
Zuvor hatte bereits sein Stellvertreter
Biilent Arinc gesagt, ,Keuschheit sei
sehr wichtig und Frauen sollten wissen,
was sie nicht tun diirfen - zum Beispiel
in der Offentlichkeit lachen. Als eine
,»Pflicht“ fiir Frauen nannte Erdogan vor
allem, Mutter zu werden und Kinder
grofl zu ziehen. ,Aber Feministinnen
verstehen das nicht“, sagte er. ,Sie leh-
nen die Idee von Mutterschaft ab.“ Das
mache aber nichts, denn ,uns geniigen
jene, die es verstehen®.

Seine Aussagen waren immerhin sehr
viel milder als im Jahr 1998. Da hatte Er-
dogan - damals noch radikaler Islamist -
in einem Ausbruch gegen Feministinnen

gesagt, keine Gesellschaft wolle ,Bastar-
de“, also Kinder unverheirateter Eltern.
Gleichheit zwischen Mann und Frau?
Das konne es nie geben, denn es sei wi-
der die Natur, sagte Erdogan. Gleichwer-
tigkeit, das sei erstrebenswert. Aber
nicht Gleichheit. Frauen seien beispiels-
weise flir viele Arbeiten nicht geeignet.
Was eine solche Mentalitdt in der
Gesellschaft bewirkt, zeigt der soge-
nannte ,Gender Gap“-Bericht des
Weltwirtschaftsforums. Er misst die
wirtschaftliche und gesellschaftliche
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das nicht“

Staatsprasident Recep Tayyip
Erdogan (iber die Pflicht, Mutter zu sein

Chancengleichheit von Frauen in mehr
als hundert Léndern. Die Tiirkei ran-
giert im jiingsten Bericht aus diesem
Jahr auf Platz 125 von 142 Lindern.
Nicht, dass Frauen nicht arbeiten wiir-
den: Zu ihren von Erdogan erwihnten
»Pflichten“, die sie nach weit verbreite-
ter Ansicht vieler Tiirken haben, gehdrt
auch, dass Hunderttausende Frauen
unentgeltlich in kleinen Familienbe-
trieben arbeiten. Die wirtschaftliche
Lage der tiirkischen Frauen hat sich in
den vergangenen Jahren etwas verbes-
sert, aber sie verbessert sich in den
meisten anderen Lindern schneller als
in der Tiirkei, und so fillt das Land in
der Rangliste zuriick. Ausgerechnet das
Land, dass in der Region die besten
Werte aufweist, ist zugleich das Land,
welches Erdogan am eifrigsten mora-
lisch verdammt: Israel.

Die Frauenpolitik der AKP ist ambi-
valent. Sie propagiert religios-konser-
vative Werte und ein Frauenbild, das
gesellschaftliche Spielrdume  tiirki-
scher Frauen de facto einschrénkt. Es

kénnte auch ein Grund fiir die wach-
sende Zahl von Ehrenmorden sein, die
Tdter berufen sich oft auf islamische
Werte, die von Erdogan und seiner
Partei als Mafistab aller Dinge hochge-
halten werden.

Andererseits hat die AKP formal
mehr als jede andere Regierung getan,
um die rechtliche Stellung von Frauen
zu stirken, hat Schutzprogramme gegen
bedrohte Frauen aufgelegt, Strafen ge-
gen Ehrenmord eingefithrt und ver-
schirft. Kurse fiir junge Eheleute sollen
dazu beitragen, Gewaltpotential in den
Familien zu verringern. Und natiirlich
verficht Erdogan nur indirekt jene Men-
talitdt, die zu Ehrenmorden fiihren
kann, vermutlich erkennt er nicht ein-
mal, dass da ein Zusammenhang be-
steht. Konkret nennen er und die AKP
Gewalt gegen Frauen ,,unislamisch. Es
liegt eine gewisse Tragik darin: Die isla-
mische Ideologie der AKP wirkt offen-
bar als Gewaltverstirker, weil sie im
Volk nicht so verstanden wird, wie die
Regierung es meint.



