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Miinchen - Grobe Ménnerhinde, die ihr
die Hinde auf dem Riicken zusammenbin-
den - die dritte Nacht ihrer Reise verbringt
Verena Streitferdt gefesselt in einer Bade-
wanne. Im Zimmer nebenan schliaft ihr Bru-
der. ,Ich habe den Uberfall einfach ver-
pennt”, sagt Tobias Streitferdt. Erstals sei-
ne Schwester sich von den Fesseln befreien
kann und ihn weekt, erfahrt der 38-Jihri-
ge, was geschehen ist. Zwei bewaffnete
Minner sind in das Rin-Zimmer-Apart-
ment in Buenos Aires eingedrungen und
haben mit vorgehaltener Pistole seine
33-jihrige Schwester gezwungen, thnen
den Code des Safes zu verraten. Dann ha-
ben sie Verena Streitferdt gefesselt und sie
in die Badewanne gelegt. Tobias Streit-
ferdt bekommi von all dem nichts mit. Ei-
ne Atemmaske iiber Mund und Nase gezo-
gen, schlaft er tief und fest. Der gleichfar-
mige Rhythmus der Maschine umgibt ihn
wie eine Mauer, die ihn von dem Rest der
Welt abschirmt.

Van Geburt an leidet Tobias Streitferdt
unter progressiver Muskeldystrophie.
Weil die Krankheit seine Muskeln lahmt,
ist er seit seinem zwanzigsten Lebensjahr

Mit einem Pferdeharren reist
Streitferdr ins Tal der Srille.
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auf einen Rollstuhl angewiesen. Nachts
trigt er eine Atemmaske, die seine ge-
schwichte Lungenmuskulatur entlastet.

Als erim Oktober 2013, wenige Tage vor
dem Uberfall, mit seiner Schwester Verena
nach Buenos Aires fliegt, erfiillt sich fiirbei-
de ein lang gehegter Traum. Sie, die Fuft-
pgingerin, und er, der Rollstuhlfahrer, wol-
len gemeinsam um die Welt reisen. Sechs
Monate haben sie dafiir eingeplant. Tobias
Streitferdt, der seit 2006 bei einem Miinch-
ner Verlag Content-Management-Syste-
me betreut, hat extra ein Sabbatical genom-
men. Verena Streitferdt, die in Sydney pro-
moviert, lasst fiir ein paar Monate ihre Dol
torarbeit ruhen. 18 000 Euro kostet die Rei-
sejeden von ihnen, Fiinf Jahre haben sie da-
fiir gespart.

Von Argentinien wollen die Geschwister
nach Kuba reisen, von dort nach Taiwan,
Malaysia und in das muslimi Sultanat

Streitferdt besucht ein Massai-
Dorfin Tansania.

Brunei. Nach Aufenthalten in Kambo-
dscha, Tansania und im Senegﬂl sn]l es im

Im Rollstuhl um die Welt

Tobias Streitferdt zeigt auf seiner Internetseite auf, wie man als Behinderter barrierefrei reisen kann. Dort |dsst sich auch nachlesen, welche Sehenswiirdigkeiten mit Rampen ausgestattet sind

AT

Streigferde vor dem Prisidenten-
palast in Dakar,

als Rucksacktourist herum. Meist besucht
er seine Schwester Verena, die seit ihrem
Abitur im Augland lebt: mal in den USA,
mal in Indonesien oder in Slidafrika, Seine
Reisen finanziert ermit Nebenjobs und ers-
ten Auftrigen als Reisejournalist. Als die
Krankheit immer weiter voranschreitet
und Streitferdt mit 20 Jahren auf einen
Rollstuhl angewiesen ist, beschliefit er,
sich ausschliefilich dem Reisen zu wid-
men. Er bricht sein Studium ab und ver-
sucht, vom Reisejournalismus zu leben. Ei-
nem Praktikum bei Polyglott folgt eine Stel-
le als Redaktionsassistent. Uber Kontakte
zu seinem alten Arbeitgeber gelingt es
Streitferdt schlieflich, vier Jahre lang sei-
ne Reisen iiber Auftrige als Reisejourna-
list zu finanzieren.

Allein kann er seinen Traum zu diesem
Zeitpunkt nicht mehr verwirklichen, Als
Rollstuhlfahrer braucht er Hilfe unter-
wegs. Mal begleiten ihn Freunde, meistens
aber besucht Streitferdt eben seine Schwes-
tE( - und darm geht es gemeinsam auf Er-
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»Wenn wir einmal im Jahr

wlhr seid verriickt, haben uns manche Leu-
te gesagt", erzdhlt Tobias Streitferdt. ,Und
ich wusste dann nie, meinen die jetzt ein-
fach nur die Weltreise oder dass ich als Roll-
stuhlfahrer um die Welt reise

Unterwegs sein gehiirt immer schon zu
den Leidenschaften der beiden Geschwi
ter. Doch schon als Kind fallt Tobias Streif
ferdt das Treppensteigen schwer. Im Sport-
unterricht ist er der Langsamste. Trotz-
dem spielt Streitferdt Fufball und Tennis,
fihrt 8ki, reitetund macht mit 16 Jahren ei-
nen Tauchschein, Weil seine gesundheitli-
chen Beschwerden sich von Jahr zu Jahr
hiuften, sagt Tobias Streitferdt, habe er
schon frith gemerkt, dass ihm fiir Sport
und Reisen nicht viel Zeit bleiben wiirde.
Nachdem Abitur studiert Streitferdt Polito-
logie, doch in den Semesterferien reist er

zusammen eine groffe Reise unterneh-
men,ist das unsere Form von Familientref-
fen', sagt er.
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Bootstour: Verena und Tobias
Streitferdr in Kambodscha,

=

Wenn es sein muss, schleppt Verena
Streitferdt ihren Bruder Treppenstufen
hinauf oder schraubt die Lehnen von kam-
bodschanischen Tuk-Tuks ab, um das
Fahrzeug barrierefrei zu machen.

Bootstouren auf abgelegenen Urwald-
fliissen, wackelige Hingebriicken, die sie
mit Streitferdts Rellstuhl ibergueren = auf
ihren Reisen haben die Geschwister schon
viel erlebt. Doch nach dem néchtlichen
Uberfall in Buenos Aires denkt Tobias
Streitferdt zum ersten Mal dariiber nach,
eine Reise abzubrechen. Seine Schwester
will davon nichts wissen, Fiinf Jahre lang
haben die Geschwister die Weltreise ge-
plant, sie am dritten Tag abzubrechen, das
kommt fiir Verena Streitferdt nicht in Fra-
ge. Nur wenige Tage nach dem Uberfall
packet sie den Rollstuhl thres Bruders in ei-
nen Lieferwagen und fahrt mit Tobias
Streitferdt in die Anden-Stadt Salta.
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Reisen trotz Barrieren:
Streitferdt in Kambodscha.

An der Grenze zwischen Brasilien und
Argentinien besuchen die Geschwister die
Iguazi-Wasserfille, iiber deren gewaltige
‘Wassermassen sich barrierefreie Holzbrii-
cken spannen. Nicht immer ist die Reise
mit Rollstuhl so leieht.

In Kuba wohnen sie in Casas Particula-
res,pnva( vermle(ete Wohnriume, die ku—

ren, Kaumn eine dieser Wohnungen ist barri-
erefrel, Dochimmer istjemand vor Ort, der
hilft. Eine Erfahrung, die Streitferdt wih-
rend dieser Reise immer wieder macht: Wo
Stufen ihm den Weg versperren, sind hel-
fende Hande nicht weit.

In Havanna wohnen Verena und Tobias
Streitferdt bei David Diaz. In Diaz Haus
gibt es viele Stufen — und zwei Alligatoren.
Diaz hélt sie in einem Brunnen. Manchmal
verlassen die ein Meter grofien Tiere den
Brunnenund kriechen iiber den Hinterhof.
Bis die beiden Babyalligatoren zu grof fir

Streitferdt besucht eine
Tempelanlage in Kambodscha,

seinen Hinterhof seien, kiimmere er sich
um die Tiere, sagt Diaz seinen Gésten. Da-
wvid Diaz ist nicht nur Vermieter eines Zim-
mers fiir Urlauber, sondern auch Tierarat,

Auf jhrer Webseite reisenmitroll-
stuhl.de dokumentieren die Geschwister
Erlebnisse wie diese. ,Am Ende sind es
doch immer Reizen und Menschen, an die
man sich im Leben zuriick erinnert und
nicht der ganz normale Alltag®, sagt er. In
den Vortrigen, die Tobias Streitferdt seit
seiner Riickkehr hiilt, will er deshalb ande-
re Rollstuhlfahrer ermutigen, das vertrau-
te Terrain zu verlassen und ferne Lénder
zu erkunden. Streitferdt will, so sagter, ge-
wissermafen Plonierarbeit leisten. Auf sei-
ner Webseite zeigt er auf, wo und wie man
als Rollstuhlfahrer barrierefrei reisen
kann, welche Hotels und Sehenswiirdigkei-
ten mit Rampen ausgestattet sind = und
welche nicht. Zugleich haben er und seine
Schwester wihrend ihrer Reise Aufkla-
rungsarbeit vor Ort geleistet. In jedem
Land zeigen sie Veranstaltern und Hoteli-
ers, wie sie auf einfache Weise Hindernisse
abbauven kénnen, Denn barrierefrei sind
Liander wie Kuba, Senegal oder Malaysia
nur selten.

Streitferdt neben einem alten
Chevrolet in Havanna.

Fast iiberall aber begegnen Tobias
Streitferdt und seine Schwester Men-
schen, die ihnen unaufgefordert ihre Hilfe
anbieten und scheinbar Unmégliches mag-
lich machen. Menschen, wie den Hotelma-
nager im senegalesischen Dakar, der kur-
zerhand fiinf Holzrampen fiir Streitferdt
bauen ldsst und seinen Mitarbeitern ein
Rollstuhltraining verordnet. Oder den ku-
banischen Taxifahrer Leonardo. Fir rund
50US-Dollar pro Tag fahrt er die Geschwis-
ter vier Tage lang von Sehenswiirdigkeit zu
Sehenswiirdigkeit. 200 Dollar in vier Ta-
gen - dasistin einemn Land, in dem der mo-
natliche Durchschnittslohn 2012 etwa 465
US-Dallar betrug ein lukratives Angebot.
Der Taxifihrer nimmt seinen Job ernst
und verspricht Streitferdt, er werde daftir
sorgen, dass er alles, aber auch wirklich al-
les sehen kinnen, was ein Tourist ohne
Rollstuhl sehen kann. Er hilt sein Wort,

Barrierefreie Holzbriicken fiber
den Iguazi-Wasserfallen.

Kein Weg ist zu steinig, kein Ort zu abgele-
gen. Der Taxifahrer schiebt Streitferdts
Rellstuhl auch noch in die schmalsten Hih-
lengéinge, Und um den Rollstuhlfahrer in
dasabgelegene Tal der Stille zu bringen, or-
ganisiert er extra einen Pferdekarren.
wNoch nie zuvor war ein Rollstuhlfahrer im
Tal der Stille®, sagt Streitferdt und grinst.
Wir haben quasi Pionierarbeit geleistet”
Die Weltreise ist fiir die beiden mehr als
nur ein Urlaub. Sie ist der Beweis, dass je-
der, auch ein Rollstuhlfahrer, um die Welt
reisen kann. Tobias Streitferdt will ande-
ren Rollstuhlfahrer Mut machen.  Viele
denken, es seiunmiglich, als Rollstuhlfah-
ret in Entwicklungs- und Sehwellenlin-
dern herumazureisen, sagt Streitferdt.
wAber das ist falsch. Gerade dort ist es oft
viel einfacher® MIRJAM WLODAWER

Weitere Infos unter www.reisenmitrollstuhl.de
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