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Im idyllischen Deutschneu'dorf
fiihrt Sylvia Stephani in einem
historischen Dreiseitenhof eine
kleine Friihstiickspension. Um
eine Zusatzausbildung abzu-
schliefen, pendelt sie ofter

nach Dresden, doch ihr Herz
gehort dem Erzgebirge.

Aler %/MM

Erzgebirgische Volkskunst, regionale Kostlichkeiten, ruhige Wanderwege und
Interessantes zur historischen Bergbauregion — wer Sylvia Stephani besucht,
darf sich auf einen Erholungsurlaub inmitten einzigartiger Landschaft freuen.

Text: Michaela Richter e Fotos: S. Stephani / M. Richter / W. Braun / Tourismusverband Erzgebirge e.V.



DAS ERZGEBIRGE

Als natiirliche Grenze :
zwischen Sachsen

HISTORISCHES FL/ AE
In der zweiten Halfte 4 ‘ .
des 17. Jahrhunderts * II "
entstand der ,Alte 1
Paulshof* vermutlich l b l
durch erste Siedler el
und Waldarbeiter in - ‘
Deutschneudotf. = o ’.
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OBEN Aufwandig und detailverliebt wurden
die Gebaude durch Familie Stephani saniert.
MITTE LINKS Landliche Dekoration vermittelt
Hausbesuchern erzgebirgische Traditionen.
MITTE RECHTS Wer die Sonnenuhr erstmals
entstehen lief}, ist heute nicht mehr bekannt.
UNTEN In den gemutlichen Gastezimmern
flihlen sich Reisende schnell wie Zuhause.

chon die Anreise zum ,Alten

Paulshof“ in Deutschneu-

dorf lasst Urlaubsgeflihle
aufkommen: blihende Wie-

sen, grine Walder und eine Strafe,
die erst durchs Tal, dann den Berg hi-
nauf fuhrt. Hinter der kleinen Dorfkir-
che verweist ein Schild zum ,Alten
Paulshof” am Salzweg. Hier, im Herzen
des Mittleren Erzgebirges, lebt Sylvia
Stephani mit ihrer Familie. In den his-
torischen Gebauden eines Dreiseiten-
hofes aus der zweiten Halfte des 17.
Jahrhunderts begrifit die gelernte In-
dustriekauffrau ihre Pensionsgaste.
Vorbei am Lesezimmer, an dessen Tur
das Wort ,Pferdestall“ an langst ver-
gangene Zeiten erinnert, fuhrt der Weg
zu gemdutlichen Schlafraumen in tradi-
tionellem Stil. Spatestens wenn die
Dorfglocke leise lautet, der erste Rund-
gang abgehangten Schinken und ein-
gelegten Schafskase preisgibt oder
der hauseigene Laden mit erzgebirgi-
schen Volkskunstprodukten entdeckt
wird, fuhlen sich Erholungssuchende
»,angekommen®. Interessierte Fragen
N&Ch zur Geschichte des Hofes beantwortet
* Miein Pnh i lEallr ig;col-{iundga : die Hauswirtin gern. Sie erzéhlt von
den Anfangen des Bergbaus, als es

erste Siedler in die Wildnis des erzge-
birgischen ,Miriquidi“-Waldes zog, um
Holz zu schlagen und einen Hochofen
zu errichten. ,Deutschneudorf wurde
1637 gegrindet, nur ein paar Jahr-
zehnte spater entstand der Paulshof”,
erklart Sylvia Stephani. ,Von Pestepi-
demien blieb der Ort verschont, da nur
wenige Uber die verschlungenen Pfade
hierher fanden.“ Ab Mitte des 19. Jahr-
hunderts diente der ,Alte Paulshof*
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Im Deutschneudorfer - a7 i S A AT ! W Deutschneudorf Deutschlands

Ortsteil Oberlochmahtd * " /i Y7 g o R Y ersten Glocken-Erlebniswander-

wurde 2010 die erste .' 1 : iy e U Ry P 1 iweg entdecken. Be|1’|nsgesamt ca.

\ V\{and_erkapelle deS. y X Tir 1 0t TR 4 KT N * 20 km Lange laden 12 Stationen

. sachs_lschen _Erzgeblr--" N - e el i 4 % \ein, die Faszination der Glocken-

. ges eingeweiht, i : , A : ' o+ | herstellung und Unterschiede im
. ' : { Glocke:‘klang zu €ffahren.
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A e Anton Gﬁnther. e |/\
i ! wird im Erzgebirge ‘ / £ 4200
i 2 o e - fiir seine Heimat- i s
| Lied in erzgebirgischer Mundart | [EEhSHSN A

-~Wu de Walder haamlich rauschen*
von Anton Giinther

)@ “Sum Alten Paulshof” Sé
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,0f de Barg, do is halt lustig,
of de Barg, do is halt schie.

Do scheint de Sonn an allererschten,
scheint se aah an ldngsten hie.
Wu de Walder haamlich rauschen,
wu de Haad su rotlich bliiht,
mit kann Konig mdcht ich tauschen,
weil do drum mei Haisel stieht!”

(1. Strophe, Auszug, 1905 entstanden) i
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AUSSICHT VOM HOFE

Das historische Pfarr-

haus liegtin direkter
Nachbarschaft zum

JAlten Paulshof?. Da--
hinter bietet sich ein

freier Blick auf den
deutsch-béhmischen .. . °
Erzgebitgskamm. s

LT

Erzgebirgische
Buttermilchgetzen
aus der Pfanne
(fiir 4 Personen)

Zutaten:
® 100 g geriebene
rohe Kartoffeln

e 375 g gekochte Kartoffeln

e 0,5 Liter Buttermilch
® 100 g Mehl
e ctwas Salz

Zubereétomﬁ:
Alles zusammen verarbei-

ten. Portionsweise auf bei-

den Seiten in einer Pfanne

braten. Nach Belieben mit

angebratenen Schinken-

scheiben und gediinstetem

Gemiise belegen. Dazu
schmeckt Apfelkompott.

Sommerliche
Holunderbowle mit

Erdbeeren

Zubereétcmﬁ:

Scheiben von einer unbe-
handelten Zitrone in ein
Bowlegefa3 geben, 6 Ho-
lunderbliitendolden und

3 EL Holundersirup dazu-
geben und mit 250 ml tro-
ckenem WeiBBwein iiber-
gieBen. AuBerdem einige
gezuckerte Erdbeeren
dazugeben. Kurz vor dem
Servieren die Bowle mit
gekiihltem Weilwein und
Sekt nach Geschmack auf-
fiillen. Zuletzt einige fri-

sche Minzeblitter aus dem

Garten dazugeben.
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Besucher konnen auf dem
LAlten Paulshof“ das tradi-
tionelle Spinnen mit dem
Spinnrad erlernen. Seit
tiber 90 Jahren werden im
nahegelegenen Familien-
betrieb Frank Vorwerk
Spinnrader hergestellt. Im
LAlten Paulshof“ finden fiir
Interessierte zugehorige
Spinnkurse statt.

als Pferdeumspanne flr
Salztransporte. Spater be-
herbergte er eine Butte-
rei, danach unterhielten
Spielzeugmacher hier
eine Fertigungsstatte.
+~Anfang des 20. Jahrhunderts er-
warb ein Zigarrenfabrikant den Hof“,
berichtet Frau Stephani, ,doch seine
Erben hatten irgendwann kein Inte-
resse mehr an den alten Gemauern.
So wurden die Wohnraume bis Ende
der 90er-Jahre vermietet.“ Als die Ge-
meinde den Hof zum Kauf anbot, ent-
stand bei Sylvia Stephani und ihrem
Mann der Gedanke, das historische
Gut zu erhalten und fir Touristen zu-
ganglich zu machen. ,Das steckt bei
mir in der Erziehung drin. Ich war ge-
wohnt, dass gebaut wird“, erklart die
neue Besitzerin lachelnd. ,Und ich
wollte auf dem Land bleiben”, begrin-
det sie den enormen Sanierungsauf-
wand. Dass es sich gelohnt hat,
bestatigen die Besucher des ,Alten
Paulshofes”, welche die Individualitat
des Ortes schatzen und nicht selten
als Stammgaste wiederkehren. <
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Salzweg 2
09548 Deutschneudorf/Erzgeb.
Tel. 03 73 68-51 57
www.paulshof-erzgebirge.de





