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PSYCHOLOGE WARNT VOR NEUER ART DER ESOTERIK

,Die besten Fanatiker sind intelligent”

Rosenheim - Der Psychologe
Johannes Fischler beschreibt
in seinem Buch ,New Cage —
Esoterik 2.0“ die Psychotricks,
mit denen esoterische Unter-
nehmen ihre Anhénger an sich
binden. Er hatte begonnen zu
recherchieren, nachdem
Freunde von ihm in die Rosen-
heimer ,, Kryonschule“ geraten
waren. Die Anhénger glauben,
dass die Welt kurz davor ist, in
eine hohere Sphire aufzustei-
gen. Wer dorthin will, miisse
sich darauf vorbereiten und
Lichtarbeiter werden. Dazu
bildet Sabine Wenig, die Ge-
schéftsfiihrerin dieser esoteri-
schen Schule, aus — fiir 1000
Euro. Sie hort als Medium die
Stimmen geistiger Wesenhei-
ten mit Namen wie Kryon, Me-
lek Metatron oder auch Jesus
Christus zu sich sprechen und
teilt deren Botschaft in so ge-
nannten , Channelings“ ihren
Zuhorern mit. Eine gefdhrli-
che Art von Esoterik, urteilt
Fischler. Er warnt vor dem
Franchise-Kult der Kryon-
schule. Zu Beginn des Inter-
views spriiht er aus einem Fla-
kon eine Fliissigkeit in den
Raum, eine so genannte En-
gelsessenz. Es duftet nach Pat-
schuli.

m= Was machen Sie da,

Herr Fischler?
Ich reinige unsere Aura. Das
ist eine Engelsessenz, die gibt
es beinahe gegen jedes Weh-
wehchen — gegen Kindbettfie-
ber oder zur Verbesserung
des Sexuallebens. Die hier
hilft gegen Norgler und unan-
genehme Fragen.

== Was far ein Blédsinn!
Vielleicht. Oder ich verleihe
unserem Alltag gerade eine
neue, magische Dimension.
Zudem soll dieser Nebel dau-
erhaft uns selbst und unser
Dasein beweihrduchern. Als
spiritueller Verbraucher muss
ich derartige Sprays alle paar

Gefahrlicher Kult: Die Rosenheimer Kryonschule bildet ihre Anhénger zu Lichtarbeitern

aus. Psychologe Johannes Fischler spricht von gefahrlichen Psychotricks.

Wochen nachkaufen — was in
diesem Fall das Unternehmen
freuen diirfte.

== Was kostet das denn?
Das hier kostet knapp 25 Eu-
ro — es gibt aber auch sehr viel
teurere Verbrauchsgiiter. Ich
habe das bei engen Freunden
erlebt, die dabei alles Ange-
sparte fiir den Hausbau buch-
stéblich in spirituelle Energie
transformiert haben.

== Dje Anhdnger dieser
neuen Esoterik sind Men-
schen, die mitten im Leben
stehen. Wieso kaufen sie so
etwas?
Man muss sie nur dazu brin-
gen, in diesen offensichtli-
chen Unsinn zu investieren.
Diese Kulte laden am Anfang
immer dazu ein, Zeit zu in-
vestieren. Irgendwie miissen
Sie die verschenkte Zeit
rechtfertigen — vor anderen,
vor sich selbst. Statt sich ein-
gestehen zu miissen, jeman-
dem auf den Leim gegangen
zu sein, ist es leichter, das Ge-
horte fiir nicht uninteressant

zu halten. Damit beginnt die-
se verhidngnisvolle Spirale.

mm [aminierte Pappkért-
chen als kosmische Energie,
Meditationsreisen um Jesus
auf Hawaii zu treffen, eine
Frau, in der angeblich die
Mutter Gottes steckt — wie-
so glauben intelligente
Menschen so etwas?
Intelligente Menschen sind die
besten Fanatiker, denn sie ver-
fiigen iiber ein betrédchtliches
intellektuelles Waffenarsenal,
um ihren Irrglauben vor ande-
ren und vor sich selbst zu
rechtfertigen. Die Inhalte sind
nahezuirrelevant, Hauptsache
sie sind nicht verstandesma(ig
erfassbar. Bei dem Kryonfesti-
val hat sich keiner der 2000
Zuhorer getraut, aufzustehen
oder zu lachen. Es entsteht ein
massiver Gruppendruck. Man
passt sich an — und muss das
dann wieder vor sich selbst
rechtfertigen. So rutscht man
immer tiefer in diese phantas-
tischen Irrwelten.

= Mit welchen Mythen

PANTHERMEDIA

versuchen diese neuen Kul-

te ihre Anhdnger zu ké-

dern?
Viele dieser Richtungen sind
ein Mix aus UFO-Glaube, En-
gelsreligion und elitdrem, hédu-
fig rassistischem Gedanken-
gut. Am Ende steht dann meist
eine Art Apokalypse: zum Bei-
spiel, in Gestalt des Raum-
schiffkommandanten Ashtar
Sheran, der laut Aussteigerbe-
richten alle Erleuchteten von
der Erde holt, die dann durch
Erzengel ,Ariel“ dem Exper-
ten fiir spirituelle Hygiene von
allen ,Unreinheiten geséu-
bert wird, um schlieRlich in ei-
ner hoheren Seinsebene den
Auserwéhlten wieder zur Ver-
fligung zu stehen.

== Das funktioniert?
Unterschétzen Sie das nicht:
Hier wird das Skript einer
klassischen Heldenreise akti-
viert. Wir kennen es aus Hun-
derten Geschichten — von der
Odyssee iiber die Artussage
bis hin zu Harry Potter. Mit
diesem Skript lade ich die
Leute ein, nach einem Film-

Professioneller
Johannes Fischler.

Skeptiker:

BOTH

drehbuch zu leben, ein Held
zu werden, die Aufmerksam-
keit eines Stars zu bekom-
men. Ich fiihre sie in eine nar-
zisstische Wirklichkeitsblase,
in einen ,New Cage“, aus
dem sie irgendwann nicht
mehr zuriick kénnen, ohne
auch dieses heldenhafte,
letztlich aber virtuelle Selbst-
bild zuriickzulassen.

m= |n |hrem Buch be-
schreiben sie die Kryon-
schule als Hauptvertreter
einer neuen Art von Esote-
rik. Was unterscheidet sie
von eher konventionellen
esoterischen Anbietern?
Die massive Verbreitung iiber
das Internet und der Fran-
chise-Kult. Das heif3t: Ab ei-
nem gewissen Entwicklungs-
schritt werden die Anhénger
zu sogenannten Botschaftern
des Lichtes ernannt. Das
heillt, sie avancieren dann
selbst zu einer Art Mini-Guru,
diirfen Verwandte, Bekannte
und Freunde in dieses Begeis-
terungsnetzwerk mit reinzie-
hen und als ihre Schiiler aus-

bilden. Diese neuen Schiiler
konsumieren wiederum die
Dienstleistungen und Kurse
des Hauptkultes. Das Ganze
erinnert schon sehr an ein
Schneeballsystem.

mu Dje neue Esoterik ve-

steht also viel von Marke-

ting?
Oder auch anders herum.
Marketing bedient sich schon
immer der Mythologie. My-
then muss man nicht erkla-
ren, weil sie seit jeher allen
bekannt sind. Sie schlidfern
unseren Verstand ein und
sorgen dafiir, dass man sich
scheinbar intuitiv fiir etwas
entscheidet. Im Marketing
mag man noch dariiber
schmunzeln. Aber bei meinen
esoterischen Recherchen sind
mir die perfidesten Manipula-
tionen begegnet.

m= Dje offiziellen Stellen
fur Weltanschauungsfra-
gen und die Sektenbeauf-
tragten reagieren bisher
kaum auf diese neue Art
von Esoterik. Sie sehen sie
als ein unproblematische-
res Angebot unter vielen.
Das finde ich nicht. Denn da
geht es um akute Selbstge-
fadhrdung und auch Fremdge-
faihrdung. Zum  Beispiel,
wenn die eigenen Kinder als
sogenannte  ,Indigokinder
der Neuen Zeit“ mit hinein
gezogen werden. Es sterben
immer wieder Menschen bei
dem Versuch, allein von Licht
zu leben. Aullerdem kenne
ich Menschen, die in der Psy-
chiatrie gelandet sind, nach-
dem sie nachts alle moglichen
Déamonen um ihr Bett tanzen
sahen. Diese Menschen wur-
den manipuliert und systema-

tisch abhéngig gemacht.
Interview: Martin Both
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