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Sich gegenseitig nicht

im Stich lassen:

ein groBes Gluck, wenn

es so jemanden

in unserem Leben gibt




Nicht nur in der Liebe gibt uns Treue Halt,
wir schopfen auch Kraft aus anderen Bindungen,
die wir huten und bewahren

4 TEXTE Lisa McMinn




AN ETWAS
GLAUBEN

Eine Haltung
haben. An seinen
Uberzeugungen
festhalten.

Sich stark
machen fur
etwas: Wer fur
etwas steht,
wird nicht so
schnell aus der
Bahn geworfen
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SICH
VERBUNDEN
FUHLEN

Wir gegen den
Rest der Welt.

In guten wie in
schlechten Tagen.
Zu einer Seite
halten: Wer weiB,
wohin er gehort,
verirrt sich
nicht so leicht
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SICH NICHT
VERLEUGNEN
Die eigenen
Bedurfnisse
respektieren.
Selbstachtung
wahren: Nur wer
sich treu bleibt,
kann anderen
die Treue halten



Fotos: Alistar/Disney, Norbert Schaefer/Kevin van der Leek /Getty Images
Selim Sudheimer/dpa Picture-Alliance, INTERFOTO/TV-Yesterday

EIN ESSAY

TREU SEIN, KANN ICH DAS?

Aneinander festhalten, egal was kommt:
Ist das ein wunderbares oder ein wahnsinniges Vorhaben?
Beides, findet BRIGITTE WOMAN-Autorin
Lisa McMinn (27)

In diesem Jahr habeich auf drei Hoch-
zeiten getanzt. Zwel Feste waren an
Pomp kaum zu tiberbieten Ein Braut-
paar mietete ein ganzes Hotel. Allein
die Stithle mit cremefarbenen
Hussen zu verkleiden koste-
te 750 Euro Meine Schwester lud Géste
aus vier Lindern ein, die zu einem
dreitdgigen Fest anreisten
Doch trotz all des Prunks erinnere ich
mich am allerliehsten an die goldene
Hochzeit meiner Tante und meines On-
kels. Die beiden feierten, sehr beschei-
den, in einem Steakhaus. Die beiden nen-
nen sich gegenseitig ,,Pussy® Kitzchen Das tun
sie schon immer, und es ist thnen vollig egal, ob
Kellner sich verwundert umdrehen, wenn sie thre
Kosenamen durch ein Restaurant rufen Nach 50

Jahren Ehe gibt es keine Peinlichkeiten mehr - es

gibt nur noch Gewissheit.

Fast 100 Gaste waren gekommen, um auf ihre
Liebe anzustofien Geschwister, Kinder und En-
kel, alte und neue Freunde - die ganze mensch-
gewordene Geschichteihrer Partnerschaft. Meine
Cousine hatte fiir ihre Eltern goldene Kronchen
gebastelt, und als die beiden mit threm Kopf-
schmuck aus der Kirche traten, schritten sie ne-
beneinander her wie Konig und Konigin Elder
Statesmen, so nennt man ausgeschiedene Politi-
ker, die — erfahrungssatt und zurtickgelehnt - den
Nachwuchs beraten Mein Onkel und meine Tan-
te konnten eine Adentur fir ,,Elder Lovemen®
griinden, dachte ich. Zwei alte, lichesweise Men-
schen Wie hatten sie es nur geschafft, sich 50

Jahre treu zu sein?

Aufeinem der vergilbten Hochzeitsfotos, die den
Saal schmiickten, balanciert meine Tante in bo-
denlangem Hochzeitskleid auf einem Baum-
stamm, mein Onkel hilt ihre Hand, und beide
lachen in die Kamera Als ich mir das Foto genau-
er ansah, erschrakich Meine Tante und ich sehen
uns darauf zum Verwechseln dhnlich Runde Au-
gen, kurze Locken und die Schneidezdhne ge-
trennt durch eine breite Zahnliicke. Meine Tante

ist auf diesem Foto 18 Jahre alt. Ich bin 27. Als
meine Tante so alt war wie ich, war sie schon fast
zehn Jahre verheiratet und hatte zwei Kinder. Ich
hingegen bin noch nicht einmal verlobt. Von Kin-
dern ganz zu schweigen
Fir mich ist das in Ordnung. Es gab
andere Dinge, die mir in den letzten
Jahren wichtiger waren als die Famili-
enplanung. Mein Studium zum Bei-
! if/ spicl und meine Unabhingigkeit.
¥/ Aber plotzlich fragte ich mich trotz-
77 dem: Warum filltes mir soschwer, mich
an eine Person zu binden? Was braucht
es eigentlich, um treu zu sein?
Treue in einer Partnerschaft steht in erster Linie
fiir Monogamie. Wer heiratet, verspricht sich sei-
nem Partner. Die Anzahl der Eheschliefiungen
erreichte mit rund 400000 im Jahr 2015 einen
vorldufigen Hohepunkt. Die Scheidungsrate ist
hingegen so niedrig wie zuletzt Mitte der Neunzi-
ger. Heiraten ist wieder im Trend. Dafiir sprechen
auch dieprunkvollen Hochzeiten meiner Freunde.

Dabei ist Monogamie eine der kon-

servativsten Lebensformen unse-

rer Zeit. Das katholische Eherecht
stammt aus dem 12. Jahrhundert. Seitdem hat es
sich nicht grundlegend veridndert. Der Ursprung
der Ehe liegt darin begriindet, dass Viter sicher-
gehen wollten, dass die Kinder, die sie erndhren,
auch wirklich von thnen stammen Das sollte mich
als Frau, der nichts wichtiger ist als thre Selbstbe-
stimmtheit-im Jobwie in der Liebe -, doch eigent-
lich abschrecken Bisher kam ich in jeder Bezie-
hung irgendwann an den Punkt, an dem ich mich
fragte: Soll’s das jetzt gewesen sein? Fiir immer?
I[ch gehore zu einer Generation, der Treue statis-
tisch gesehen besonders wichtig ist. Laut der Pair-
fam-Studie, fiir die regelmifig rund 12000 Deut-
sche zu Partnerschaft und Familie befragt werden,
stimmen 77 Prozent der Mitte 20-Jdhrigen der
Aussage ,Fremdgehen wire fiir mich ein ernst-
haftes Beziehungsproblem® voll zu. Treue ist fiir
uns ein romantisches Ideal. >
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DAS WORT TREUE ENTSTAMMT _
DEM MITTELHOCHDEUTSCHEN VERB ,,TRUWEN"
UND STEHT NICHT NUR FUR YERTRAUEN,
SONDERN AUCH FUR DAS WAGNIS

Auch bei Mitte 40-Jidhrigen spielt sexuelle Exklu-
sivitdt noch eine hedeutende Rolle. Immerhin
62 Prozent wiinschen sich einen treuen Partner.
Bei dem ein oder anderen wurde die Vorstellung
der Ewigkeit in der Zwischenzeit entzaubert. Sie
wurden betrogen, haben betrogen, wurden ent-
tauscht oder haben sich scheiden lassen Psycho-
logen aus Braunschweig haben kirzlich eine
Studie zum Sexualverhalten der Deutschen ver-
offentlicht. Rund ein Fiinftel von uns istdemnach
schon einmal fremdgegangen - 21 Prozent der
Minner und 15 Prozent der Frauen Der Wunsch
nach Treue und die Wirklichkeit klaffen ausein-
ander. Treue hleibt oft nur ein Mythos.

Der Psychologische Psychotherapeut

Christoph Kroger, der an der Studie be-

teiligt war, arbeitet als Paartherapeutund
erforscht Beziehungen seit vielen Jahren Er hat
eine spannende Beobachtung gemacht: Je selbst-
stindiger Frauen sind, desto wahrscheinlicher
wird auch, dass sie fremdgehen Denn je mehr wir
unterwegs sind und Zeit in getrennten sozialen
Riumen verbringen, zum Beispiel auf Dienstrei-
sen, umso mehr Gelegenheiten zum Seitensprung
haben wir. Und nutzen sie auch. Andererseits
wiichst mit der grofseren Mobilitdt auch die Sehn-
sucht nach einem Partner, zu dem wir zuriickkeh-
ren konnen - die Sehnsuchtnach Halt. , Ein fester
Partner gibt einem Menschen Sicherheit, erkldrt
Kroger. Wir stecken also in einem Dilemma: Wir
wollen Sicherheit, aber erhohen unser Risika Wa-
rum sehnen wir uns also nach Treue, wenn es uns
so schwer fillt, treu zu sein?
L Wirwollen uns zuriickziehen®, sagt Kroger, ,,wir
wohnen in einer feindlichen Welt und hoffen das,
was uns in anderen Bezichungen fehlt, im Priva-
ten zu finden. Am liehsten bei einer Person® Aber
so leicht ist es nicht. Verlieben kann man sich
schnell, und sich fiir eine Weile die Treue halten,
das geht auch. Aber Treue bedeutet ja nicht nur,
aufandere Partner zuverzichten Es gehtvorallem
darum, sich aufeinander verlassen zu kénnen
Treue ist eine Abmachung, der Entschluss, Ver-
antwortung fiireinander zu tibernehmen, das Ge-
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meinsame immer ganz genauso wichtig zu neh-
men wie sich selbst.

Neulich habe ich zufillig gelesen,
was Jospeh Camphell zum Thema
Treue gesagt hat - ein lingst verstor-
rener amerikanischer Professor fiir Mythologie,
der glaubte, der beste Weg zu verstehen, was die
Ehe bedeutet, sei das Lesen jener uralten Erzih-
lungenvom Ursprungder Weltund der Menschen
,Urspriinglich waren wir eins. Jetzt sind wir zu
zweit auf der Welt, aber die Ehe ist das Erkennen
der geistigen Identitdt”, so Campbell. ,,Die Ehe
ist keine simple Liebschaft, sie ist eine Bewih-
rungsprobe, und die Bewidhrungsprobe besteht
im Opfer des Ich fiir eine Bezichung, in der zwei
eins geworden sind.*

Was Campbell sagt, gruselt und fasziniert mich
gleichzeitig. Die Vorstellung, mein Ich einer Bezie-
hung zu opfern, finde ich furchtbar. Gleichzeitig
sptireich in mir einen Hauch Sehnsucht nach die-
ser Art von Treue, von Zweisamkeit und Zuein-
anderhalten, die wohl nur da entstehen kann, wo
zwei nicht immer zuerst und nur an ihren eigenen
Vorteil, die eigenen Ziele und Wiinsche denken
Nachdem ich auf der goldenen Hochzeit weitere
Fotos meiner Tante und meines Onkels angesehen
hatte, entschied ich mich dazu, aufsie anzustofsen
Ich griff nach meinem Smartphone, googelte das
Wort Treue und fand einen Eintrag in einem On-
linelexikon Das Wort entstammt dem mittelhoch-
deutschen Verb , tritwen® und steht nicht nur fiir
Vertrauen, sondern auch fiir das Wagnis. Ich klopf-
te mit meinem Fischmesser an mein Weinglas, hob
es hoch, drehte mich meinem Onkel und meiner
Tante zu und sagte: ,,Auf euren Mut!*

Lisa McMinns
Nachname brachte der
27-Jahrigen schon
viele Heiratsantrage ein -
angenommen hat sie keinen.

Foto: privat
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Mitte des vergangenen
Jahrhunderts

nahm sie erstmals
einen Schlager

in die Hand - und lie
inn nicht wieder los

_ »TENNIS
FUHLT SICH AN

_ WIE EIN
STUCK HEIM AT«

Marianne Schmedding (80)
spielt seit ihrer Jugend
im selben Verein Tennis

Tennisunterricht hatteich nur einen ein-
zigen Sommer in meinem Leben, Anfang
der Fiinfzigerjahre, da muss ich etwa 18

Jahre alt gewesen sein Ich habe den Schlédger in

die Hand genommen und detroffen. Von da an
habe ichimmer nach den schonsten Schligen und
den prizisesten Bewegungen gestrebt. Ich hatte
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ein Talent entdeckt — und war sofort siichtig. Heu-
te verabrede ich mich noch ein- bis zweimal wo-
chentlich zum Doppel. Meine Mitspielerinnen
und Mitspieler sagen, ich wiirde einen scharfen
Ball spielen. Dabei wiirde ich nicht behaupten,
dass ich besonders ehrgeizig bin Aber gewinnen,
das will ich schon ,,Unser Oldie!*, rufen sie mir
zu, wenn ich auf dem Platz stehe. Darauf bin ich
stolz - wer ist mit 80 schon noch so fit?

Dass ich dem Sport bis heute treu gebliehen bin,
liegt an den schénen Erinnerungen Mein Vater
hat mit Freunden nach dem Krieg den ersten
Sportverein in unserem Ort aufdebaut. Er wollte,
dass meine Briider und ich beschiftigt sind. Bald
traf mein ganzer Freundeskreissich dort. Die Her-
ren trugen lange weifse Hosen und die Damen
Rocke. Wie in Wimbledon Deshalb ist mir das
Tennisspielen so vertraut, es fithlt sich fiir mich
anwie ein Stiick Heimat. In dem Vereinlernte ich
auch meinen Mann kennen Er half dort als
Ubungshelfer beim Turnen

Als ich Mutter wurde, habe ich zwei- bis dreimal
wochentlich gespielt, schon morgens, wenn die
Kinder in der Schule waren Diese Zeit gehorte
mir. Tennis wurde meine Erholung. Bis heute
kann ich mich dabei von meinen Problemen und
Sorden losen. Als die Kinder élter wurden, spielte
ichbeinahtiglich Ichhatte eine feste Damengrup-
pe, sie bestand aus sechs Frauen Wir begannen
erst mit Punktspielen, als wir schon tiber 40 wa-
ren Als wir dann 60 wurden, haben wir gesagt:
Lange kann dasnicht mehr gut gehen - wir spielen
jetzt Bridge. Ich bin die Einzide, die dem Tennis
treu deblieben ist. Ich glaube, meine Bridge-Da-
men beneiden mich manchmal darum

Heute wohne ich wieder in der Nihe des Platzes,
den mein Vater errichtet hat. Der Club musste
inzwischen Wohnhiusern weichen, aber der jet-
zige steht nur ein paar Strafsen weiter. Einige Jah-
re habe ich mich dort als Jugendleiterin engagiert.
Dabei habe ich viel gelernt. Neben mir hatten ja
nur Méinner das Sagen, und ich musste lernen,
mich zu behaupten Ich habe viele Strategien pro-
biert - oft auch erfolglos. Aber auf dem Tennis-
platz habe ich mich immer durchgesetzt.
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Mit 13 fingen sie an,
einander Briefe

zU schreiben. Zehn
Jahre mussten sie
warten, bis sie
einander umarmen
konnten: Da waren
sie langst beste
Freundinnen

»DIE BRIEFE GEBEN
UNS HALT«

Ruth Benisowitsch (60)
und Janet Clancy (60} schreiben
einander seit 47 Jahren

Als ich 13 Jahre alt war, kursierten in

meiner Schule Broschiiren einer finni-

schen Brieffreunde-Organisation Zwei
Mark kostete eine Adresse. Mein Vater iiberzeug-
te mich davon, eine Anschrift aus Australien an-
zufordern; er schwirmte von dem Land, in dem
er als junger Marinesoldat stationiert gewesen
war. So lernte ich Janet aus Melbourne kennen
Den allerersten Briefan Janet habe ichim Novem-
ber 1971 geschrieben Es ging um kindliche Dinge:
meine Haarfarbe, meine Hobbys und mein Lieh-
lingsfach Englisch Janet antwortete sehr schnell.
Ein Brief brauchte damals keine vier Tage. Bald
saf’ ich regelmifdig in meinem Kinderzimmer,
schlug Begriffe im Worterbuch nach und bastelte
an meinen Séatzen Es war die beste Sprachschule
meines Lebens.
Wir hatten uns schon fast zehn Jahre lang ge-
schrieben, als wiruns 1980 zum ersten Mal trafen

Janet tourte mit Interrail durch Europa Ich holte

sie mit meinem Vater am Bahnsteig ab, hielt ihr
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Foto in der Hand und versuchte, ihr Gesichtin der
Menge zu finden Dann horte ich meinen Namen:
Ruth!* Es war Janet. Ich rannte auf sie zu, und
wir schlossen uns in die Arme. Bertihrungsiangste
hatten wir nicht - sie war ja schon damals eine
engere Freundin fiir mich, als jemand anders es
je sein konnte.

Janet spricht kaum Deutsch, wir schreiben uns
nach wie vor auf Englisch Die Sprache zu formen
hilft mir, meine Gedanken zu sortieren. Oft werde
ich mir meiner Haltung dann erst richtig hewusst.
Es fithlt sich an, als schriebe ich Tagebuch
Unsere Freundschaft ist auch daraus erwachsen,
dass wir, trotz der 15000 Kilometer, die zwischen
uns liegen, ein dhnlich ,normales” Leben defiihrt
haben Wir heirateten, bekamen Kinder, liehten
diegleichen Blicher und Filme, beratschlagten uns
bei dhnlichen Problemen, bestitigten einander
oder spendeten uns gegenseitig Trost. Der Halt,
denwiruns geben, ist aus dem Vertrauen entstan-
den, das wir uns aufgebaut haben

Funkstille gab es zwischen uns nie. Wirhahenuns
immer wieder besucht, erst allein, spater mit un-
seren Familien Mit der Zeit ist unsere Freund-
schaft auf die ganze Familie tbergesprungen
Mein Vater liehte Janet wie eine zweite Tochter.
Als er starb, war sie die Erste, die ich anrief.
Uber die Weihnachtstage fahre ich mit meiner
Familie tblicherweise nach Savognin, einem
Bergdorf in den Schweizer Alpen Janet hat uns
einmal im Herbst dort hesucht. Seitdem traumt
sie davon, Weihnachten mit uns im Schnee zu
verbringen Jedes Jahr rufe ich sie am Morgen des
ersten Weihnachtsfeiertages an Janet sitzt dann
im 35 Grad warmen Melbourne. Wenn die Glo-
cken der Dorfkirche lduten, 6ffne ich das Fenster
und halte den Horer raus, damitsielauschen kann
Neuerdings verschicken wir auch Nachrichten
und Fotos tiber Whatsapp. Aber etwa viermal im
Jahr schreiben wir uns noch Jeder Brief ist ein
Kunstwerk Wirbeginnen meistens miteiner Post-
karte, und wenn es geht, benutzen wir Briefpapier
aus Hotels, die wir besucht haben Die Briefe blei-
ben die kostbarste Verbindung zwischen uns. Sie
erziihlen unser Leben
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Die Beziehung zur
Mutter des Jungen
hielt nur drei Jahre.

Die Beziehung zu
Noah halt bis heute:
Shahin will einer sein,
auf den das Kind

sich verlassen kann

»MIT IHM WERDEN
DIE KLEINEN
DINGE WICHTIG«

Shahin Shokoui (41)
ist weiter da fur Noah (9), den Sohn
seiner Exfreundin

Mindestens einmalin der Woche besucht

Noah mich zum Minnerabend. Wir

machen zusammen Hamburgder, zocken
Computerspiele oder kimpfen auf dem Bett. Ich
wiirde sagen, Noah und ich sind Freunde.
Es ist sechs Jahre her, dass Noahs Mutter mich
ansprach Ichsafd vor meinem Wohnhausaufeiner
Bank, und sie fragte nach einem Nachbarn, mit
dem sie verabredet war. Sie stellte sich vor, ihr
Name war Patricia Thr Shirt war ihr viel zu grofs,
es hing locker tiber ihren freien Schultern Die
braunen Haare hatte sie zusammengebunden Ich
war sofort verknallt. Noah tapste hinter ihr her,
die Hinde um einen Ball geklammert. Er war da-
mals drei Jahre alt. Ich stand auf, kickte ein biss-
chen mit ihm und legte dabei schiitzend die Hand
an die Ecke einer nahen Tischtennisplatte, damit
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er sich nicht den Kopf stofit. Ich wollte aufpassen
—abervorallem wollte ich, dass seine Mutter sicht,
dass ich achtdebe. Eine Masche. Aber es hat ge-
klappt. Ein paar Monate spéter zogen Patricia und
Noahbeimirein Sowurde aus meiner ehemaligen
Minner-WG ein Familiennest.

Bevor es Noah gab, war ich ein Einzeldgdnger. Als
selbststindiger Cutterhabeich mir meine Arbeits-
zeiten vollig frei eingeteilt. Am kreativsten war
ich nachts. Nun musste ich um sieben Uhr aufste-
hen, und es gab drei feste Mahlzeiten am Tag. Fiir
mich war das eine Herausforderung. Plotzlich
Vater. Patricia war alleinerziehend gewesen — zu
Noahs leiblichem Vater hat sie keinen Kontake.
Ab diesem Moment fiithlte ich mich fiir den Klei-
nen verantwortlich

Aber meine Beziehung zu Patricia hielt nur drei

Jahre. Ich fuhr oft auf Festivals und Konzerte, um

Musikvideos zu produzieren Meine Selbststin-
digkeit und unsere Beziehung passten nicht zu-
sammen Ich war dankbar, als Patricia mich nach
der Trennung fragte, ob ich trotzdem eine Rolle
in Noahs Leben spielen will. Denn das wollte ich.
Mein eigener Vater hat meine Familie verlassen,
alsich ein Kind war. Das sollte Noah nicht passie-
ren Auch wenn Noah nicht mein leiblicher Sohn
ist — ich wollte fiir ihn einstehen Noah soll sich
auf mich verlassen konnen

Heute nennt Noah mich ganz selbstverstindlich
,,Papa® Ich hole ihn von der Schule ab und fahre
zt1 thm, wenn er mich vermisst. Dann streifen wir
durch Hamburg oder ziehen uns auf dem iPad in
unsere Spiele-Welt zurtick Wir tun uns geden-
seitig gut. Noah gibt meinem chaotischen Alltag
Stabilitdt. Die Entscheidung, ihn zu treffen, ob-
wohl ich hundert andere Sachen zu tun hitte, ist
immer genau die richtige. So werden ganz kleine
Dinge wichtig. Welches Obst wir in den Entsafter
schmeifien Oder welches Computerspiel cool ist.
Noah wird jetzt zehn, er kommt bald in die Pu-
bertit. Natiirlich habe ich Angst, irdendwann
uncoolzuwerden Noah wird entscheiden, welche
Rolle ich in seinem Leben spielen soll. Ich bhin
Noahs Papa, solange er das will. So lange werde
ich fiir ihn da sein und ihn beschiitzen
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sebamed
entwickelt von Dr. med. Heinz Maurer

SEI

Sauer von Kopf bis Fuf3 und trotzdem bester Laune?
Mit sebamed gesund und gliicklich pflegen!

Schon & sauer

Unsere Haut ist das Spiegelbild unserer
Seele und wer sich in seiner Haut rund-
um schon und wohlfihlen mochte, muss
einfach ,sauer” sein. Denn die gesunde
Hautoberfliche weist einen leicht sauren
pH-Wert von 5,5 auf. Dieser natiirliche
Hautschutzmantel schiitzt unsere Haut
Tag fiir Tag vor negativen Umwellein-
fliissen — denn nur gesunde Haut kann
auch schén sein!

Magisch & unsichtbar

Die magische, unsichtbare Kraft unseres
wertvollen Hautschutzmantels darf unter
keinen Umstinden zerstort werden, um
die biologische Schutzfunktion aufrecht-
zuerhalten. Daher sollten wir die Haut
so reinigen und pflegen, dass ihr natir-
licher Schutz erhalten bleibt. Normale

Seife, mit threm pH-Wert von ca. 8 bis
12, greift den Hautschutzmantel an. Die
bewihrten, klinisch erprobten Produkte
von sebamed mit dem an die Haut an-
gepassten leicht sauren pH-Wert von 5,5
halten den Hautschutzmantel intakt und
so unsere Haut gesund.

Beliebt & gesund

Von sebamed gibt es nicht nur seifen-
freie Reinigungsprodukte zum Waschen,
Baden und Duschen, sondern auch die
passende Pflege, Shampoos und Deos.
Spezialserien fiir Babyhaut, trockene,
reife und zu Akne neigender Haul
wurden nach neuesten Erkenntnissen
der Hautforschung entwickell, angepasst
an den pIH-Wert 5,5. Uber 100 klinische
Studien belegen die Wirksamkeit und
Vertriglichkeit der sebamed-Produkte.

Wenn unsere
Haut sauer ist,
fiihlt sie sich
am wohlsten.

Das ist Balsam
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Hier gibt es nicht

nur Kaffee, Tee,
Schokoladen und
Geback, sondern
auch etwas
Unbezahlbares:

ein offenes Oktr,
Lebenserfanrung und
viel Liebe zur Sache

»UNSER
LADEN STECKT
VOLLER
ERINNERUNGEN««

Jutta Franck (70) funrt
den SuBwarenladen Studemanns
in zweiter Generation

Demonstrationen gehoren zum Hambur-

ger Schanzenviertel dazu. Seit 30 Jahren

fiihre ich hier unseren Familienbetrieb,
wir verkaufen Tee, Kaffee, Schokoladen und Ge-
bick Angsthatte ich nie. Aufder Schanze lebt die
Kritik, und das ist auch gut so.
Aber dann kam der G 20-Gipfel. Irgendwie hatte
ich ein komisches Gefiihl. Es war das erste Mal,
dass ich den Laden zugeschlossen habe. Als ich
am nichsten Tag nach dem Rechten schaute, war
die Schaufensterscheibe zersplittert. Wer das war,
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weifs ich nicht. Aber ich bin mir sicher, dass es
keine Demonstranten von hier waren Es waren
ja Krawallmacher aus ganz Europa angereist. Die
Betreiber der Roten Flora, dem Zentrum der au-
tonomen Hamburder Szene, standen jedenfalls
am nichsten Tag vor meiner Tiur und haben ge-
fragt, ob sie Spenden sammeln sollen fiir ein neu-
es Fenster. Wir sind schlieflich Nachbarn Die
Leute haben immer dafiir gesorgt, dass niemand
unseren kleinen Laden demoliert. In diesem Fall
hitten die Politiker dafiir sorgen miissen, dass wir
besser dgeschiitzt sind.

Meine Eltern haben unseren Laden 1954 gegriin-
det. Sie rosteten Kaffee und boten Stifiwaren und
Kekse an Nebenan gab es Schuhlidden und Blu-
menstinde, sogar einen Hutmacher - lauter Lad-
chen Als 1988 ein Musical-Zentrum in die Schan-
ze kommen sollte, bin ich selbst dagegen auf die
Strafie gegangen Diesen Kommerz wollte hier
niemand. Unser Familiengeschiéft musste umzie-
hen, weil an seiner Stelle Parkplitze fir die Neue
Flora entstehen sollten Also habe ich diesen La-
den hier angemietet, zusammen mit meiner
Schwester, meiner Schwigerin und Anneliese
Schwanz. Anneliese war frither mein Kindermad-
chen, dann half sie im Laden, und als mein Vater
starh und meine Mutter in Rente ging, haben wir
zusammen die Geschiftsfithrung itbernommen
Wir teilen sie bis heute. Unser Laden steckt voller
Erinnerungen - das Keksregal etwa ist ein Gesel-
lenstiick Der Tischler schaut manchmal vorbei,
obwohl er mittlerweile ein alter Mann ist.
Natiirlich kann das Schanzenviertel mit den gro-
Ben Einkaufsstrafien Hamburgs nicht mithalten
Und Millionédr wird man hier auch nicht. Es ge-
hort schon eine Portion Idealismus dazu, wenn
man Kunden fiir 50 Gramm Tee eine halbe Stun-
de lang beréit. Aber ich bin froh, dass mein Laden
hier steht und nicht am Jungfernstieg. Ich kenne
meine Kunden - Studenten, die Schokolade fiirs
Examenbrauchen, oder Nachbarn, die thren Lieb-
lingstee kaufen Hier fithlt man das echte Leben
Und die Menschen spiiren, dass wir unseren Job
mit Liebe machen Das will ich auch mit 70 nicht
einfach so aufgeben O
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