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Nachhaltig bauen mit Bambus

Ein Baustoff, der schnell und unbegrenzt nachwachst, CO, bindet und dazu noch stark ist wie Stahl? In Asien traditionell
als billiger Allerweltsbaustoff genutzt, wird Bambus nach und nach auch in Deutschland populdr. Im Freiraum werden
die verholzten Halme nicht nur als Bodenbelag immer beliebter.

TEXT Katja Richter - BILDER Moso (5), Raaymakers Photographer (2-4), Guillaume Bonnefont (1), Bambuskontor (6)

eim Begriff ,Bambus“ kommen

schnell wohlige Assoziationen von

Wellness, weiRen Traumstrdanden

und putzigen Pandabdren auf. Im
Gartenbereich fallen dem ein oder der ande-
ren vielleicht die wuchsstarken Rhizome des
Sifigrases ein, die manchmal auch mit Wur-
zelsperren kaum zu bremsen sind. An konst-
ruktives Baumaterial denken hierzulande die
wenigsten.

WUCHSGESCHWINDIGKEIT ALS VORTEIL

Seine phdnomenale Wuchsgeschwindigkeit,
die im heimischen Garten schnell unangenehm
werden kann, ist einer der wichtigsten &kolo-
gischen Vorteile der weltweit vorkommenden
Grasart. Je nach Art und Standort, schaffen
Bambussprosslinge bis zu einen Meter pro
Tag. Der Moso-Bambus (Phyllostachus edulis)
gilt dabei als Guiness-Rekordhalter und wird
daher, neben dem Riesenbambus (Dendro-
calamus giganteus) und dem stidamerikani-
schen Guadua-Bambus (Guadua angustifolia),
bevorzugt als Baumaterial verwendet. Die Hal-
me, die eine Hohe bis zu 30m erreichen kon-
nen, verholzen innerhalb weniger Jahre und
lassen sich dann wie Baumstdmme ernten.

Die hohe Tragfestig-
keit und das geringe
Eigengewicht der
langen Bambusrohre
ermoglichen es, viel-
seitig und konstruk-
tiv anspruchsvoll zu
bauen.

Der entscheidende Vorteil gegeniiber der
Holzwirtschaft: Wie bei Rasen bleibt das un-
terirdische Wurzelgeflecht beim Schneiden
erhalten, der regelmafiige Schnitt regt das
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1 Moso-Bambus bildet in seiner
Heimat im Ostlichen Zentral-China
und Taiwan dichte Walder mit einem
ganz eigenen dsthetischen Reiz. Das
Stifgras Phyllostachys edulis bildet
viele Auslaufer.

2 Seine Sprossen treiben mit bis zu
einem Meter pro Tag in die Hohe
und haben sich so einen Eintrag im
Guinessbuch der Rekorde gesichert.

Wachstum sogar noch an und hilt das ge-
samte System vital. Schon nach fiinf Jahren
sind die neuen Halme bereits wieder erntereif,
die natlrliche Lebenserwartung eines Bam-
bushalms betrdgt ohnehin nur maximal zehn
Jahre. Waldbaume wie Buchen oder Eichen
sind erst nach mindestens 100 Jahren hieb-
reif - und nach der Fallung bleibt nur noch ein
Wurzelballen {ibrig, der sich langsam zersetzt.

Dank ihrer hohen Tragfestigkeit bei zugleich
geringem Eigengewicht werden die langen
Bambusrohre in Slidamerika und Slidostasien
nicht nur bis in schwindelnde Héhen als Ge-
riststangen verwendet, sondern auch zum
Bau mehrstockiger Gebaude, Briicken und
anderer Konstruktionen. Ein vielseitiges
Baumaterial also, das als verpresste Balken-
ware vor Uber 20Jahren auch auf den euro-
pdischen und deutschen Markt kam. Zu Be-
ginn als Mdbelholz oder fiir Parkett im Innen-
bereich, seit Ende der 2.000er-Jahre auch
fur die Outdoor-Nutzung mit Terrassendie-
len und fiir Fassadenelemente.

,,Die Qualitdtsstandards in der EU sind deut-
lich hoher als in China, anfangs gab es deshalb
durch einzelne auftretende Qualitatsmangel
Imageprobleme*, schildert Michael van Hou-
ten vom Hersteller Moso die Startschwierig-
keiten. Vor zehn Jahren lief} das niederlandi-
sche Unternehmen seine Produkte erstmals
flir einen Groftkunden FSC-zertifizieren, seit
2008 ist Bambus im FSC-System erfasst.

»Das war eigentlich gar nicht notig®, merkt

van Houten an. Bambus ist per se ein nach-
haltiger Rohstoff: Das Riesengras wird nicht
auf Plantagen angebaut und bei der Ernte
werden keine Fldchen durch Rodung rui-
niert. Pro Ernte werden nur 20 bis 25% der
Fldche geschnitten, der restliche Wald bleibt
intakt und liefert kontinuierlich neues Holz.

Durch das schnelle Wachstum bindet die
Bambus-Pflanze sehr grofie Mengen an CO,.
Wird das verwendete Material am Ende sei-
ner Lebenszeit wieder riickgebaut, Idsst es
sich weiter zu Sperrholzplatten und anderen
Produkten rezyklieren, sodass sich das ge-
bundene CO, nicht durch Zersetzung frei-
setzen kann.
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ANBAUGEBIETE NOCH NICHT IN EUROPA

Bambus mit seinen tber 1.000Arten wachst,
aufier in Europa, auf allen Kontinenten und
ist dort ganz selbstverstandlich mit der All-
tagskultur verwoben: Essstdbchen, Papier,
Mobel, Musikinstrumente oder traditionell
billiger Baustoff. Nur rund das unterste Vier-
tel der 15 bis 20m langen verholzten Halme
eignet sich fiir die Weiterverarbeitung zu
Baumaterial. In China existieren ganze Liefer-
ketten rund um das Material Bambus, die
Bambusindustrie ist weit entwickelt. Wirt-
schaftlicher ist es deshalb, am Erntestand-
ort zu produzieren. Gdbe es keine regionalen
Abnehmer fiir die restlichen Meter, waren
Uiber drei Viertel der Ernte wertlos. Ein An-
bau in Europa kommt schon allein deshalb
kaum in Frage.
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Sicher ist es immer 6kologischer, regionale
Baustoffe zu verwenden und so wenig wie
moglich Transportemissionen zu erzeugen.
Aber im Vergleich zu Bambus aus Ubersee
macht sich Holz, einheimisch oder aus den
Tropen, als CO,-Speicher in der Umweltbilanz
nur dann besser, wenn es nicht gefallt wird.

BAUEN MIT BAMBUS

Erst seit 2020 gibt es in Deutschland die bau-
aufsichtliche Zulassung fiir den Newcomer
Bambus. Vier Jahre hat die Zusammenarbeit
mit der DIBt (Deutsches Institut fiir Bautech-
nik) gedauert. Ein grofRer Schritt, findet van
Houten, denn jetzt steht dem vielseitigen
Einsatz als Baumaterial formal nichts mehr
im Wege. Fiir die Zulassung waren Langzeit-
Aussagen zur Haltbarkeit notwendig, die we-

3 Im AufRenbereich machen
Terrassendielen aus gepressten
Bambus-Lamelfen dank ihrer
hohen Resistenz anderen
Harthéizern Konkurrenz.

4 Bambus-Dielen kommen wie
herk6mmliche Holzplanken als
Bodenbeldge, Treppen und
Auflagen fiir Mobiliar und
Handldufe zum Einsatz.

5 Am Ende ihrer Lebenszeit
fassen sich Bambusmaterialien
schreddern und leicht fiir
Neues wiederverwenden.

6 Die Auswah! an Oberflichen
gleicht anderen Holzbaustoffen.
Unbehandelt unter UV-Einfluss
vergehen die Farben wie bei
Holz zu einer silbrigen Patina.

gen mangelnden Projektbeispielen kaum vor-
liegen. Inzwischen kann das Unternehmen
Moso problemlos eine 25-jdhrige Garantie
auf seine Produkte gewdhren.

Zur Weiterverarbeitung als Balkenware
werden die Baumbusstdmme nach der Ernte
gespalten und die Innen- und Aufdenhaut ent-
fernt. Die Qualitat und der Verkaufspreis der
Streifen steigt, je mehr Bambus entfernt wird,
dabei anfallende Materialreste werden als
Biomasse zur Energiegewinnung genutzt.
Das Rohr wird nun in kleine Lamellen ge-
schnitten und zu Faserbilindeln gequetscht.
Die anschlieRende thermische Behandlung
bei ca. 200°C Hitze zersetzt den hohen Zu-
ckeranteil im Stfdgras und reduziert so die
Schimmel- und Pilzgefahr. Weil das Material
dadurch an Statik verliert, wird es abschlie-
fend mit etwa 10% Harzleim getrankt und



hoch verdichtet. Die chemischen Harze sind
bislang, bei gleicher Qualitdt des Endpro-
dukts, nicht komplett durch biologische Bin-
demittel ersetzbar. Bis alternative Bindemit-
tel in der Produktion zum Einsatz kommen
kénnen, ist es daher sinnvoll, nur Produkte
zu verwenden, die den strengen Europdischen
Emissions-Normen genligen.

Am Ende der Kette erreichen die Bam-
bus-Dielen in der Bewertung nach DIN EN 305
die Dauerhaftigkeitsklasse 11 und sind ebenso
resistent wie die Top-Hdlzer Teak, IPE oder
Robinie. Der industrielle Prozess erzeugt ein
homogenes Material: Jede Diele verhdlt sich
gleich, es gibt weniger Schwundrisse und kein
Verdrehen - Probleme, die bei klassischen
Holzdielen, egal welcher Herkunft, nie auszu-
schlieflen sind.

Mit diesen Eigenschaften ist das Material
bestens geeignet flir den Aufienbereich. Im
Hochbau ersetzen Bambusverkleidungen
Holzfassaden. Im Garten oder im Freiraum
findet man Bambus nicht nur als Terrassen-
dielen oder Treppenstufen. Im Bereich Stadt-
mobiliar lassen sich alle Holzauflagen dquiva-
lent mit Bambus-Material belegen. Die Stadt
Leverkusen nutzt schon seit einigen Jahren
mit Bambus-Latten belegte Stadtbanke, die
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sich zuvor im Testlauf durch ihre hohe Ro-
bustheit ausgezeichnet hatten. Wie bei allen
Holzern gilt auch fiir Bambus-Produkte:
Durch den Einfluss der UV-Strahlung ver-
graut das Material nach ein bis zwei Jahren
und erhdlt eine typisch silbergraue Patina.

Das Verlegen von Bambus-Dielen erfolgt
nach denselben Regeln des konstruktiven
Holzschutzes wie bei anderen Holzterrassen.
Als Unterkonstruktion haben sich Alu-Profile
bewdhrt, eine gute Hinterliiftung und Wasser-
abzug ist selbstredend, damit das Natur-
produkt schnell und vollstandig abtrocknen
kann. Entsprechende Klick-Systeme fiir ein
schraubenloses Verlegen sind auch fiir Bam-
bus verfiigbar.

NACHFRAGE STEIGT

,Der Fokus auf 6kologische und nachhaltige
Produkte steigt zunehmend. Parallel dazu
werden Holzer, die in der Vergangenheit zum
Beispiel oft als Terrassenholz eingesetzt wur-
den, stetig knapper und teurer. Das sorgt da-
fiir, dass man gezwungen ist, sich nach Alter-
nativen umzuschauen®, restimiert Martin Dix,
Inhaber des Unternehmens Bambuskontor,
nach tber 20Jahren Markterfahrung. Die
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Nachfrage nach Bambusprodukten als hoch-
wertige Alternative steigt. Zu Recht: Der Al-
lerwelts-Baustoff hat Potenzial und bietet
noch einige interessante Entwicklungen fiir
die Baubranche. )
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