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Macht
doch nichts

Immer mehr Menschen fragen sich,
warum es so viele sinnlose Umfragen gibt.

ein Nachbar kam in den Hof, wo ich die Blu-

men goss. Er fragte mich, ob ich wisse, was

er vor einer Stunde gefragt wurde? Was ich

- wusste, war, dass er mir gleich erzdhlen
wiirde, was er vor einer Stunde gefragt wurde,

Er nahm mir die GieRkanne aus der Hand und er-
zahlte, dass er auf der StraRSe von einer Frau von einem
" Umfrageinstitut angesprochen worden sei. Die habe
Foto. plainpicturs/Cavan Images ihn gefragt: ,Vor gut 30 Jahren ist die Mauer gefallen,
was hat das mit Thnen gemacht?“ Mein Nachbar wie-
derholte nun also die Frage: ,Was hat das mit Ihnen Be-

Lieber Kevin Kiihnert!

issen Sie vielleicht, ob der Papst
katholisch ist? Diese Frage stellt
sich mirnach der Diskussion tiber
das Interview, das Sie diese Woche
der Wochenzeitung Die Zeit gegeben haben. Hilfe,
der Juso-Chefist Sozialist! Sie wollen Betriebe wie
BMW kollektivieren, und wenn es nach Ihnen
ginge, ,sollte jeder maximal den Wohnraum besit-
zen, in dem er selbst wohnt* —also keine privaten
Vermieter mehr. Seitdem laufen mal wieder in der
Republik die Drahte hei. Der SPD-Bundestags-
abgeordnete Johannes Kahrs meinte sogar: ,Was
hat der geraucht? Legal kann es nicht gewesen
sein.“ Dabei haben Sie in dem Interview doch bloR
gesagt, was bei den Jusos Programm ist. Ein biss-
chen kommt es mir vor, als wiirde sich alle Welt
plétzlich damiber aufregen, dass der Papst gegen
Abtreibung und Sex vor der Ehe ist.

Der Name Jusos steht flir Jungsozialisten, und
Sozialismus ist das Gegenteil von Kapitalismus. Gut,
das kann jetzt natiirlich nicht jeder wissen. Ist ja
auch schon 30 Jahre her, dass wir in Deutschland
echten Sozialismus hatten. Allerdings betonen Sie
in dem Interview mehrfach, dass Sie einen ,demo-
kratischen® Sozialismus wollen. Das hat also nichts
mit der Deutschen Demokratischen Republik zu

tun. Wobet ich Ihren Vorschlag, BMW in Kollektiy-
eigentum zu tiberfihren, schon ganz schliissig
fand. Von mir aus kénnen Sie sowieso gleich alle

Offener Brief
an den Juso-Chef, der den
Sozialismus einfithren will

BMW-Fahrer enteignen. Die fahren namlich wie die
gesengten Saue. Vor allem aber sieht dieser komi-
sche Elektro-Kleinwagen von BMW aus wie ein
moderner Zweitakter aus dem VEB Automobilwerk
Zwickau. Rennpappen mit Batterien sozusagen.

So dhnlich muss man sich wohl auch Ihr Gesell-
schaftsmodell vorstellen, Ihnen schwebt da eine

pged: Form* des Sozial vor, das heiRRt
mit ,Homeoffice und Ahnlichem. Nach den Kapita-
listen in Turnschuhen kommen nun also die Sozia-
listen mit Smartphones und Instagram. Manchmal
finde ich es schade, dass Honeckerund Ulbricht das
alles nicht mehr erleben konnen.

Die AfD plakatiert jetzt (ibrigens mit dem Slogan:
~Sozial, ohne rot zu werden." Oder war es national,
ohne braun zu werden? Man kommt véllig durch-

aAinandar Nahaiict ac Ansh aimantlich mam ainfachs

Wenn die Rechten den Nationalismus wieder aus
der Mottenkiste holen und damit erfolgreich sind,
warum sollen dann die Linken nicht den Sozialis-
mus von den Toten auferstehen lassen? Man muss
es wohl so sehen: Das mit Demokratie und Freiheit
war ein gut gemeintes Experiment, aber die Men-
schen sind halt nicht dafiir geschaffen,

Ubrigens beruft sich sogar das aktuelle Grund-
satzprogramm der SPD ausdriicklich auf den
wdemokratischen Sozialismus*, Aber das muss
nichts heifen. Im CDU-Programm steht schlieRlich
auch irgendwas vom ,.christlichen Menschenbild,
und das AfD-Programm spricht sogar von den
humanistischen Grundlagen unserer Kultur®.
Okay, und ich bin der Kaiser von China.

IaR
Manrne Torms svan

|

Der Sachse

von nebenan
Von PETER UFER

macht? Er habe der Dame geantwortet, dass er auf
solch eine Frage nicht antworte, weil das mehrfach
schwachsinnig sei, also die Frage. die Dame und das
Umfrageinstitut. Er sagte: ,Erstens ist die Mauer nicht
einfach so gefallen, sondern von echten Menschen zu
Fall gebracht worden und zweitens macht das nichts.*
Ich wollte nun wissen. ob er wirklich meine, dass das
nichts mache?

Er goss das gesamte Kannenwasser auf eine Blume
und ich sah, wie seine Hande zitterten. Er sagte: , Diese
damliche Umfragefrage zeigt den volligen Verlust des
Verstandes. Die heutigen Wesen leiden unter Hirnam-
putation, machen michts, sondern lassen alles mit sich
machen. Deshalb wird nicht gefragt. was es macht
oder gemacht hat, sondern was etwas mit ihm macht.*
Er filllte neues Wasser in die Kanne und rezitierte
plétzlich die Internationale. .Es rettet uns kein hoh'res
Wesen, kein Gott, kein Kaiser noch Tribun, uns aus
dem Elend zu erlosen, konnen wir nur selber tun!*

Ich sah, wie sich die Blumen in unserem Hofgarten
nach dem Giefien wieder aufrichteten. Mein Nachbar
rief: ,Ich fordere die Abschaffung solcher Simmung
machenden Blodfragen sowie samtlicher Umfragen.
Denn die sindes, die etwas mit den Menschen machen.
Sie beeinflussen, sie verbloden, sie belastigen und ma-
nipulieren ihn, Insbesondere vor Wahlen machen Um-
fragen etwas mit dem Wahler, dabei sollte der Wahler
etwas machen, namlich wahlen.” )

Die Dame von dem Institut habe genickt und dann
gefragt: .Was hat der Mauerfall mit Thnen gemacht>*
Mein Nachbar sagte zu thr; ,Gar nichts habe ich ge-
macht. Ich war arbeitslos. Aber das hat gefiihlt nicht
wirklich Sinn gemacht.*



Mz SACHSISCHE ZEITUNG

SONNABEND/SONNTAG
4./5.MAI 2019

ruher war ich viel alleine drauRen,

schon lange bevor ich in die Schule

kam®, erzahlt Janette Riedel

Manchmal bin ich bei einer
Freundin aus der Nachbarschaft zum Mit-
tagessen geblieben — ohne, dass meine
Mutter wusste, wo ich war.” Die 33-jdhrige
Krankenschwester ist heute selbst zweifa-
che Mutter. Ob ihre Mutter sich damals Sor-
wen gemacht hat? Daruber hat sie noch nie
= jacht. Genauso wenig wie tber die
warum ihr sechsjahriger Sohn bis-
lang noch nie alleine unten im Hof gespielt
hat. [hren Niklas unbeaufsichtigt drauRen
spielen zu lassen, ist fur Janette Riedel zur-
zeit schlicht noch unvorstellbar.

Kinder, die alleine drauRen spielen, oh-
ne den hiebevoll-wachsamen Blick ihrer El-
tern, sind heute selten geworden. Jungen
und Madchen, die ihre Konflikte unterei-

d In, die den ganzen Nachmittag
d, ohne dass ihre Eltern wis-
ind. Kinder. die einfach so
gend stromern, ohne indivi-

duelles Nachmittagsprogramm, die nicht
in Musik oder Sportkursen sind. War das
frither anders? Wer diese Frage verschiede-
nen Menschen in Sachsen stellt, bekommt
immer dieselbe Reaktion, egal ob in landli-
chen Gegenden oder in der Stadt: Ein kur-
zes Innehalten, ein Nicken, dann ein be-
stimmtes: ,Ja!* Oft folgen dann eigene
Anekdoten, vorgetragen mit einer Mi-
schung aus Stolz und Heiterkeit, so wie bei
Janette Riedel aus Gruna. Bei manchen
liegt ein Hauch von Wehmut in der Stim-
me, wenn sie von ihrer Kindheit erzihlen.
Unzahlige Geschichten aus Kinderleben
fruherer Zeiten kommen zutage. Sie han-
deln von Kumpels, die im Bollerwagen ver-
letzt zum Kinderarzt gekarrt wurden, vom
Budenbauen, vom Stolz, wenn diese ein
Weilchen gehalten haben, und von mehr
oder weniger lustigen Streichen. In diesen
Geschichten spielen die Eltern meist eine
untergeordnete Rolle.

Genaue Zahlen, wissenschaftliche Bele-
ge, die dieses Gefiihl bestitigen, gibt es
kaum. Denn als es noch alltiglich war, dass
Kinder alleine draufen spielten, wurden
keine strukturierten Daten dazu erhoben.
Warum auch? Es gehorte einfach dazu,
dass Kinder drauRen waren. Allein, ohne
Daueraufsicht. Doch Eltern auf Spielplit-
zen, Kinderarzte, Menschen auf dem Land
und in der Stadt, Lehrerinnen und Lehrer -
sie alle bestatigen diese Beobachtung: Fri-
her war es anders.

Und heute? Fiir eine Umfrage der Wo-
chenzeitung Die Zeit aus dem Jahr 2015
‘wurden Miitter und Vater von Kindern im
Alter zwischen funf und 15 Jahren danach.
gefragt. wie viel Freiraum sie threm Kind

im Grundschulalter geben oder geben wiir-
den, wenn es in diesem Alter ware. Dem-
nach durften 52 Prozent der Grundschul-
kinder unbeaufsichtigt in der direkten
Nachbarschaft spielen, allein in den Park
zu gehen, war gerade mal 34 Prozent der
Kinder erlaubt. Mit lediglich 55 Prozent
durften nur etwas mehr als die Halfte allein
Bus oder Bahn fahren.

Janette Riedel beobachtet ihre beiden
Kinder beim Klettern, Rutschen und Toben.
Sie sitzt am Rand eines kleinen Spielplatzes
im Innenhof eines Wohnkomplexes am
Rothermundtpark in Gruna. Hin und wie-
der hilft sie ihrem Dreijahrigen, Kieselstei-
ne aus dem Schuh zu entfernen und
scherzt mit dem Sechsjiahrigen, als der sich
beim Spielen auf der Rutsche wehtut. Von
ihrem Kiichenfenster in einer der oberen
Etagen des Wohnblocks gegeniiber konnte
Janette Riedel den kleinen Spielplatz zwi-
schen dem Parkplatz und den Rasenfld-
chen mit den Waschespinnen gut sehen.
Doch die Kinder hier ohne Eltern spielen
lassen? Fiir Janette Riedel eine unangeneh-
me Vorstellung: ,Man hort so viel §chlech—
tes. Heutzutage ist das anders als friiher, ge-
fihrlicher.* Die Frau neben ihr auf der
Bank nickt zustimmend. Niklas kommt in
diesemn Jahr in die Schule. [hn alleine dort-
hin gehen zu lassen, konnte sich Janette
Riedel zurzeit nicht vorstellen: Ich wiirde
durchdrehen!*, sagt die 33-Jahrige halb im
SpaR, halb im Ernst. Damit er sich spater
durchsetzen kann, geht Niklas regelmafig
zum Kung-Fu-Kurs.

iele Eltern haben heute das Ge-

fiihl, die Welt sei fir Kinder ge-

fahrlicher geworden. Die Sorge ist

groR, dass Kinder Opfer von Ge-
walt, Missbrauch oder Entfithrungen wer-
den konnten. Tatsachlich werden 1n
Deutschland jedes Jahr Tausende von Kin-
dern Opfer von korperlicher, psychischer
und sexueller Gewalt. Doch dies passiert in
den allerhdufigsten Fallen gar nicht im
Park, auf dem Weg zur Schule oder im
‘Waldstiick — sondern im héauslichen Um-
feld. Im Jahr 2017 kamen laut Kriminali-
tdtsstatistik insgesamt 143 Kinder gewalt-
sam zu Tode. 13500 Kinder wurden als Op-
fer sexualisierter Gewalt registriert. Die tra-
gische Dunkelziffer durfie hoher liegen.
Doch tragisch ist vor allem das Fazit der
Statistik: ,Am haufigsten sind Kinder im
sozialen Nahbereich der Gewalt ausge-
setzt.” An dem Ort also, wo sie besonderen
Schutz und bedingungslose Geborgenheit
erfahren sollten. Im Klartext: nicht von
Fremden geht die grofSte Gefahr fir Kinder
aus - sondern vom eigenen Umfeld, der Fa-
milie und von Bekannten. Im Fokus der Of
fentlichkeit aber stehen meist die Fille, bei
denen der Tater oder die Taterin Fremde
waren. Die mediale Berichterstattung tragt
zur Verunsicherung der Eltern bei.
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Auch in ldndlichen Regionen haben Kinder nicht mehr Freiraum. Viele spielen vor allem im heimischen Spieleparadies.

Kein Kind, nirgends

Aus Angst vor Unféllen oder Straftaten lassen immer weniger Eltern ihre Kinder alleine
draufen spielen, mit gravierenden Folgen. Dabei sind die Angste meist unbegriindet.

Doch die Angst der Eltern ist nur einer
der Griinde, die erkliren warum Kinder so
signifikant aus dem Stadtbild verschwin-
den. Im Vergleich zu fritheren Jahrzehnten
gibt es heute — rein statistisch betrachtet —
weniger Kinder in Deutschland. Das erklart
das Phianomen aber nicht vollstandig. Der
Leiter des Dresdner Jugendamtes, Claus
Lippmann, nennt weitere Faktoren fiir das
Verschwinden von Kindern aus dem Stadt-
bild. Das selbststandige Erkunden der haus-
lichen Umgebung werde fiir Kinder immer
schwieriger: ,Es gibt weniger Freiflachen
und mehr Autoverkehr. Strafen verhin-
dern haufig, dass Kinder sich selbststindig
in der Stadt bewegen kénnen. Die Kinder
spielen vor allem auf eingeziunten, von
uns kiinstlich geschaffenen Spielplitzen,
damit sie relativ sicher sind. Dazu kommt,
dass dngstliche Eltern die Selbststindigkeit
ihrer Kinder oft nicht ausreichend for-
dern.“ Diese Entwicklung sieht Claus Lipp-
mann kritisch: ,Kinder vor allen Gefahren
zu schiitzen, bedeutet auch, ihnen wichti-
ge Erfahrungsraume zu entziehen. Sicher
wollen Eltern nichts falsch machen, ihre
Kinder keiner Gefihrdung aussetzen. Aber
Kinder brauchen Freirdume zum Spielen.”
Der Jugendamtsleiter, selbst Vater und
GroRvater, kann sich noch gut an Zeiten er-

In der Stadt bleiben den Kindern oft nur Spil

Claus Lippmann, Leiter Jugendamt Dresden

®

. VoN KATALIN VALES
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innern, in denen Kinder sichtbarer waren:
+Noch vor zwei Generationen war das Spiel
auf FuRwegen, Brachflichen, Wiesen und
sogar Straf3en iblich. Kinder lernten dort,
ihre Krifte einzuschatzen, Fantasie zu ent-
wickeln und mit Gefahren umzugehen.“

as macht es mit einer Gesell-
schaft, wenn der jungen Ge-
neration die Erfahrung sich
und ihre Umwelt auf eigene
Faust zu entdecken, fast véllig verwehrt
wird? Die Dortinunder Kindheitsforscherin
Christiane Richard-Elsner hat sich mit dem
Thema ,DrauRen spielen” wissenschaftlich
auseinandergesetzt. Auch sie hat die Verin-
derung beobachtet: ,Drauflen spielen in
der Natur ist heutzutage nicht mehr selbst-
verstindlicher Bestandteil von Kindheit —
in den neuen genauso wie in den alten Bun-
deslandern. Kindheit findet heutzutage
uberwiegend in Innenrdumen statt.“ In vie-
len Familien sei es heute nicht mehr iib-
lich, dass Kinder allein zur Schule gehen
oder unbeaufsichtigt durch die Gegend
streifen. Forderkurse am Nachmittag, von
den Eltern organisierte Treffen mit Freun-
den, Termine: Fiir viele Familien ist das der
Alltag. Anders als frither hitten Kinder heu-
te einen anderen Stellenwert in der Fami-
Lie. Sie werden starker umsorgt, gut behi-
tetund gezielt gefordert. Doch dabei gerate
die Bedeutung des freien Spiels fiir die
kindliche Entwicklung aus dem Blick, kriti-
siert Christiane Richard-Elsner. Spielen im
Freien, auch mal ohne die Eltern, halt die
Kindheitsforscherin fiir tiberaus wichtig.

Laut Artikel 31 der UN-Kinderrechts-
konvention haben Kinder ein Recht auf
Spgelen Ein Recht, das nichts mit teuren
Spielsachen und exklusiven Kursen zu tun
hat. Doch das freie Spielen drauRen habe
keine groRe Lobby, sagt Christiane Richard-
Elsner. Es sei ein Thema, fiir das es weder
Personen noch Materialien brauche und
mit dem sich kein Geld verdienen lasse,
Vielleicht ist es deshalb so schwierig, dafiir
Werbung zu machen. Doch nur, weil es
nichts kostet, ist es nicht weniger wertvoll
als ein bezahiter Kurs.

Dass Kinder ein Bediirfnis haben, sich
drauRen frei zu bewegen und dabei auf ei-
gene Faust die Umgebung zu erforschen,
werde heute kaum noch wahrgenommen
- ein groRer Fehler, wie die Kindheitsfor-
scherin findet. Denn: ,Jungen und Mad-
chen, die sich in Naturriumen aufhalten,
bewegen sich mehr, trainieren ihre Sinnes-

/ahrnehmungen und ihre motorischen Fa-
higkeiten, Wenn Kinder iiber Regeln ver-
handeln, tiben sie sich in Kommunikation
und Sozjalverhalten. Sie entwickeln Kreati-
VItat, Selbstvertrauen sowie die Kompeten-
zen, Probleme selbststindig zu l6sen und
Risiken einschatzen zu kénnen.* Und noch

Wi 1)) 5

Foto: Plainpicture/Hexx

was: Studien haben ergeben, dass drauRen

spielen die Konzentrationsfihigkeit ver-
bessert. Uberbehtitung und die dauerhafte
Uberwachung von Kindern sind demnach
Zwar gut gemeint, aber nicht unbedingt
forderlich fir die Entwicklung von Kin-
dern. Autonomie und Selbststandigkeit
sind Erfahrungen, die Kindern genommen
werden, wenn ihnen alle Entscheidungen
durch Erwachsene, vorgegebene Spielsa-
chen und Tagesablaufe abgenommen wer-
den. Zum Heranreifen gehért es auch, mit
Misserfolgen umzugehen und Fehler zu
machen.

Der Dresdner Kinderarzt Manfred Lo-
renz beobachtet diese Entwicklung mit ge-
mischten Gefiihlen. Fast 50 Jahre lang hat
der heute 84ihrige in Dresden Generatio-
nen von Kindern behandelt. Erst vor weni-
gen Monaten hat er sich endgiiltig in den
Ruhestand verabschiedet. Seiner Meinung
nach hat der Riickzug von Kindern in die ei-
genen vier Wande mit dem Aufkommen
des Fernsehens begonnen und setzt sich
mit der zunehmenden Digitalisierung fort.
Gleichzeitig sagt er: ,Frither war auch
nichtalles besser. Jede Zeit hat ihre eigenen
Herausforderungen. Kinder haben heutzu-
tage andere Bedingungen zum Spielen: Die
Bebauung hat zugenommen und auch die
Umweltverschmutzung,* Damit nennt der
Kinderarzt Dinge, fiir die Erwachsen ver-
antwortlich sind und die sich direkt auf das
Wohlbefinden und die freie Entfaltung un-
serer Kinder auswirken. ,DrauRen spielen
ist gut fiir die Sinneswahrnehmungen, Rar-
fuRlaufen gut fiir den Tastsinn. Doch wenn
Uberall Glasscherben rumliegen, geht das
natiirlich nicht,” sagt Lorenz. Wenn Kinder.
die Méglichkeit haben, draufen zu spielen
und sie altersgerecht dabei begleitet wer-

den, habe das fiir Kinder aus medizinischer
Sicht viele Vorteile: ,Es gibt ja zahlreiche
Belege dafiir, dass Kinder, die ofter mit
Dreck in Bertihrung kommen und die viel
drauRen sind, seltener Allergien haben*, so
Manfred Lorenz. ,Das DrauRenspielen regt
die Himtitigkeit an. Die Durchblutung
wird gefordert und die Abwehrkrafte des
Immunsystems werden gestarkt AuRer-
dem wird B 1angel vorgebeugt®,
erklart er. ,Wenn Kinder sich zu wenig be-
‘wegen, nehmen Haltungsfehler zu sowie
Fbe]gewiclgt und Krankheiten an der Ske-

ettentwicklung. Bewegungsmangel
schwacht den Muskelaufbau. Kinder, die
sich viel drinnen aufhalten, sind weniger
‘widerstandsfahig gegentiber Infektionen,“
so der Kinderarzt.

Wer denkt, das Thema betrafe nur
Stadtkinder, der irrt. Auf dem Land groR zu
werden, ist heute keine Garantie mehr da-
fur, ofter an die frische Luft zu kommen
und sich eigenstandig in der Umgebung be-
wegen zu konnen. Auch in landlichen
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Gegenden sind Kinder nicht mehr so oft
wie frither draufRen zu sehen. Statt auf dem
offentlichen Spielplatz im Ortskern oder
beim alten Baum am Waldrand spielen sie
immer ofter unter Aufsicht der Eltern im
privaten Spieleparadies im eigenen Garten
oder planschen im Sommer im privaten
Swimmingpool.

Auf dem Land wie in der Stadt wird ne-
ben den bereits benannten Gefahrenquel-
len eine von Eltern besonders gefiirchtet:
der StraRenverkehr. Auf den ersten Blick
mit gutem Grund: Das Verkehrsaufkom-
men ist ja auch gestiegen. Aulerdem be-
ginnen Kinder erst im Alter von sieben Jah-
ren die Fahigkeit zu entwickeln, Gefahren-
situationen zu ibertragen. Das heifft: Ein
sechsjahriges Kind kann, was es an einer
Kreuzung gelernt hat, nicht automatisch
aufeine andere tibertragen. Bis zum achten
Lebensjahr konnen Kinder komplexe Situa-
tionen im Straflenverkehr noch nicht rich-
tig einschdtzen. s

Doch obwohl heute mehr Autos denn je
auf Deutschlands Straffen unterwegs sind,
sinken die Unfallzahlen im Zusammen-
hang mit Kindern kontinuierlich. Die Zahl
der Kinder, die jahrlich bei Verkehrsunfal-
len zu Schaden kommen, ist stark zuriick-
gegangen. Ab dem Jahr 1978 liegen Unfall-
zahlen von Kindern fiir Gesamtdeutsch-
land vor. Ende der 1970er-Jahre verun-
gluckten demnach {iber 72000 Kinder im
StraRenverkehr. Selbst bereinigt durch die
Tatsache, dass es jetzt viel weniger Kinder
gibt als damals, sind die Zahlen signifikant
viel hoher als heute: Im Jahr 2017 verun-
glickten knapp 29300 Kinder im Strafen-
verkehr, 61 Kinder kamen ums Leben. Im
Jahr 1978 waren es beinahe 1500. Was au-
Rerdem viele nicht wissen: Am haufigsten
verunglicken Kinder nicht, wenn sie allei-
ne unterwegs sind — sondern als Mitfahren-
de1m Auto.

ennoch entscheiden sich viele El-
tern, ihre Kinder lieber mit dem
Auto zur Schule zu fahren, als sie
mit Nachbarskindern allein ge-
hen zu lassen. Das kénnte auch daran lie-
gen, dass Eltern sich gegenseitig unter
Druck setzen. So zumindest die Vermutung
eines 38-jdhrigen Vaters, der seine sieben
und finf Jahre alten Tochter auf den Spiel-
platz in den Rothermundtpark begleitet
hat. Auch die Mutter der beiden Madchen
ist dabei. Sie erlauben ihrer siebenjahrigen
Tochter, alleine von der Schule nach Hause
2u kommen. Offentlich sprechen die bei-
den Eltern nicht gerne dariiber. Sie haben
das Gefiihl, dafiir in ihrem Bekanntenkreis
stumme Kntik zu ernten. Deshalb wollen
sie ihre Namen nicht in der Zeitung lesen.
Beide argern sich tiber Eltern, die ihren
Kindern nur wenig zutrauen, weil es letzt-
endlich auch ihre eigene Familie beeinflus-
se. Dass der Tanzverein ihrer Tochter der
Familie untersagt hat, das Kind alleine zum
Kurs zu schicken, macht sie wiitend: ,Ers-
tens frauen wir ihr zu, dass sie den Weg
zum Tanzkurs alleine schafft, und zweitens
wiirde es uns aus organisatorischer Sicht
auch viel erleichtern. Doch der Tanzverein
schiebt Versicherungsgrinde vor.*

Der Rothermundtpark in Dresden Gru-
na ist fur verschiedene Altersgruppen ge-
eignet. Auf dem Kleinkindspielplatz ba-
cken kleine Sandbacker Tortchen fiir ihre
Eltern, die auf der Kante sitzen, Kletter-

nstlerinnen  balancieren konzentriert

DrauRen spielen bedeutet nicht, dass Kinder alleingelassen werden sollen.

_ngm 2 R

Die Angst der Eltern vor dem StraRenverkehr ist groR.

tber die Wackelbriicke. Auf den Skater-
rampen tiben Jugendliche auf BMX-Radern
und Grundschulkinder auf Rollern tollkiih-
ne Tricks. Auch der neunjihrige Julius
saust geschickt die Rampen mit seinem
Roller hoch und runter. Er ist ohne seine El-
tern hier. Im Vorschulalter durfte Julius das
erste Mal ohne Begleitung eines Erwachse-
nen zum Bécker. Zwei StraRen musste er
dafiir tiberqueren. Seine Eltern haben ihm
das zugetraut. Weil Julius sich an Abspra-
chen hielt, durfte er auch bald allein auf ei-
nem Spielplatz hinter dem Haus spielen. In
den Rothermundtpark geht er schon eine
ganze Weile allein. Von seinem Zuhause ist
er bis hierhin acht Minuten zu Fu unter-
wegs, der Weg flihrt entlang an mehreren
Geschaften, an denen Julius sich orientiert.

_In der Frage der Aufsichtspflicht von
Kindern hat sich der Gesetzgeber erstaun-
lich vage: ,Im Jugendschutzgesetz gibt es
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keine gesetzlichen Vorgaben, die regeln, ab
wann ein Kind und wie lange alleine drau-
Ren spielen darf. Kinder und Jugendliche
diirfen sich so lange drauRen aufhalten,
wie es ihre Eltern erlauben®, erlautert Ju-
gendamtsleiter Claus Lipp Demnach
konnen und sollen Eltern also selbst ein-
schitzen, wann der Zeitpunkt gekommen
ist, ihre Kinder unbeaufSichtigt spielen zu
lassen. Wie viel Freiraum einem Kind zuge-
traut werden kann, hangt vom jeweiligen
Entwicklungsstand ab und davon, wie Iﬁt
es Familien gelingt, das Kind auf den Um-
gang mit Gefah i rzuberei-
ten. Wer allein unte ist, muss in
brenzligen Situationen die richtigen Ent-
scheidungen treffen konmen. Julius, der
mit seinen neun Jahren zwar nicht ganz ge-
nau weil, was das Wort ,selbstb 5
bedeutet, ist durchaus in der Lage, selbstbe-
wnisst zn handaln:  Teh wmirda echon mal

ger er

Foto: Plainpicture/Cavan Images

von einem Mann angesprochen, der wissen
wollte, wo ich wohne®, erzahlt er beinahe
beildufig, auf die Frage, ob er sich auch
schon mal unwohl gefiihlt hat, wenn er al-
lein unterwegs war. ,Ich habe gesagt, dass
ich keine Zeit habe und bin weitergegan-
gen.“ Der Vorfall hat in der Familie nicht
dazu gefiihrt, dass Julius nur noch in Be-
gleitung nach drauRen darf. Zum Sport-
kurs geht er allein — im Winter mit dem
Bus, im Sommer mit dem Rad. Zur Skater-
bahn in der Lingner-Allee fahrt er mit der
Tram mit seinen Freunden. Ohne Eltern.

Seit der zweiten Klasse radelt Julius al-

lein durch den GroRen Garten zur Schule.
Die meisten anderen Kinder aus sein
Klasse werden = bis auf ein Middchen

bracht und abgeholt. Kindheitsforschenn |

Christiane Richard-Elsner mochte die be-
stehenden Gefahren fiir Kinder, die sichal-
leine draufen bewegen, nicht verharmlo-
sen, aber sie ins Verhaltnis setzen. Sie
mochte Eltern Mut machen, ihren Kindern
mehr zuzutrauen: ,Risikoabwagung ist ein
wesentlicher Bestandteil von Kindheit. Kin-
der sind eigenstandige Personen und was

viele unterschitzen: Kinder kénnen den-

ken." AuBerdem bedeute das nicht, dass

die Kinder alleingelassen werden sollen.

Bezugspersonen sollten erreichbar und die

Kinder in der Lage sein, sich an Absprachen

und Regeln zu halten.

ichardElsners Pladoyer fiir das
freie Spiel hat einen ernsten Hin-
tergrund: ,Die Diskussionen um
- die Pisa-Debatte haben uns ge-
zeigt, dass wir selbststindig denkende Kin-
derbrauchen, die eigene Ideen und Kompe-
tenzen haben, Probleme zu Iosen und Kin-
der, die sich ausreichend bewegen. Kinder,
die jeden Nachmittag ein vorgefertigtes
Programm haben, bekommen zu selten die
Gelegenheit, sich wirklich frei zu entfalten
und sich ausreichend im Freien aufzuhal-
ten. Doch das freie Spiel mit Altersgenos-
sen ist wichtig fiir Kinder. Hier ist Kreativi-
tat gefragt, aber auch Kompetenzen im So-
zialverhalten. Bereiche, auf die es heutzu-
tage im Erwachsenenleben mehr denn je
ankommt*, sagt Christiane Richard-Elsner.
Im Rothermundtpark ist es leer gewor-
den. Die Dammerung hat eingesetzt. Viele
sind nach Hause gegangen, Ein paar Tricks
wollen Julius und seine Freunde noch mit
ihren Rollern auf der Skaterrampe iiben.
Doch da passiert es: Der elijﬁhxge Elias
stlirzt und knallt mit voller Wucht mit sei-
nem Kinn auf den Lenker des Rollers. Er
weint. Julius und ein anderer € Versu-
chen zu trésten. Elias halt sich das Kinn. Ju-
lius kramt das Handy seines Kurnpels aus |
dessen Rucksack hervor. Er hat
keins, dafur kennt er den Sperrcode vom
Handy seines verletzten Freundes. Mit ru-
higer Stimme ruft der Neunjihrige die
a/hmer seinvss Freundes an mdbi%ﬁ!s@ |
ommen. Wenig spiter biegt sie auf dem
RadumdieBeke, O
Besonders in schwierigen of
lernen Kinder eins: Verantwort
eigenes Handeln zu ibernehmi
sie dazu die Moglichkeit bekom:
sen Eltern sie dabei unterstitz
nen Wege gehen zu konnen,
stellte fest: ,Zwei Dinge sollen

|
{ Elementarteilchen

’Wer redet da
'so laut?

Wir schimen uns fiir andere, fiir
die Worte, ihr Benehmen.
Manchmal aber erst, wenn wir
vielleicht gemeint sind.

VoN UWE SALZBRENNER

ast jeder kennt das; Man
sieht Leute bei ihrem selt-
samen Tun, hortihrer Re-
de zu. Und schamt sich
fiir sie im gleichen Augenblick, ob-
woh! man selbst keinen Anlass da-
fiir gegeben hat.
In meinem Fall habe ich zwei re-
den gehért und anderen beim Scha-
men zugesehen. In Dresden, in der
StraRenbahn Nummer elf, vormit-
tags bei Sonnenschein. Die Bahn
schleicht von der Haltestelle Ro-
thenburger StraRe zum Albertplatz.
Die Gleise sind schlecht, die Bahn
muss langsam fahren. Ich sitze im
ersten Wagen im ersten Abteil, auf
einem der doppeltbreiten Sitze in
Fahrtrichtung. Hinter mir die Stim-
me einer Frau, die einer anderen
Person immer lauter werdend ihre
Begeisterung erklart: wie hoflich
und hilfsbereit die jungen Men-
schen in Dresden doch seien—ganz
im Gegensatz zu denen aus Frank-
furt/Main, woher die Frau kommt,
wie sie sagt. Sie fiihltsich in deran-
geblichen Authentizitit ihrer Beob-
achtung offenkundig gut geschiitzt
und aufgehoben.

Als Besucherin, als Gast macht
die Frau aus Frankfurt alles richtig,
Esist iber Jahrhunderte die PRicht

der Fremden gewesen, die Gastge-
ber zu rithmen. Ihre Stimme klingt
gar angenehm, leicht mit ein

2um Schdmen gezwungen in der Stra-

Renbahn. Foto: André Wirsig

alles bekraftigt und wiederholt, zu
laut. Und sie wiederholt und bekraf
tigt alles. Thre Worte stehen klar
und deutlich im Raum, alle anderen
Gesprache sind beendet, abgebro-
chen. Die Fahrgerausche der Stra-
Renbahn verringern sich tempobe-
gegentibersitzen, rutschen aufden
Polstern hin und her. Sie ziehen den
Kopf'ein, werden rot, vollfuhren de-
monstrativdie Ubung, die man ,Au-
gen verdrehen” nennt. Allerdings
nuruntereinander und ohne ein
‘Wort. sonst hatte ich sie fragen kon-
nen.
! Thre Reaktion verblifft mich,
- Seitwannkiimmern sich junge
- Manner um die Peinlichkeiten alte-
- rerMenschen. wenn es nicht die ei-

~ triffi? Der eine steckt sich Kopharer
 in die Ohren. Der andere schaut an-
- gestrengt nach drauRen, dann auf
¥  Smartphone. Sind die beiden
ausdem fernen Frankfurt und hier
S @mu"mf?Daswireejna]lmmw
" Zufall. Wahrscheinlich sind die bai-

- denDresdnerund das Lob nicht ge-

g ‘wohnt. Oder halten sie sich nicht
e mrs‘giuumm indest nicht fiir bes-

~ ser? Wollensie ihre Altersgenossen
~ imWesten in Schuez nehmen? Das
| wireSolidaritat, Dafiirmuss man

sich nicht schimen.



