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Die »Stille Nacht«
der Armsten

Heiligabend wird zum emotionalen
Kraftakt / Forderverein und Ehrenamtliche

unterstiitzen die Arbeit

Zum zehnten Mal wird in
der Wérmstube Heilig-
abend gefeiert. Nicht nur
die Heizung temperiert
den Raum wohlig. Ob-
dachlose, oder Leute ohne
fest gemeldete Unter-
kunft, finden in illustrer
Gemeinschaft zusammen -
und menschliche Warme.

W Von Karin Schmidtke

Schwarzwald-Baar-Kreis. Sie
zeigen sich in der Gesellschaft
nicht als »salonfahig«, werden
insgeheim verstoRRen, missge-
billigt, abgelehnt: Obdachlo-
se. Oder jene, deren Leben
durch psychische Einschrin-
kungen, Alkohol oder Drogen
aus der Bahn des Lebens ge-
worfen wurde. Emotional
schwierig ist die Weihnachts-
zeit, egal ob wohnungslos und
entwurzelt, mit einem Bett im
Obdachlosenheim oder mit
dem Platz in einer simplen
Unterkunft. Besteht teils kein
oder wenig Kontakt zur Fami-
lie, blutet das Herz leichter.
»Emotional kommt da einiges
hoch«, sagt der Sozialpddago-
ge Ralf Grofmann, der seit 20
Jahren in der ambulanten
Fachberatung fiir Wohnsitzlo-
se in VS-Schwenningen arbei-
tet.

Heiligabend ist der einzige
Tag des Jahres fiir den man
sich in der Wirmstube anmel-
den muss. Rund 50 Leute
kommen hier zusammen. Es
gibt etwas besonders Feines
zum Essen, das Budget ist eine
Spur hoher. Nicht nur die
Haupt- und Ehrenamtlichen
bemiihen sich, dass Heilig-
abend ein Héhepunkt wird,
auch jeder Gast gibt sein Bes-
tes. Die »Solidar-Esser« schau-
en mittags vorbei. Privatleute
bringen Spenden und sogar
kleine Geschenke. Manche
Giste treffen sich teils noch
mit Freunden - oder doch
noch mit Familienangehdri-
gen. Stammgdste iiberraschen
sich gegenseitig mit kleinen
Aufmerksamkeiten, manche
kreieren sogar heitere oder
besinnliche Programmpunk-
te. Fiir den heutigen Heilig-
abend steht ein Team mit acht
Leuten, um den Abend schén
zu gestalten. Ebenso wird da-
fiir gesorgt, dass am néchsten
Tag geputzt wird. Die haupt-
amtlichen Mitarbeiter wech-
seln sich mit dem Dienst ab.

Werktags ist die Wirmstu-
be geoffnet, an Feiertagen ist
sie geschlossen. Nur Heilig-
abend ist die Ausnahme. »In
die Wirmestube kann jeder
kommen, egal welches Ein-
kommen er hat. Wir haben
keine Bediirftigkeitskontrol-
le«, klart der Sozialpiddagoge
auf. Die Mitarbeiter setzen
sich aus Haupt- und Ehren-

amtlichen zusammen. Zudem
gibt es Ein-Euro-Jobber und
einen Mann der gemeinniitzi-
ge Arbeitsstunden leistet. Die
laufenden Personalkosten
werden zum Grofdteil iiber
den Forderverein abgedeckt.
Mit der groRRen Fliichtlings-
welle hérte man Stimmen aus
dem politisch rechts geneig-
ten Lager, die pl6tzlich auf die
Obdachlosen hinwiesen. Gab
es in diesem Zug plétzlich
mehr Spenden? »Das kann ich
nicht bestitigen. Es kam we-
der zu einem Einbruch, noch
zu einem gréReren Hype an
Spenden«, berichtet Ralf
GroRmann.

Wie viele Obdachlose leben
in Villingen-Schwenningen?
Die Dunkelziffer der Leute -
die derzeit komplett im Freien
leben - liegt zwischen zehn
und zwanzig, schitzt der So-
zialpddagoge. GroRmann
weil}, dass einige Leute ohne
festes Quartier erst gar keine
Hilfestellen aufsuchen.

Generationenwechsel
bei den Obdachlosen

Gibt es noch den Vagabund
mit dem breitkrempigen Hut,
Fuchsschwanz, Wanderstock
und Hund an der Leine. Nie
langer als drei Tage bleibt er
an einem Ort, dann jucken die
Fiile und er muss weiter, ge-
radewegs der Nase nach? »Ich
freue mich immer, wenn diese
»Sorte« kommt. Aber der klas-
sische Obdachlose stirbt wort-
wortlich aus: ein Generations-
wechsel findet statt«, erklart
GroRmann und runzelt die
Stirn. Die Lebenserwartung
von Menschen ohne Wohn-
sitz sei wesentlich niedriger
als bei Sesshaften. Zu schmer-
zenden Bandscheiben, Arth-
rose und Rheuma gesellen
sich oft noch psychische Er-
krankungen, Alkohol- und
Drogensucht. Nach Internet-

recherche liegt die Lebens-
erwartung bei unter 48 Jah-
ren.

»Heute ist ein anderer Per-
sonenkreis auf der StrafRe, mit
anderen Verhaltensweisen, Ri-
ten und Hintergriinde«, sagt
Groffmann. Seit der Einfiih-
rung von Hartz IV in 2005 ha-
be sich das Milieu gewandelt.
Viele Betroffene haben zwar
keinen gemeldeten Wohnsitz,
kommen aber ab und zu bei
Bekannten oder Verwandten
unter.

Spektrum des Clochards
von heute ist gefdchert

Seltener sind Leute die klas-
sisch »Platte machen« (immer
drauRen leben). Sie vermei-
den stationdre Unterkiinfte.
Warum? Die Griinde sind
vielfltig wie es Menschen
gibt. Antworten sind etwa:
»Ich bin das gewohnt«, »Ich
kann mich zuriickziehen«
oder »Ich habe weniger Ar-
ger«. Viele »machen Platte« -
mit der Hoffnung unentdeckt
zu bleiben, um Abstand vom
Trubel zu haben. »Auf dem
Prisentierteller in der Griin-
anlage ist das Gefahrenpoten-
zial hoch. Auch im ldndlichen
Raum«, erklirt Grofmann.
Wieder andere hitten
schlechte Erfahrungen mit
Diebstahl, kérperlichen Uber-
griffen oder Drogendelikten
in Massenunterkiinften ge-
macht. Abgeneigt gegen eine
Wohnung seien die meisten
Obdachlosen nicht. Aber eher
wiirden Alternativen bevor-
zugt: Als Ideal gilt, ein Leben
im Bauwagen auf einem Gar-
tengrundstiick. Der Natur, in
der man seit Jahren lebt, kann
man so nah sein.

Gesetzlich geregelt ist, dass
Obdachlosigkeit eine Stérung
der &ffentlichen Ordnung dar-
stellt. Da zieht die kommuna-
le  Obdachlosenunterkunft.

Der bittere Weg auf die Stral3e

Meist laufen einige Angele-
genheiten hintereinander
richtig schief. Die Miete wird
am Ende nicht bezahlt, es
kommt zur Raumungsklage.
Irgendwann lberwindet sich
der Mensch dazu, alles loszu-
lassen. Beim ersten Schritt in
die Obdachlosigkeit gibt er
die materiellen Erinnerungs-
stlicke auf. Das Fotoalbum,
den Pokal aus dem Verein -
Gegenstinde mit ideeller Be-
deutung. Im Rucksack wird
nur Uberlebenswichtiges mit-
genommen, der Schlafsack,
Kleidung, etwas Nahrung.
Vielleicht findet der Mensch
zuriick zum festen Wohnsitz.

Doch beim zweiten Weg auf
die Strale fillt das Loslassen
emotional leichter. Der Be-
troffene hat sich bereits von
allen Dingen geltst. AuBer-
dem weiB er, wie er auf der
StraBe durchkommt. Ist Ob-
dachlosigkeit ein Stiick Aben-
teuer? »Das war es vielleicht
friher einmal. Heute sind es
meist Sachzwinge, welche die
Leute dazu fiihren, sagt Ralf
GrofRmann. Gern stellt der Be-
troffene den kirglichen Le-
bensstil positiv dar. Vielleicht
stimmt es gar, dass Obdachlo-
se mehr Freiheiten empfin-
den. »Die sind aber teuer er-
kauft«, versichert Gromann.

Die befindet sich in Schwen-
ningen in der Turnerstrafle.
Tagessatzleistungen, gemes-
sen am Sozialhilfesatz, gibt es
auf der Auszahlungsstelle.

Der monatliche Satz fiir die
Sozialleistungen liegt bei 404
Euro. Obdachlosen wird er bis
zu téglich (13,47 Euro) be-
zahlt. Durch die tigliche Aus-
zahlung verlernen aber viele
ihr Geld {iber ldngere Zeit ein-
zuteilen.

Zu den Gisten in der
Wirmstube gehort seit gerau-
mer Zeit auch der Arbeiter
aus dem Osten. Beispiel: Ma-
rek aus Polen arbeitet in
Deutschland fiir vier Euro die
Stunde auf dem Bau, unange-
meldet versteht sich. Nach
drei Wochen verliert er den
Job, wird nicht entlohnt und
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lebt schlieRlich auf der StrafRe.
Die finden sich hauptsichlich
in der Wirmestube als Giste
die Essen.

In den Stidten gibt es fest-
gelegte Gebiete und Stamm-
plitze. An einer Ecke spielen
die musizierenden Roma, vor
dem Discounter tummeln sich
die Flaschensammler, in der
FuRgingerzone betteln bosni-
sche »Miitter mit Zetteln« in
der Hand. Diirfen die das?
»Die Frage ist aber auch, wie
weit muss ein Mensch sich er-
niedrigen, um auf diese Weise
zu betteln?«, erklirt Grof3-
mann.

WEITERE INFORMATIONEN:
» Zum Forderverein fiir Ob-

dachlose gibt es im Internet:
www.waermestube-vs.de.
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