it 30 Tagen Urlaub im Jahr oder weni-

ger fallt es den meisten schwer, die

Welt im entspannten Rhythmus zu ent-

decken. Aber was, wenn man seine

Arbeit einfach mit auf Reisen nehmen
kann und sie von unterwegs erledigt? Mehr als
einen Laptop braucht es oftmals gar nicht, um Le-
ben und Alltag auf kleinstem Raum oder gar unter
freiem Himmel zu organisieren. Das Ganze hat be-
reits einen Namen: Remotework — also unabhéangig
vom Ort arbeiten. Obwohl sich viele nach dieser
Freiheit sehnen, ist der Respekt davor, alle Zelte ab-
zubrechen, sein Hab und Gut auf das Nétigste zu
beschrénken und einfach mal so drauflos zu diisen,
enorm gro3. Und dann schwirren einem noch
tausend Fragen im Kopf herum: Wie funktioniert
das mit den Versicherungen? Was passiert, wenn
man zum Arzt muss? Habe ich dafir wirklich genug
Geld2 Und was sagt eigentlich der Chef oder die
Chefin dazu? Vor allem: Wie reagieren sie, wenn
zwischenzeitlich mal die Internet-Verbindung aus-
fallie Al diese Fragen haben sich die neun
Menschen in unserem Beitrag auch gestellt und fir
sich perfekte Lésungen gefunden. Sie leben ihren
Traum - auf zwei und vier Radern oder sogar auf
den Weiten des Meeres. Und siehe da, so unmég-
lich und kompliziert ist es gar nicht, ortsunabhén-
gig zu leben und zu arbeiten. Eva Goldschald

Minimalismus
Laptop, Internet und
einen bequemen,
ruhigen Sitzplatz

— fertig ist das
Mobile Office.
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Daheim auf dem Meer /| -

it S AN, | FOR SEALOVERS: SCHIFF AHOI
(BEIDE SELBSTSTANDIG)

WER: Elena (28) und Ben (34) kommen aus der Nihe von
Bad Honnef. Ben studierte Tontechnik und ging fir den
Bachelor nach Australien. Von dort startete er mit
Freunden eine finfjédhrige Weltumsegelung, auf der er mit
mehreren Leuten Musik machte. Dabei entstand ein Album
mit 200 Klinstlern und eine Fernsehserie. Elena studierte
Lehramt und kellnerte - konnte sich aber beides micht
fir die Zukunft vorstellen. Also zog sie in dem Van und
diiste nach Spanien. Dort lernten sich die beiden auf
einem Segeltdrn kennen und schippern nun gemeinsam

liibers Meer.

pome=——""0"

WO: Uberwiegend in Spanien und
Portugal, gerne auch mal weiter raus
aufs Meer zu mehrtédgigen Segeltdrns.

WIE: Ihr Boot Ohana haben die beiden

seit knapp einem Jahr. An Bord gibt

es Solarpaneele, ein Gerdt, das aus
Meerwasser Trinkwasser herstellt
und sogar einen eigenen Kamin.

WORK: Zunichst boten Elena und Ben
fiir mindestens zwei Wochen im Monat
Segelreisen auf ihrem Boot Ohana an.
Obwohl Elena virtuell gerne mit vielen
Menschen Kontakt hat, wurde es ihr
dort hingegen irgendwann doch etwas
zu viel. Da den beiden auf ihrem
Instagram-Profil mittlerweile lber
132000 Leute folgen, sind sie in der
Lage, sich liber die Plattform zu
finanzieren. Das funktioniert, weil
immer mehr Unternehmen ihren Kanal
fiir Werbung nutzen. Gutes Internet
ist deshalb das A und O - kein Problem mit ihren
Unlimited-Vertrédgen aus Deutschland. Nun lbernachten
nur noch gelegentlich Gédste auf der Ohana.

Viel Arbeit

Leben am Boot bedeutet auch vie-
le handwerkliche Arbeiten:
Muscheln entfernen, Seile erneu-
ern oder lackieren. An Board und
auch drum herum gibt es jeden
Tag genug zu tun.

TIPP: "Den Abwassertank der Toilette kann man in der
Marina (Hafen) ausleeren, Abwasser aus Dusche und
Splilbecken landet direkt im Meer. Dabei muss man
unbedingt darauf achten, dass die Reinigungs- und
Pflegeprodukte zu 100% biologisch abbaubar sind."

INSTAGRAM: @elenaundben
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Fotos: Camper Nomads/Business on Wheels (2), Elenamarisa (2); lllustration: Karina Dinser-Nennstiel

EXPERTEN-TIPPS F(jR REMOTEWORK

Anja Miller (41) und Marcus Breitfeld (35)
grindeten mit Freunden die Camper Nomads.
Marcus lebt inzwischen direkt auf dem
Campingplatz, Anja wohnt in ihrem Citroén
Minicamper ohne festen Stellplatz. Beide
halten sich hauptsédchlich in Deutschland auf.

Auf welche Herausforderungen muss man sich
einstellen, wenn man remote arbeitet?

Marcus und Anja
Auf jeden Fall daran, dass man mehr Zeit fir Dinge braucht, die zu Hause selbst- arbeiten am

verstandlich sind. Also z.B. die Suche nach einem Stellplatz und nach dem Internet. Aber auch Habston B elon
Campingplatz

ausreichend Strom und Wasser sind nicht selbstverstandlich, sondern endliche Ressourcen, die “Wilde Heimat"
es aufzuladen und nachzufiillen gilt. Das heif3t, man erledigt Dinge wie Wésche waschen und an der Havel
Wasser tanken zwischendurch bzw. auf dem Weg. Im Gegensatz zu einem modernen Biro

oder einem Wohnmobil hat man im Minicamper oft auch keinen so komfortablen Sitzbereich.

Rickenschmerzen kénnen da ebenfalls ein Thema sein. Auf3erdem steht man wegen des Inter-

nets héufig an weniger schénen Orten — nicht wie es uns Instagram meist weismachen will.

Habt ihr auch deshalb die Camper Nomads gegriindet?

So kann man es sagen. Wir campen selbst seit Gber 15 Jahren und konnten so viel Erfahrung sammeln —
auch mit dem Arbeiten unterwegs. Die genannten Punkte haben uns manchmal gestresst, deshalb haben
wir diese Community ins Leben gerufen. Hier kdnnen wir uns mit anderen austauschen und uns gegenseitig
helfen. Wir veranstalten auch oft Treffen oder basteln gemeinsam an unseren Fahrzeugen. Es gibt bei uns
echte Handwerks-Experten, die schon dem ein oder anderen Mitglied beim Ausbau geholfen haben. Die
meisten bauen ihre Camper fir kurze Urlaube um. Ein dauerhaftes Zuhause daraus zu machen, stellt einen
vor grof3e Herausforderungen — da hilft es schon, sich auszutauschen. Vor allem Batterie, Solar und Strom
sind dann Thema. Wenn man arbeitet, hat man namlich einen ganz anderen Verbrauch. Den muss man
kalkulieren und wissen, welche Batterien man benétigt oder wie viele Watt aufs Dach missen.

SchlieBlich kann es durchaus mal drei Tage durchregnen und dann I&dt kein Solarpanel.

Ihr habt ja noch das Projekt mit den Coworkimng-Spaces..

Genau. Bis jetzt gibt es einen festen Platz in Brandenburg auf dem Campingplatz ,Wilde Heimat”. Es sollen aber
noch mehrere folgen. Dort gibt es dann feste Arbeitspldtze, gute Netzverbindungen sowie Steh- und Sitzarbeits-
platze. Aktuell nutzen das Angebot iberwiegend Campingplatz-Gdaste aus dem Brandenburger und Berliner
Umland. Es entstehen also Coworking-Spaces, in die man sich einmietet, wenn man im eigenen Van nicht die
Méglichkeiten hat, mal einen Drucker benétigt oder eine gemeinsame Arbeitsatmosphére genieflen méchte.

Die Camp & Work Bases sind etwas wie Hotspots fir digitale Nomaden auf Rédern.

Welche Tipps habt ihr fir diejenigen, die auch
von unterwegs aus arbeiten?

Man sollte sich auf jeden Fall vorher Gberlegen, ob wirklich alles, was man braucht, auf so einen
kleinen Raum passt. Manche vermieten ihre Wohnungen, andere kiindigen sie. Aulerdem bedeutet
unterwegs sein nicht automatisch, dass man weniger Geld benétigt. Man muss mit einkalkulieren,
dass das Auto Sfter repariert werden muss, Campingplétze auch Geld kosten oder man fir mobiles
Internet teilweise etwas mehr ausgibt. Auch die Fahrtkosten sollte man nicht unterschétzen.
Grundsatzlich kann man im Van genauso auf groBem FuB3 leben. Es geht aber auch sehr ginstig.

Welche Tipps habt ihr noch?

Tauscht euch mit anderen aus. Und fragt so viel nach, wie ihr kénnt. Und macht euch bewusst, dass ein dauerhaftes

Leben im Van kein Urlaub ist. Man hat genau dieselben Pflichten wie zu Hause, wenn auch in abgespeckter

Version. Wer immer wieder an den festen Wohnort zuriickkehrt, macht quasi Urlaub. Hier muss man sich nicht

immer ab- und anmelden. Zur Vorsorge schildert man sein Vorhaben am besten der Krankenkasse.

Infos unter https://campernomads.net 67



