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Kleinste Plastikpartikel, Mikroplastik genannt, wurden jetzt sogar

Mehr Gber Mikro-
plastik und Tipps,

wie du es vermeiden S a0 - . . .
kannst, findest du auf /| . in Ausscheidungen von Menschen nachgewiesen. Wissenschaftler
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verlassliche Datengrundlage, die Aufschluss dartber gibt, wie
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der Arktis und die Mégen von Seevogeln. Als winzige Kunststoffteilchen gelangt
es, wie jiingst in einer Pilotstudie nachgewiesen, auch in unsere Kérper. Auch im
Bewusstsein der Verbraucher ist das Thema Mikroplastik angekommen. Wie das
VON ELENA WEBER Bundesinstitut fiir Risikobewertung in seinem aktuellen Verbrauchermonitor
REDAKTEURIN BEI UNICUM ermittelt hat, kennen 83 Prozent der Verbraucher das Thema Mikroplastik, 56
Prozent von ihnen sind deshalb beunruhigt. Doch wie gefihrlich die kleinen

Plastikpartikel tatséchlich sind, ist bislang nicht hinreichend bekannt. Genauso
unklar ist, wie viel Mikroplastik iiberhaupt in die Umwelt gelangt und woher
Dass Plastikmiill ein erhebliches Umweltproblem ist, wissen wir lingst. Als  es genau kommt. Das Fraunhofer-Institut fiir Umwelt-, Sicherheits- und Ener-
allgegenwirtiges Abfallprodukt verschmutzt es nicht nur die Weltmeere, das Eis ~ gietechnik UMSICHT hat mit seiner in diesem Jahr veréffentlichten Studie
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»Kunststoffe in der Umwelt: Mikro- und Makroplastik® die bisher umfangreichste
Erhebung iiber Quellen und Mengen von Mikroplastikemissionen vorgelegt.

EINE BREITEGRUNDLAGE
,Grund fiir die Studie war, dass diese Problematik in der Wissenschaft bisher zu
wenig Beachtung gefunden hat; sagt Torsten Weber. Er studiert Energie- und
Umwelttechnik an der Hochschule Ruhr West und hat als studentische Hilfskraft
an der Studie mitgearbeitet. Ziel war es, die Datenlage beziiglich Mikroplastike-
missionen zu verbessern. Dabei erhebt die Studie keineswegs den Anspruch auf
Vollstindigkeit. ,,Es handelt sich um Abschétzungen, die eine breite Grundlage
darstellen sollen fiir weitere Forschungen und Experimente®, erklart Torsten.
Denn solange man nicht mit konkreten Zahlen argumentieren konne, wiirden
keine Mafinahmen ergriffen, um die Freisetzung von Mikroplastik zu verringern.
Diese konkreten Zahlen schafft der 28-Jihrige nun in seiner Bachelor-Arbeit.
Dazu greift er die Abschétzungen der verschieden Quellen aus der Fraunhofer-

Studie auf und prézisiert sie.

MIKROPLASTIK
ISTUBERALL

Doch von was fiir Quellen reden wir

hier iiberhaupt? Es geht um Quellen, die
Mikroplastik freisetzen. Die sind vielfal-
tig. Zu den grofiten Quellen gehoren der
Abrieb von Kunstrasen, Emissionen aus
der Abfallentsorgung oder Abrieb von
Textilien, etwa durch Wéschewaschen.
Mit einem Anteil von tiber 50 Prozent

macht Reifenabrieb die grofite aller

Quellen fir Mikroplastikemissionen aus.

Mikroplastik bezeichnet kleine Kunststoffpartikel und -fasern, die durch
menschliches Handeln direkt oder indirekt in die Umwelt gelangen. Das
so genannte primare Mikroplastik entsteht also bei der Nutzung von

Kunststoffen durch Abrieb und andere VerschleifSprozesse. Sekundéres

Mikroplastik hingegen entsteht erst nach der Nutzungsphase durch
Verwitterung und Zerfall von Makroplastik, also grofSen Plastikteilen.

Weitere Quellen sind zum Beispiel Kosmetika oder Medikamente. Diese
verursachen im Vergleich nur geringe Freisetzungen, konnen von uns aber
am ehesten beeinflusst werden, beispielsweise, indem wir auf Duschgels
oder Reinigungscremes mit Mikroplastik verzichten.

»Da Kunststoffe in unserer Gesellschaft allgegenwirtig sind, hat man natiirlich
auch nahezu tiberall Emissionen’, erklart Torsten. ,,In welchen Mengen sie
auftreten und wie schidlich die dann am Ende sind, ist eine andere Frage.”
Eine Frage, die ebenfalls noch nicht hinreichend untersucht ist. Allerdings gibt
es bereits Studien, die negative Auswirkungen auf Tiere nachgewiesen haben,
etwa auf Muscheln und kleine Fische. ,,Das Potenzial, dass Mikroplastik auch
fir uns schédlich ist, ist durchaus gegeben, da Plastik ja viele Zusitze enthilt,
beispielsweise Weichmacher, von denen bereits Schadwirkungen auf andere
Organismen nachgewiesen wurden', erldutert der Student weiter, betont aber
auch: ,,Es geht nicht um Panikmache. Es soll einfach gezeigt werden, dass
Mikroplastik ein Problem ist, das eine berechtigte Relevanz hat und mehr
beachtet werden muss, eben weil dahinter eine so grofie Unbekannte steht. Man
weif} eben nicht, was passiert, wenn immer mehr Kunststoff in die Umwelt
gelangt und wie sich das langfristig auswirkt.“ Viel Forschungsbedarf also.
Und viel Potenzial fiir kiinftige Abschlussarbeiten.
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