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pute Frewunde. Man: n mit Behinderung zu helfen, ist
ihre gemeinsame Mission.

Den Riicken starken ,

Desdery Matwl und Martine Mwampamba von der Carltas Rulenge (Tansanla) setzen sich
unermiidlich fiir Menschen mit Behinderung ein. Sie riumen mit Vorurteilen auf, organisieren
Medikamente und Arztbesuche. Neuerdings gibt es sogar kostenlose Physiotherapie.
Caritas international unterstiitzt das Projekt seit Jahrzehnten. Doch es braucht mehr Mittel,
damit die Caritas-Mitarbeitenden nicht selbst zu Patient_innen werden. Aufgezeichnet van

Charlott Friederich, Online-Redakteurin bei Caritas interational. Alle Fotos vom Bente Stachowske.

Fernab der Touristenrouten

Rulanga st ein klsiner, abgelegenar (vt am nordwasilichan
Zipfal Tansanias, drekt an dier Granze ru Bunandi, Das Stadt
chen ist nur ghar aing Kilomateslargs staubigs Strafta voler
Schlaglichar mu arraichan. Salten wanimt sich &in Tourist hisr-
her. Die messten Menschen in dar Regan leban von dar Land-
wirtschadt, die Eririge sind wanzig. War ain Faherad hat, um
‘Wassar zu holen oder die Ernta zum Mart 2 fahnen, ann sich
schan gliicklich schatren. Das rachsta staatiche Kran kanhaus
ist acht b rehn Stunden mit Bus und Fahee Ober den Lake
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wia dringend er in Rulenge geb wird. Er st der einzige Physiotherapeut im Umbkreis von 300 Klometern. Die W)
n herumgesprachen. Jeden Tag stzen neue Patie wen vor seiner keinen Praxis un }
rung leisten kannen, ist die Hilfe durch die Caritas die sinzige Hoffnuang, 4, ; 5 A A ] Wenn er mehrere Stunden am Boden
Desdery und Martine arb I : - o L5 T d handeln, tun thm am Abend die Kniescheiban we
Merschen dbes reache van Behinderungen auf, i Y i o y 3 - N wenn der Physiotherapsut am Ende eines langan s
Hilfe brauchen, Fafiren die b i P i o . > oft erschépft ist, aufgaben wird er nicht.

Gemeinsam schaffen wir das!
Caritas inferrational untesstatet die Arber der Cantas Rulen-
e seit vielen Jahran. Mit diessr Spendenakbion wallen wir dis
Aucstattung 1o Desderys Praxis modernisiran, Wir willen
dem Physiotherapsuten eine hihamsaratellbars Befand-
lungsliege zur Verfigung stellan, damit er weniger Riicken-
und Knieschrmerzan hat, Wir werden gelindetaughiche Motor-
\ riidar kaufen, damit Martine und Desdery schreller und
\l . unkompliziertsr Bu ihren Patienl_inmen Takhoen kidnen, Wi
wiillen roch mehr Medikamante und Artbesuchs Kr mittal-
1 Iz Mansshen mit Behindarung Mnanz@an, mehr Knbcken,
Redlatiibla und Dreirbdar kaden. Mit Thiar Urilesstdizeng
achaffen wir das!

(twer die eigenen Grenzen binaus

Lot mochte gerne jeden sulnehmen, der mich braueht®, betand

Desdeary. Aber ax gbl Tage, da kann avch ich nichl mehr” Yom we-
len Behardeln hat der ZB-Dibeige olt selbstl so starke Ricken-
schialen kann und am nachsten
ine Fue, ba-
Hocker, d&mit ar sich
zige Liage sa-

—

schmerzen, dass ar nachis mic
Tag vallig libermadet is1. Was De
Penvarstellbans Befandlurpaleg
iy Beshandalr il atancRg bicken muss, Sein
st nur aus Draht und Helzlaten

Aul Hamshesuch

Mindesters dreimal de Woche machen Desdery urd Marting
Hausbesuche in den umissgenden Dirlern. Patient Joassah bt
eing Perabralparss, gine iihkindiche Hirschbdipumg, die bei
dem Jungen zu kegrithen Einschedrunpen uhd versramplian
Musksn libet. Joseph 3itzl e meiste Zeit, dan Fullmarsch
Carflas-Prisds @ Rubenge wiirde e fichl schatier Dodwapan
kot Desdery 2w ihin, Damil Jesephe Muakaln rechs varkrn-
2en, dehnt Desdery sie. Dann mobdizest ar die Hote und 28igl
Jeeepns Mutler anlache Uburgen, dee s auch ahre ihn dunch-
fiibwan kann

D

Einfach den (R-Code scannen, dann
kdnnen Sie onding spenden, Im Niman von
Desdery, Marting und der Bewahnes_innen
weun Rulenge sagen wir: Danke fiir e
groRrigige Untarsdiflzung!

ww covrifas-infernational.
spendenokdion-rufenge




