
W
enn der Hund allein 
zu Hause Trauerari-
en heult oder die Kat-
ze ihr Geschäft in den 
Schuhen verrichtet statt 

im Kisterl, weiß die zertifizierte Hu-
man- und Tierenergetikerin zu helfen.  
Manuela Mühlbacher erklärt, dass die 
Sorgen ihrer vierbeinigen Klienten ei-
gentlich recht menschlich klingen: Sie 
kämpfen mit Eifersucht, Verlustängs-
ten, Trauer oder Aggressionen. „Tiere 
sind der Spiegel der menschlichen See-
le“, sagt sie. Denn wenn es einem Tier 
schlecht geht, ist auch mit Herrchen 
und Frauchen meist nicht alles im Rei-
nen. Durch den engen Bezug zu „ih-
ren“ Menschen übernehmen Haustie-
re oft die energetischen Blockaden und 
Krankheiten ihrer Familie. So können 

Störfaktoren Verhaltensauffälligkeiten 
wie Ängstlichkeit oder Aggressivität 
verursachen. Aber auch Trauer: „Ich 
habe einen Hund behandelt, dessen 
tierischer Freund gestorben war“, er-
zählt Manuela. Das trauernde Tier war 
wochenlang nicht wiederzuerkennen. 
Der einst so lebensfrohe Hund lag nur 
motivationslos in der Ecke. Drei Tage 
nach dem Besuch in der Praxis spielte 
er wieder mit den Kindern der Familie. 
Als weiteres Beispiel nennt sie Unsau-

berkeit bei Haustieren: „Das tritt un-
ter Stress auf. Wenn sich das gewohnte 
Umfeld ändert oder erwachsene Kinder 
von zu Hause ausziehen.“ Anstatt mit 
dem Tier zu schimpfen, sollte man der 
Ursache auf den Grund gehen: „Tiere 
haben ja keine direkte Sprache.“  Ma-
nuelas Aufgabe ist es dann, Blockaden 
im Energiesystem zu lösen. Sie sorgt 
u.a. für den Ausgleich der Meridiane 
– der Energiebahnen im Körper, denen 
einzelne Organe zugeordnet sind. Staut 

„�Tiere spiegeln 
die Seele“

tierflüsterin. Manuela Mühlbacher, 35, hat 
einen ungewöhnlichen Job: Tierenergetikerin. Sie 
hat bereits vielen verstörten Vierbeinern und 
deren Besitzern eine neue Zukunft geschenkt. 
Wir trafen sie in ihrer Praxis in Katsdorf. 

herzenssache. Aus 
Interesse wurde 
Begeisterung: Seit 12 
Jahren befasst sich 
Manuela Mühlbacher 
mit Energiearbeit. 
Weil Tiere besonders 
feinfühlig sind,  
sprechen sie gut auf 
die Behandlung an. 
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sich die Energie an manchen Stellen, 
kann das zu Problemen führen. Durch 
die Techniken eines Tierenergetikers 

werden auch die Selbstheilungskräfte 
aktiviert. Vom Pferd über Katzen, Fi-
sche bis zum Wellensit-
tich: Jedes Tier lässt sich 
behandeln. 

Nach einem ausführli-
chen Vorgespräch „scannt“ 
Manuela das Tier nach der 
Problemursache ab. Mit 
Hilfe von Hand auflegen, 
Bioresonanz und intensi-
vem Einfühlen schafft es 
Manuela ihre „Patienten“ 
schließlich wieder in Ba-
lance zu bringen – „Das 
funktioniert oft ohne Be-
rührungen.“ Da Vierbei-
ner sehr empfänglich für 
Energiearbeit sind, reiche 
meist schon eine Behand-
lung aus. 

schlüsselerlebnis . 
Auf ihre Begabung wurde 

Mühlbacher durch ein Erlebnis auf-
merksam, das sie mit zehn Jahren hat-
te: Aufgrund von Wachstumsstörun-
gen war ihr Knie ein einziger Schmerz. 
Der Arzt verbot ihr die Reiterpassprü-

fung abzulegen, auf die 
sie sich seit Wochen ge-
freut hatte. „Ich hab ihn 
angefleht, mir zu helfen“, 
sagt Manuela. Achselzu-
ckend antwortete er, da 
müsse schon ein Wunder 
passieren. „Dann brau-
che ich das eben,“ dachte 
sie. „Jeden Tag habe ich 
mir vorgestellt, dass mein 
Knie in Ordnung sei und 
ich die Prüfung bestehe.“ 
Sie wurde Beste – und 
schmerzfrei. „Da habe 
ich erkannt: Ich kann mir 
mein Leben selbst rich-
ten“, erzählt sie. Im Lau-
fe der letzten 12 Jahre hat 
die 35-Jährige ihre eigene 
Methode entwickelt, die 

sie in Seminaren weitergibt. Sie wur-
de sogar extra nach Israel eingeflogen, 
um Sportpferde zu behandeln. Ihr 
Stammklientel ist von ihren Fähigkei-
ten überzeugt. 

Die Energetikerin bietet ihre Be-
handlungen auch für Menschen an. 
Immer öfter wenden sich an Depres-
sionen Erkrankte an Manuela. Die 
verweist sie zuerst an eine Psycholo-
gin und kümmert sich erst wieder um 
die Klienten, wenn sie die nötige Auf-
arbeitung hinter sich haben. „Weil es 
wichtig ist, seine Grenzen zu kennen.“ 
Grenzerfahrungen machte sie auch 
in ihrer Zeit als Polizistin in der Kri-
minalabteilung. Damals musste sie so 
manch bittere Nachricht überbringen.
„Ich wollte mehr für die Menschen tun, 
als ihnen bloß zu sagen, dass sie jeman-
den verloren haben“, begründet sie ih-
ren Job-Ausstieg nach acht Jahren.

ergänzung zur schulmedizin. Frü-
her seien die Leute heimlich zu ihr ge-
kommen, nach dem Motto: „Was wür-
den da die anderen 
sagen?“ Mittlerwei-
le hat Manuela den 
Ruf einer Koryphäe 
auf ihrem Gebiet. 
Sie selbst sieht ihre 
Arbeit als Ergän-
zung zur Schulme-
dizin. Einen Zu-
sammenhang mit 
vielen Problemen 
erkennt Manuela 
in der Ernährung: 
„Das Fleisch, das 
bei uns auf die Tel-
ler kommt, stammt von gestressten 
Tieren. Wir essen das Tierleid mit.“ 
Sie selbst ist deshalb Vegetarierin. 

Um sich weiter zu entwickeln hin-
terfragt sie ihre Arbeit und verfeinert 
die Anwendungen immer wieder. Weil 
sie die Anfragen nicht mehr alleine be-
wältigen kann, besteht ihr Team heu-
te aus acht ReferentInnen, die aus den 
Bereichen Pädagogik, Pflege oder Ve-
terinärmedizin kommen. Sogar Kaba-
rettist Wolf Gruber ist bei Manuela in 
Ausbildung und wird sein Wissen in 
ein Kabarettprogramm umsetzen, um 
das Bewusstsein für die Methode zu 
schärfen. 

Seit 11 Jahren ist die Energetikerin 
glücklich verheiratet. Die Stunden am 
Nachmittag, bis das Paar die gemein-
samen drei Kinder ins Bett bringt, 
sind heilig. Dann werden keine Anru-
fe angenommen und auch keine Büro-
arbeit erledigt. � E v a  H e l f r i c h  ■

„�Tiere spiegeln 
die Seele“

»Ich hinterfrage 
meine Arbeit  
jeden Tag, bilde 
mich weiter und 
überlege, wie ich 
die Anwendungen 
verfeinern und 
erweitern kann.«
manuela mühlbacher, 35, 
Tierenergetikerin

1 _ Manuela mit ihrer 
Hündin Kiara. Bei ihren 
Seminaren in Tierkom-
munikation ist sie ih-
re wichtigste Helferin. 
2 _ „Tiere haben ihre 
eigene Sprache“, so die 
passionierte Turnier-
reiterin. Immer an ihrer 
Seite: Pferd Mc Jac,  
Kiara und Katze Cassi-
opeia. 3 _ Durch Hand- 
auflegen, Bioresonanz 
und Meridianausgleich 
bringt Manuela ihre  
Patienten in Balance. 

sprache 
der tiere 
deuten
umfangreiche 
methodik
Zur Tierenergetik 
gehören neben 
kinesiologischen 
Methoden auch 
Tierkommunika-
tion, Bioresonanz 
und das Auflegen 
der Hände (Body 
Talk). Genaue In-
fos und Preise 
findet man auf 
Manuelas Web-
heimat: tier­
energetikerin.at. 
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