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Frerzert

,Viel Freizeit kann ermiidend wirken, wenn die Menschen sich nicht verniinftig

und interessant beschéftigen konnen.”

Bertrand Russell

Herbstklopfen in der
Wanderregion Bad Gleichenberg

sen und stille Plitze: Um den neu-

en Hauptplatz in Bad Gleichenberg
erstrahlt eine blithende
rische Region in den schonsten Farben
des Herbstes, die Lust auf das Wandern
macht: Der Walderlebnispfad auf den
Gleichenberger Kogel, der Geotrail auf
den Spuren der vulkanischen Vergan-
genheit um das Schloss Kapfenstein
oder der Pfad der Herzspur laden ein,
eine herbstlich strahlende Hiigelland-

S chone Villen, anmutige Baumrie-

stidoststei-

schaft zu entdecken. Fiir Entspannung
und kulinarischen Genuss ist dank der
»Therme der Ruhe® und Buschenschen-
ken gesorgt.

Tipp: Am 19. September findet eine Wan-
derung mit anschliefendem Herbstfest im
Kurpark statt. Infos unter: www.bad-glei-
chenberg.at/sommerfrische-herbstklopfen

Info: Bad Gleichenberg Tourismus
Tel.: 03159/2203 oder
www.bad-gleichenberg.at

SPANNENDE ATMOSPHARE:

Die Skyline von New York oder typische Strakenszenen wer-
den zu einer ganz besonderen Kulisse stilisiert. Alles in ei-
nem Bildband: ,New York“ von Serge Ramelli, erschienen im

TeNeues-Verlag um € 59,90

Tina Ornezeder,

Wi wisch ju d blesind
flight!

m Flughafen bin ich immer als Erstes:
A) in der Lounge, gratis vom Buffet
futtern, B) im  Duty-free-Shop,
Schnéppchen jagen oder C) an der Ab-
flugbar, Bierchen zischen? Je nachdem,
welche Antwort Sie nun ankreuzen,
konnen Sie herausfinden, mit welcher
Airline Sie reisen sollen - ist zumindest
Felicia Englmann, Autorin des Buches
»Wiwisch ju 4 blesidnd flight” (Riva-Ver-
lag, € 10,30) der Meinung. In ihrem 4u-
Berst amiisanten, kurzweiligen Buch
zeigt sie die wahnwitzige Welt des Flie-
gens mit all ihren kleinen und groflen
Verriicktheiten auf. Neben Kapiteln wie
»Ihr Handgepick: Uberlebenspaket fiir
alle Lebenslagen oder ,Fliegerdeng-
lisch - Deutsch: Ein Schnellkurs® finden
Sie auf 254 Seiten Elemente zum Aus-
malen, Tests zur Beschiftigungsthera-
pie oder erfahren mittels Flugzeug-
Filmguide, welche Filme Ihrer Flug-
angst entgegenwirken.
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