WISSEN

LEBENSMITTEL

Der Einsatz von sensorgesteuerten Maschinen und technischen Hilfsmitteln ist in der
modernen Lebensmittelproduktion selbstverstandlich geworden. Das spart Arbeitskrafte,
erhoht den Ertrag und verbessert die Hygiene. Aber wie wirkt sich die Technik auf die Qua-
litat unserer Lebensmittel aus? Wollen wir dieses Essen?
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Paradeise 0
Viel eher sieht it
dukten heute so Wel-
Sattler in Tadte heiten sie
kiinstlich temperie , N und Marke-
Glashdusern mit eine , den Tages-
tern (das sind 5 Hekta ohl die Para-
ser fiir Gsterreichische un Osterreich ver-
mirkte an. Die rund 160.00

werden von einer holldndische

geliefert, im Glashaus im Burge

Glied aufgestellt und mithilfe ein iise ganz klassisch auf
und Steuerung direkt an den Wurzeln entunneln. Im Jahr 2002 ist
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.Im Handel soll alles gleich groB sein
und gleich aussehen. Aber wenn
etwas schon ist, heiRt das noch lange
nicht, dass es gut oder gesund ist.”
Gerhard Zoubek vom Biohof Adamah

) fabriksméfligen Paradeiseranbau in Glas-
gen. , Wir wollten antizyklisch arbeiten,
Paradelser im Juli und August tibersittigt
elnen solchen Schritt setzt, braucht man
i j ‘, sagt Walter Sattler. Diese Grofle wird
A 6fer. Als sie begonnen hitten, den Um-
y d $§31 in Holland Betriebe anzuschauen,
, ab eineinhalb Hektar Glashausfliche
. ahig erinnert sich der Paradeiserpro-
2 ihr erstes 10.000-Quadratmeter-
1en, war bereits von 30.000 Quad-
eute haben wir fiinf Hektar und wir

“é'i;tél;entwi(;keln wird*, so Sattler.
uf-t die Firma Sattler Hum-
rem Haus geliefert werden,
o 1 n Blattliusen und anderen
Sc alls v semiisebau-Ausstatter be-

zogen t von der ‘Eﬂaﬁ;en aufgenom-
men W 1 1 )rsetztﬂind wieder
zu den V ¢ ic atagdsfrel, be-
tont Wa ren Linde de der

-t'.-

Betrieb sog
¢ e

Wieviel Tec
Wire eine deras
stellbar oder gibt es
sei bei einem Bio-Betr
wortet Christa Grof, Leite
schaft von Bio Austria, denn: ,D
ist, moglichst wenig Fremdenergie
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Kreislaufwirtschaft zu betreiben.” Das bedeutet, dass ein Bio-
Betrieb den Diinger vom eigenen Hof beziehen muss, also
zum Beispiel in Form von Mist, oder Griindiingung einsetzt.
Ein Glashaus darf nur geheizt werden, wenn darin Jung-
pflanzen gezogen werden, oder falls die Temperatur unter 10
Grad Celsius zu sinken droht — und das nur mit erneuerbarer
Energie wie zum Beispiel Holz, Biogas oder Solarenergie.
Nahrlosungen, die Kali, Phosphor und andere Substanzen
enthalten, wiirden im Biolandbau sowieso nicht angewen-
det, sagt Christa Grof8. AuSerdem gebe es bei Biobauern
keine Hydrokultur, alle Pflanzen wiirden in der Erde wach-
sen. ,Uns geht es nicht darum, die einzelne Kulturpflanze zu
versorgen und ihren Ertrag zu steigern, sondern den Boden
aufzubauen, sodass die Nahrstoffverfiigbarkeit und die Was-
serspeicherfahigkeit verbessert werden®, erklart Grofs.

In jedem Lebensmittel stecken Informationen, die der
Koérper aufnimmt

Dass Paradeiser und andere Pflanzen im Glashaus auf einem
Substrat wachsen und mit genau abgestimmten Néhrstoffen
versorgt werden, ist fiir den Demeterbauern Werner Michlits
jun. vom Hof Meinklang im burgenlandischen Pamhagen
“eine absurde Vorstellung: ,So ein Paradeiser kann mir keine

." ; o "’l“«#h . Geschichte von Sonne und Boden erzahlen.“ Materie bestehe
1.-.,- us_Schwmgungen und Kunstdiinger habe eine ganz andere

B!oeper ie als der natiirliche Boden, sagt Michlits. Der
‘ﬁ “he Kor_per nehme diese Informationen mit der
unerenn man standig die falschen oder keine
ior aﬂ'fnehme habe das langfristig Auswirkun-
wf d er or]rer Um den Boden bestmoglich zu versor-
u pflegen und auf dem Hof autark sein zu konnen,
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~Die Technik kann eine
sinnvolle Unterstiitzung
bei der Arbeit sein, die
hilft, Kosten zu sparen -

Toni Hubmann,
Toni’s Freilandeier

hat der Hof Meinklang sogar eine eigene Herde von Angus-
rindern angeschafft, die neben dem wertvollen Diinger auch
gutes Fleisch liefern, das vom ortlichen Fleischhauer verar-
beitet wird.

Auch Gerhard Zoubek, der in Glinzendorf in Niederoster-
reich auf dem Biohof Adamah auf go Hektar seltene Sorten
von Getreide, Gemiise, Olfriichten und Krautern anbaut,
wiinscht sich nicht, dass sich der Biolandbau in Richtung
Paradeiser-Fabrik entwickelt: ,Bei so einem Glashausparadei-
ser wird nichts dem Zufall iiberlassen. Das ist wie bei den
Bickern heutzutage, von denen kaum mehr einer das Hand-
werk beherrscht, weil sie alle fertige Backmischungen ver-
wenden.“ Der Produzent werde dadurch austauschbar, das
Produkt werde durch die Konzerne bestimmt. ,Der Bioland-
bau tendiert aber auch in Richtung Monokulturen wegen
des Preisdrucks®, warnt Gerhard Zoubek.

Wenn etwas schon aussieht, ist es noch lange nicht gut
Er bedauert auch, dass die Bauern den Kontakt zu den Kon-
sumenten verlieren, weil die Produkte mehr und mehr in Su-
permarktketten verkauft wiirden und die Direktvermark-
tung zurtickgehe. Die Landwirte seien damit dem Handel
ausgeliefert, der bestimme, was in welcher Menge, Grofie
und Farbe produziert werden soll. ,Der Handel verlangt Uni-
formitat, alles soll gleich grof3 sein und gleich aussehen.
Aber wenn etwas schon ist, heifit das noch lange nicht, dass
es gut oder gesund ist“, betont Gerhard Zoubek. Die Folge
sei, dass vieles weggeschmissen werde, weil es dem Ver-
markter oder der Supermarktkette nicht gefalle. Frither sei
es zum Beispiel auch tiblich gewesen, dass Erdédpfel oder Ka-

wenn man nicht Gbertreibt.”

rotten ungewaschen verkauft werden, heute sei das wegen
der Vorgaben der Supermarkte auch am Biohof Adamah un-
denkbar, obwohl das Waschen die Haltbarkeit verringere.
Man miisse den Konsumenten erkldren, warum die Erde an
den Erdépfeln gut sei oder warum die Paradeiser aufgeplatzt
seien, ist Zoubek tiberzeugt.

Das ist der Grund, warum er mit seinen Gemiisekisterln Kon-
sumenten mit eigenen und zugekauften Bioprodukten belie-
fert, auf Markten in Wien vertreten ist und in Glinzendorf
ein eigenes Geschift betreibt.

Trotz alledem ist auch der Biohof Adamah keine Idylle, son-
dern ein Betrieb, der kalkulieren muss, um wettbewerbsfa-
hig zu sein. Ohne den Einsatz von Maschinen ginge das
nicht, sagt Gerhard Zoubek, aber die Frage sei immer, wofiir
man die Maschinen einsetze. Beim Wurzelgemiise zum Bei-
spiel sei das fiir Aussaat und den Aufbau des Dammes prak-
tisch, der Getreideanbau ist ohne Saatmaschine oder Striegel
zur Beseitigung von Beikrdutern ebenfalls nicht denkbar
und beim Packen der wochentlich 5.000 Gemiisekisterl hel-
fen Waagen, Forderbander und eine Computerdatenbank.

Technik sinnvoll einsetzen

,Wir sind keine Maschinenstiirmer!“, betont Christa Grofl
von Bio Austria, ,Biobauern sind oft sogar sehr gute Tuftler,
die spezielle Maschinen bauen oder umbauen, weil sie Dinge
brauchen, die die konventionelle Landwirtschaft nicht hat.”
Auch in der Tierzucht, auf der Hithnerfarm oder in der
Milchwirtschaft ist die Technik nicht mehr wegzudenken.
,Vor 30 Jahren hat man im dunklen Stall mit der Hand in
den Kiibel gemolken, das macht heute niemand mehr*, sagt
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Erna Feldhofer, die in Birkfeld in der Steiermark einen Milch-
viehbetrieb mit 40 Kithen betreibt und geschiftsfithrende
Obfrau der IG Milch ist. Das sei aber tiberhaupt nicht negativ,
denn heute sei alles viel hygienischer, der Stall sei heller, es
gebe nur mehr Freilaufstille, die fur die Tiere besser seien,
und gemolken werde mit der Melkmaschine. Weil der Milch-
preis viel zu nieder sei, sei der Einsatz der Technik auch not-
wendig, um Arbeitszeit und damit Kosten zu sparen.

Auch fiir Toni Hubmann ist die Technik eine sinnvolle Unter-
stiitzung bei der Arbeit, die hilft, Kosten zu sparen. ,Wenn
man aber tibertreibt, dann sind wir wieder bei der Kafighal-
tung”, warnt er. Toni Hubmann hat 1988 von seinen Eltern
den landwirtschaftlichen Betrieb in Glein in der Steiermark
iibernommen, hat die damals als fortschrittlich geltenden
Hithnerkdfige hinausgeschmissen und die Eierproduktion auf
Freilandhaltung umgestellt. Seit mehr als 20 Jahren setzen
,Toni‘s Freilandeier” mit zirka 280 Produzenten Maf3stidbe in
artgerechter Lebensmittelproduktion. Die Eier der rund
15.000 Hithner auf Hubmanns eigenem Hof werden trotzdem
nicht mit der Hand aus den Nestern genommen. Wenn die
Hithner in der Frith mit dem Legen fertig sind und ins Freie
gehen, fahren die Nester auf einem Forderband aus dem Stall,
die Einstreu fillt durch einen Rost und die Eier werden zur
Verpackungsstation transportiert. Wichtig sei, die Technik der
Zeit sinnvoll einzusetzen, dabei Ressourcen zu schonen und

R

,das Lebendige nicht zu vergessen®, sagt Werner Michlits jun.
vom Demeterhof Meinklang in Pamhagen: ,Ich bin schockiert,
wenn ich erlebe, dass Bauern keinen Bezug zur Natur haben.
Klassische Bauern glauben oft, dass das Tier nichts fithlt.“ Bei
Meinklang gibt es deshalb bei den Rindern einen Stier und
,Natursprung” statt kiinstlicher Besamung, die Jungrinder ge-
hen bis kurz vor der Geschlechtsreife mit der Mutter auf die
Weide. Das sei wichtig, weil das Wegnehmen der Kinder auch
bei Tieren emotionalen Stress verursache, mahnt der junge
Landwirt, der Tradition und Innovation bestméglich vereinba-
ren mochte.

Liebe geht durch den Magen — und beginnt bei der
Produktion

Werner Michlits jun. und seine Frau Angela, die sich auf
dem vielféltigen Familienbetrieb vor allem um den Weinbau
kiitmmern, haben zum Beispiel ein Beton-Ei zum Ausbau des
Jungweins entwickelt, wodurch der Wein eine besondere Ei-
genstdandigkeit bekommen soll. Material und Form bewir-
ken, dass ausreichend Sauerstoff an den Wein kommt, der
Naturbeton gibt jedoch keinen Geschmack an den Wein ab.
,Wir leben im 21. Jahrhundert, es sind gewisse Techniken da,
die wir nicht wegreden kénnen, aber die Technik auslésen
muss immer noch der Mensch®, sagt Michlits. Es fehle je-
doch an Menschen, die sich liebevoll um etwas kiimmern,
weil kaum mehr jemand in der Landwirtschaft arbeiten wolle.

+Eine Pflanze, die im Glashaus auf Substrat wachst, kann mir keine Geschichte
von Sonne und Boden erzahlen.” Werner Michlits jun. vom Demeterhof Meinklang

(im Bild: Bruder Lukas Michlits beim Aufstellen eines Insektenhotels.)
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Melken, Fiittern, Mahen, Gras silieren oder Heu aufsammeln
— vieles, was frither Menschen auf einem Hof mithsam mit
der Hand machen mussten, kann ein Bauer heute mit Hilfe
von Maschinen allein oder gemeinsam mit seiner Kleinfami-
lie erledigen und gewinnt damit auch Lebensqualitit. Auf ei-
nem typischen Vierkanter in Oberosterreich beispielsweise
haben in den 1920er-Jahren mehr als 20 Menschen gearbei-
tet, heute werden die bis zu 350 Hektar grofien Betriebe nur
mehr von zwei oder drei Personen bewirtschaftet. Dafiir
miissen dann allerdings grofe Maschinen eingesetzt werden.
Die hohen Anschaffungskosten miissen wiederum durch
noch mehr Effizienz hereingespielt werden. Ein landwirt-
schaftlicher Betrieb kann so in eine Kostenspirale geraten,
aus der er nicht mehr heraus kann.

Toni Hubmann, Erna Feldhofer von der IG Milch und der De-
meterbauer Werner Michlits jun. fordern deshalb unisono
eine neue Agrarpolitik. ,Die Bauern mochten weg von der

derzeitigen Forderpolitik und hin zu ehrlichen Preisen fir
ihre Produkte, sagt Hubmann. Nur dann kénnen die Bauern
auch von ihrer Arbeit leben und Lebensmittel auf den Markt
bringen, die schmecken, viele wertvolle Inhaltsstoffe liefern
und voller Energie stecken.

Buchtipp:

Agropoly. Wenige Konzerne beherrschen die weltweite Lebensmittel-
produktion. Erklarung von Bern, EvB-Dokumentation, zu bestellen unter
www.evb.ch

Erndhrungssouveréanitat. Fur eine andere Agrar- und Lebensmittelpolitik in
Europa. Gérard Choplin, Alexandra Strickner, Aurélie Trouvé (Hg), Mandel-
baum Verlag

Bio-Lebensmittel — Warum sie wirklich gestnder sind. Dr. Andrea Flemmer,
Humboldt. Die Autorin stellt in ihrem Ratgeber das gesamte Umfeld der
Bio-Lebensmittel auf den Priufstand.

Links:
www.meinklang.at, www.adamah.at, www.tonis.at, www.ig-milch.at
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Denn kurze Transportwege sind besser fir Klima, Umwelt und Wirtschaft.
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Denn Natur
braucht Natur!

Oscorna-Rasaflor Rasendiinger
Nattirlicher Rasendtinger, wirkt sofort und auf
lange Zeit. Fir gesunden, sattgriinen Rasen.

Oscorna-BodenAktivator
Aktiviert das Bodenleben. Denn gesunde
Pflanzen brauchen gesunden Boden.

Oscorna-Animalin Gartendiinger
Organischer Naturdiinger fiir den Nutz- und
Ziergarten. Note ,sehr gut” im Okotest Urteil,
weil ohne Schadstoffe.

Oscoma
Animalin

N O HOWTEST

Natdrliche Diinger und Bodenverbesserer

Oscoma
Animalin Gartendinger

sehr gut

Ausgabe 3/2006
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www.oscorna.at
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