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Lebenstraum. Eine Weltreise ist nach wie vor bei den meisten  

Menschen unter den Top 5 der Lebensträume. Wie viel kostet so eine 

Reise? Wie viel Zeit muss ich einplanen? Wie plane ich dieses Abenteuer 

überhaupt? Wir haben da mal für Sie recherchiert!   VON SARAH MÜLLER
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WELTREISE
Wir gehen aufWir gehen auf
WELTREISE

UND NEHMEN SIE MITUND NEHMEN SIE MIT
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E
inem Angestellten ste-
hen in Österreich fünf  
Wochen Urlaub pro 
Jahr zur Verfügung. Be-
reist er in jeder Woche 

ein Land, braucht er für alle 194 Länder 
der Erde 194 Wochen. Das sind  rund 
49 Monate und somit rund vier Jahre 
Nonstop-Reisen. Das muss auch anders 
gehen! Weltreisende suchen sich die 
besten Ziele aus und kombinieren sie, 
je nach Budget und Zeitkonto.

In der Ferne liegt das Glück 
Zuerst schweift man bei der Planung in 

die Ferne. Als Ziele sind besonders die 
USA, Thailand und Cuba gefragt. 
Auch Bali, Uruguay und Madagaskar 
kommen als Stopps in Betracht. Zufäl-
lig sind dies auch gerade jene Reiseziele, 
die dieses Jahr günstiger als im Vorjahr 
sind – hurra! Neben den günstigen Flü-
gen kommen Weltreisenden auch noch 
die geringen Lebenshaltungskosten in 
diesen Wunschdestinationen entgegen. 
In Ziele wie die USA und Japan sind 
die Flüge dagegen teuer. Vor allem für 
diese beiden Destinationen zahlt sich 
ein sogenannter „Preisalarm“ von An-
bietern wie Checkfelix und Skyscanner 

aus. Hier wird man bei Änderungen 
der Flugpreise per Mail verständigt. 
Und kann zuschlagen!

Anfänger oder Fortgeschrittene? 
Mit dem Wissen über Flugpreise und 
Lebenshaltungskosten in den verschie-
denen Ländern kann man seine Welt-
reise planen. Das zieht man entweder 
selbst durch oder lässt sich von 
Profis helfen. Das Online-Reise- 
büro „Art of  Travel“ etwa stellt 
individuelle Luxus-Rundreisen zu-
sammen. Viele Weltreisende raten aller-
dings dazu, nicht alles bis ins kleinste 

Top 5
ZUM KOFFERPACKENTIPPS

Top 5
ZUM KOFFERPACKENTIPPS

Planung. Aus wenigen Stücken 
sollten sich viele Outfits für die 

diversen Reiseziele basteln lassen. 
1

Allrounder. Gute Seife kann als 
Duschgel, Gesichtspflege, Wasch-

mittel dienen. Vielseitig denken! 

2
Tetris. Alles in kleine Taschen 
 aufteilen. Diese dann in den 

 Koffer schlichten. 

3
Recherche. Je nach Destination 
braucht man vielleicht einen 

 Wasserfilter für unterwegs? 

4
Platz sparen. Kleines in die  
Schuhe, Sperriges mit Vakuum 

schrumpfen und alles andere rollen. 
5
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Stress bei der Ankunft. Vor Ort lässt 
sich dann noch etwas Passenderes 
 suchen.

Weltreise leicht gemacht  
Für alle, denen so eine detaillierte 
 Reiseplanung zu viel Arbeit ist, hat 
STA Travels das berühmt-berüchtigte 
„Around-the-World-Ticket“ mit drei 
vorgeplanten Weltreise-Routen im An-
gebot. Natürlich sind solche günstigen 
Pakete nicht ohne Haken: Meistens 
sind die Routen schon vor Abreise ge-
bucht und sehr unflexibel. Eine inter-
essante Alternative: Programme wie 
helpx.net und wwoof.net. „Work and 
Travel“ heißt das Prinzip und wird vor 
allem von frisch gebackenen Maturan-
ten oder Reisenden mit viel Zeit (und 
Neugier) in Anspruch genommen. 
Man hilft z. B. einem Biobauern in 
Island bei der Kartoffelernte – und 
 bekommt dafür Kost und Logis. Eine 
Zwischenlösung für gesprächsfreudige 
Alleinreisende wäre die Plattform 
Couchsurfing.com: Hier übernachtet 
man bei Fremden gratis auf  dem Sofa 
oder Gästebett und lernt so verschie-
dene Kulturen hautnah kennen. 

Außerdem hat man auch gleich einen 
ortskundigen Guide bei der Hand.

Partner, Familie oder allein? 
Leider haben Couchsurfing und Hos-
tels vor allem für alleinreisende Frauen 
einiges an Charme verloren. Genau 
hier setzt Dr. Marisa Mühlböck mit 
ihrer Plattform „Sue met Lin“ an. 
Frauen können sich dort ein Profil an-
legen, ihre Reiseroute angeben und so 
nach Gleichgesinnten suchen – egal, ob 
man zusammen feiern gehen, einen 
Mietwagen oder ein Zimmer im Hotel 
teilen möchte. „Ich möchte zeigen, 
dass Freiheit und Sicherheit kein Wi-
derspruch sein müssen und Frauen sich 
gegenseitig in vielen Situationen unter-
stützen können“, erklärt sie das Prinzip 
von „Sue met Lin“. Zusammen mit 
dem Zukunftsinstitut studiert sie  das 
Reiseverhalten von Frauen.

Nicht einfach blau machen 
Hat man also die perfekte Route und 
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Detail durchzuplanen, sondern sich 
einen groben Überblick über Preise 
und Möglichkeiten zu verschaffen. 
Vielleicht findet man ja die irische 
Küste vor Ort dann doch nicht so 
spannend, aber hätte in der Türkei 
gerne noch einige Tage Wüstenex-
pedition angehängt? Reiseführer 
wie Lonely Planet und Online-Foren 
(TripAdvisor) weisen auf  Tipps und 
Tricks hin, mit denen man so nicht 
gerechnet hätte. Doch selbst für die 
Spontansten unter uns gilt: In jedem 
Land auf  jeden Fall die erste Nacht 
schon im Voraus buchen! Das spart 
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ROUTEN
ReiseReise
DER BLOGGERDER BLOGGER
ROUTEN

einen durchdachten Plan, 
geht es für Angestellte jetzt 
an die Urlaubsfrage. In fünf  
Wochen kommen die we-
nigsten einmal um die 
Welt. Wenn Sie rechtzeitig 
Bescheid geben, gibt es in 
Österreich vier mögliche 
Varianten. Kündigen wäre 
die einfachste, unbezahlter 
Urlaub die weniger endgül-
tige Lösung. Interessanter 
wird es mit den zwei Vari-
anten einer Sabbatical-Aus-
zeit: Entweder man spart in 
einem festgelegten Zeit-
raum Überstunden und ist 
dann freigestellt. Oder man 
verdient (ebenfalls in einem 
abgesprochenen Zeitrah-
men) um einen gewissen 
Prozentsatz weniger und 
bekommt dieses „einge-
sparte Gehalt“ in der ver-
einbarten Auszeit ausbe-
zahlt. Natürlich sind alle 
vier Varianten mit einem 
Vorlauf  von mindestens 
drei Monaten mit den Vor-
gesetzten zu besprechen.  
Man will ja schließlich fair 
bleiben – und nicht im letz-
ten Moment alles absagen 
müssen. Hat man aber die 
Auszeit besprochen, genug 
Geld beisammen und noch 
nicht den Mut verloren, 
dann muss man sich jetzt 
nur noch trauen und bu-
chen! Mit einer Weltreise 
nach dem Studium, einer 
Weltreise mit Mitte 40 und 
einer Weltreise in der 
 Pension kommt man dem 
großen Ziel alle Länder der 
Welt zu bereisen schon um 
einiges näher, als der Ange-
stellte aus unserem Rechen-
beispiel am Anfang des 
Artikels. 

Romeo & Kathi
Reisedauer und Reisekosten?EUR 10.000,– für 5 Monate pro Person

Euer Tipp für eine Weltreise?Wenn sich die Möglichkeit ergibt, einfach machen! Ebenfalls wichtig: nicht zu starr planen.

Eure lustigste Erinnerung?In Indonesien wollten sich Jugendli-che unbedingt mit uns fotografieren, um die Fotos dann sofort zu teilen. 

Österreich
Australien   
Neuseeland   
Thailand   
Burma   
Kambodscha   
Singapur   
Indonesien   
Vereinigte 
Arabische 
Emirate
Österreich

Sommertage • www.sommertage.com

erreich
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Lea Hajner

Reisedauer und Reisekosten?

Rund EUR 10.000,– für 8 Monate

Dein Tipp für eine Weltreise?

Less is more: Nicht zu viel reisen, 

sondern auch mal wo verweilen.  

Je weniger touristisch, umso 

 abenteuerlicher.

Dein Lieblingsfoto?

Mein Lieblingsfoto zeigt einen 

 Regenbogen in Bagan, Burma. 

Österreich
USA

Neuseeland
Samoa

Australien

Thailand

Vietnam

Kambodscha
Laos

Burma

Malaysien

Indonesien

Singapur

Österreich

Österreich
Brasilien
Neuseeland
Australien
Indonesien
Papua
Singapur
Malaysia
Thailand
Kambodscha
Indien
Philippinen
Hawaii 
Österreich
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Escape Town • www.escape-town.com

Christina Strasser
Reisedauer und Reisekosten?

EUR 13.600,– für genau 1 Jahr

Dein Tipp für eine Weltreise?

Traue dich alleine zu verreisen. Und 

das Allerwichtigste: Höre immer auf 

dein Bauchgefühl.

Dein Lieblingsfoto?
Das Foto habe ich in den  Reisfeldern 

von Ubud in Bali, Indonesien, 

gemacht. 

Getting Higher • www.gettinghigher.wordpress.com

165weekend style



HIER BUCHEN 
SIE IHRE

Weltreise
Luxuriös

Sinfonie des Südens. 24 Tage, 
 Business-Flüge, DZ, Buenos Aires • San-
tiago de Chile • Osterinsel • Tahiti • Bora 
Bora • Tahiti • Auckland • Sydney • Bali • 
Singapur 
ab € 28.790,– 
www.windrose.at

Silver Whisper. 116 Tage, USA • Neusee-
land • Australien • Indonesien • Taiwan 
• China • Vietnam • Thailand • Indien • 
Vereinigte Arabische Emirate • Oman • 
Ägypten • Griechenland • Italien
ab € 440.000,– 
www.silversea.com

Four Seasons Privatjet. 23 Tage in 
ausgesuchten Four Seasons Hotels, DZ, 
Seattle • Kyoto • Peking • Malediven • 
Tansania • Budapest • St. Petersburg • 
Marrakesch • Boston
ab € 121.966,– 
privatejet.fourseasons.com

Kurztrips
Klassische Weltumrundung. 24 Tage, DZ, 
Delhi • Agra • Bangkok • Shanghai • Tokio • 
Honolulu • San Francisco • New York
ab € 12.995,– 
www.gastager-weltreisen.de

Kaleidoskop der Kulturen. 21 Tage, DZ, 
Los Angeles • Tahiti • Cook Inseln • Auckland 
• Melbourne • Kuala Lumpur • Dubai 
ab € 12.045,– 
www.gastager-weltreisen.de

Kultursause around 
the World.  
17 Tage, inkl. Flügen 
und Hotels,  
Istanbul • Bangkok • 
Peking • Vancouver • 
Mexico
ab € 3.896,–  
(Economy-Class)

www.flug- 
reisecenter.de
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Die Welt. Ideal, um 
sich einen Überblick 
zu verschaffen und zu 
planen.  
Verlag Lonely Planet

zu
pl
Ve

Weltreise zurück 
ins Leben.  

C. Pokrandt ließ 
alles stehen und 
liegen und ging 

auf Weltreise. 
Telescope Verlag

1000 Plätze.  
Bestseller: Traum-
hafte Orte, Sehens-
würdigkeiten  
und Aktivitäten. 
Vista Point

10
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Couch Surfing. 
Von Couch zu 

Couch: So reiste 
Brian Thacker um 

die Welt.  
Eichborn Verlag

Links zum Thema:  
• www.weltreise-info.de
• www.checkfelix.com/blog
•  reisebuero.mondial.at/around- 

the-world-tickets

Low-Budget
Big Pack Route. Europa • Johannesburg •  
São Paulo • Santiago de Chile • Los Angeles • 
Nadi • Auckland • Sydney • Tokio • Guangzhou • 
Bangkok • Male • Europa
ab € 3.699,– (für junge Leute unter 31 Jahren)

www.statravel.at

Sushi Sixty Six. Europa • Abu Dhabi • Hong-
kong • Taipeh • Tokio • Papeete • Los Angeles • 
über Land nach  New York • Reykjavik • Europa  
ab € 1.799,– (für junge Leute unter 26 Jahren)

www.statravel.at

Circle Line. Reykjavik • Seattle • Los Angeles • 
Lima • São Paulo • Johannesburg • Perth •  
Melbourne • Auckland • Fiji • Hongkong •  
Almaty • Moskau • Reykjavik
ab € 3.333,– (für junge Leute unter 26 Jahren)

www.statravel.at

Die Welt. Ideal, um 
sich einen Überblick 
zu verschaffen und zu

DiDi
si
zu

 • ou •

a  a 

interessante

ZUM THEMA REISEN
LEKTÜRE
interessante

ZUM THEMA REISEN
LEKTÜRE

Rund um die Welt. 69 Tage, USA • Kanada • Alaska 
•  Japan • Südkorea • China • Taiwan • Philippinen • 
 Vietnam • Thailand • Singapur • Deutschland
ab € 7.999,– 
www.reisekontakte.at

Schiff Costa Luminosa. 106 Tage, Italien • Marseille • 
Barcelona • Marokko • Brasilien •  Argentinien • Chile • 
Polynesien • Neuseeland • Australien • Indien • Italien
ab € 11.999,– 
www.costakreuzfahrten.at

Ein Jahr um die Welt. 365 Tage: 28 Tage Europa, 131 
Tage Asien, 85 Tage Australien, 64 Tage Südamerika,  
35 Tage Mittelamerika, 22 Tage Nordamerika
ab € 80.000,– (eine Person im Einzelzimmer)

www.weltreise-traum.com

Langzeit
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