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Kaddy (rechts) und ihre GroRtante Mariama_kénnen wieder miteinander reden_. Dié 39;Jéhri-
ge wurde als Kind von ihrer GroRtante beschnitten. BiLDER: HEDEMANN

~Meine Tante hat mich

beschnitten.

|ch habe ihr verziehen.”

» Kaddy aus Gambia ist Opfer der Genitalverstimmelung
» Grausames Ritual wird bis heute in 30 Landern praktiziert
» Frauenrechtlerinnen finden allmahlich Gehér

VON PHILIPP HEDEMANN
politik@suedkurier.de

Es ist flinf Uhr morgens, als Kaddy ge-
weckt und aus ihrem Dorf im westaf-
rikanischen Gambia in einen Wald ge-
fithrt wird. Nach einer Weile kommt sie
an einen grofSen Baum. Darunter sitzen
vier Frauen. In einer erkennt die Fiinf-
jahrige ihre GrofStante Mariama. Die
alte Frau ist eine beriihmte Beschnei-
derin, die schon ungezéhlten Madchen
die Klitoris abgeschnitten hat. Kad-
dy wird ihr néchstes Opfer. Am heuti-
gen internationalen Tag gegen weibli-
che Genitalverstiimmelung erheben
Kaddy und Frauen in aller Welt ihre
Stimme gegen die Tradition, der nach
Schétzungen der Weltgesundheitsorga-
nisation WHO weltweit rund 200 Millio-
nen heute lebenden Frauen zum Opfer
gefallen sind.

»,Meine Tante breitete ein Tuch auf
dem Boden aus. Die Frauen spreizten
mir die Beine. Sie hielten mir die Arme
und die Beine fest. Dann schnitt mei-
ne Tante mir mit einer Rasierklinge die
Klitoris ab. Es tat wahnsinnig weh. Ich
habe mein eigenes Blut gesehen und ge-
schrien®, erinnert Kaddy sich an jenen
Morgen vor knapp 35 Jahren.

Vor allem in 30 afrikanischen, asiati-
schen und arabischen Lindern werden
Midchen und Frauen nach wie vor be-
schnitten. Nach Angaben der Vereinten
Nationen waren im {iberwiegend mus-
limischen Gambia 2015 rund 75 Prozent
der Frauen zwischen 15 und 49 Jahren
beschnitten, in manchen ldndlichen
Gebieten waren es sogar iiber 95 Pro-
zent. Meist berufen die Beschneiderin-
nen sich auf den Koran, dabei fordert
keine einzige Sure der heiligen Schrift
desIslam die Verstiimmelung der weib-
lichen Genitalien.

20 Jahre lang geschwiegen

Kaddy sprach fast 20 Jahre nicht da-
riiber, was ihre Grof$tante ihr unter
dem grofSen Baum angetan hatte. Sie
schwieg. So wie alle anderen. Kaddy
kannte niemanden, der offen {iber das
eigentlich Unaussprechliche sprach.
Die alte Tradition in Frage zu stellen,
wére wie Verrat an der eigenen Kultur,
am eigenen Glauben, an der eigenen Fa-
milie und damit einem Verrat an allem,
was in Gambia wichtig ist.

Und doch gibt es auch in Gam-
bia Frauenrechtlerinnen, Arzte und
Hebammen, die genau das tun. Kad-
dy traf sie erstmals, als sie als 23-Jah-
rige in einem Krankenhaus arbeitete.
Die Méanner und Frauen erzdhlten ihr,
dass die Beschneidungsnarben vie-

len Frauen wiahrend der Menstruati-
on, beim Urinieren, beim Sex und bei
der Geburt hollische Schmerzen berei-
ten, dass weltweit jedes Jahr Tausende
Miédchen beim Eingriff verbluten oder
Jahre spater bei der Geburt an den Fol-
gen sterben. Da die meisten Beschnei-
derinnen tiiber keinerlei medizinische
Ausbildung verfiigen, kaum Ahnung
von weiblicher Anatomie und Hygiene
haben und zudem oft das selbe Messer
oder die selbe Rasierklinge verwenden,
besteht zudem die Gefahr, dass sie so
HIV, Hepatitis und andere Krankhei-
ten libertragen.

Kaddys Grofstante will diese Einwan-
de nicht gelten lassen. ,Ich war eine
berithmte Beschneiderin. Keines der
Maidchen, das ich beschnitten habe, ist
gestorben oder krank geworden®, sagt
Mariama vor ihrer Hiitte in einem Dorf
im Stiden Gambias. Wenn sie von ihrer
Zeit als Beschneiderin erzéhlt, glanzen
die Augen der zierlichen Frau mit den
langen schlanken Fingern.

Vor fiinf Jahren gab sie ihren Beruf
nach iiber 50 Jahren auf. Unfreiwil-
lig. Kurz bevor ein neues Gesetz 2015
die weibliche Genitalverstiimmelung
in Gambia verbot, wurde die alte Be-
schneiderin in ihrem Dorf von einer
ehemaligen Beschneiderin besucht.

Was meine Tante getan hat, hat sie in
der Uberzeugung getan, das Richtige
zu tun.”

Kaddy, 39, Beschneidungsopfer

Sie kam in Begleitung von Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern von , SOS-
Kinderdorfer weltweit“. Gemeinsam er-
klarten sie Mariama, die nie lesen und
schreiben gelernt hatte, welche verhee-
renden gesundheitlichen und psychi-
schen Folgen eine Beschneidung haben
kann und dass nirgendwo im Koran ste-
he, dass Madchen beschnitten werden
miissten. Die alte Frau zu iiberzeugen,
dass das, was sie mehr als die Halfte ih-
reslangen Lebens gemacht hatte, plotz-
lich falsch sein solle, war nicht einfach.
,Ich habe die Madchen beschnitten,
um ihre Lust zu kontrollieren. Heute
werden die unbeschnittenen Madchen
doch oft viel zu frither schwanger. Sie
sind unrein und ihrem Mann oft nicht
treu”, behauptet Mariama.

Dass sie mit den Eingriffen, die unter
aufSerst unhygienischen Verhiltnissen
und ohne Narkose stattfanden, nicht
nur Kaddy, sondern sehr vielen Méad-
chen sehr wehgetan hat, leugnet die alte

Frau nicht. ,Ja, klar tut es den Madchen
weh, wenn man ihnen etwas abschnei-
det”, sagt die alte Frau und schmun-
zelt. ,,Aber wenn man sich in den Finger
schneidet, tut es ja auch weh", schiebt
sie dann mit einem Lachen hinterher.

Als ihre GrofStante sie vor 35 Jahren
verstimmelte, spiirte Kaddy neben
héllischen Schmerzen auch eine unge-
heure Wut auf die Frau, der sie bis da-
hin blind vertraut hatte. Heute hat Kad-
dy ihr vergeben. ,Ich klage niemanden
an. Was meine Tante getan hat, hat sie
in der Uberzeugung getan, das Richtige
zu tun’, sagt die 39-Jdhrige. Ihre Grof3-
tante erklirt, dass sie nicht aus Uber-
zeugung, sondern aus Zwang ihren al-
ten Beruf aufgegeben hat und dass sie
das Gesetz, das Politiker sich in der fer-
nen Hauptstadt Banjul ausgedacht ha-
ben, fiir einen Fehler hélt.

Opfer einer grausamen Tradition

Als Aktivistin und Frauenrechtlerin
hat Isatou Touray jahrzehntelang fiir
genau dieses Gesetz gekdmpft. ,Wer
wie ich selbst Opfer dieser grausamen
Tradition geworden ist, weif, dass es
sich dabei nicht nur um einen harmlo-
sen Schnitt handelt. Es ist der Versuch
der méannlichen Kontrolle des weibli-
chen Korpers und der Unterdriickung
der weiblichen Sexualitét®, sagt die Fe-
ministin, seit zweieinhalb Jahren Vi-
zeprasidentin ihres Landes. In ihrer
neuen einflussreichen Position, will sie
jetzt dafiir sorgen, dass das neue Gesetz
auch rigoros implementiert wird. , Ich
hoffe, dass ich es noch erleben kann,
dass in diesem Land kein einziges Mad-
chen mehr heimlich beschnitten wird“,
sagt die Politikerin.

Sicher ist das keineswegs. Denn es
gibt in Gambia viele Frauen wie Ma-
riama. Die ehemalige Beschneiderin.
,2Wiirden sie das neue Gesetz zuriick-
ziehen, wiirde ich morgen wieder an-
fangen. Ich weifd noch genau, wie es
geht. Ich bereue nichts.”

Genitalverstiimmelung
weltweit und in Deutschland:
www.sk.de/10041611

Mariama, hier mit zwei weiteren
Beschneiderinnen in einem Dorf
im westafrikanischen Gambia,

musste ihren Beruf aufgeben.

Kenia ist ein positives Beispiel”

Idah Nabateregga
hat zum Thema weib-
liche Genitalverstim-
melung promoviert
und ist Referentin
der Frauenrechtsor-
= ganisation Terre des
i Femmes in Berlin.

Frau Nabateregga, warum werden Mad-
chen und Frauen beschnitten?

Das hat viele Griinde. In manchen Kul-
turen ist die Beschneidung ein Initiati-
onsritus. Anschlieflend gelten die Frau-
en als erwachsen. Das hat fiir sie oft
schlimme Folgen. Sie diirfen anschlie-
3end nicht mehr die Schule besuchen,
werden jung und teilweise gegen ihren
Willen verheiratet und bekommen zu
frith Kinder. Bei der krassesten Form
der Beschneidung werden Miadchen
bis auf eine winzige Offnung fiir Urin
und Menstruationsblut zugendht und
erst in der Hochzeitsnacht von ihrem
Ehemann oder einer Verwandten wie-
der gedffnet. So soll die Jungfraulichkeit
der Braut garantiert werden.

Viele Kulturen gehen davon aus, dass
beschnittene Frauen ihrem Ehemann be-
sonders treu sind.

Unbeschnittene Frauen gelten deshalb
in manchen Kulturen als schwer verhei-
ratbar. Teilweise wird die Beschneidung
auch mit falschen Hygiene- und Rein-
lichkeitsvorstellungen begriindet. Und
schlief$lich wird der Eingriff oft religits
legitimiert. Dabei fordert weder der Ko-
ran noch die Bibel eine Beschneidung.
Kein Wunder: Schlief3lich wurden die
Eingriffe schon lange, bevor es diese Re-
ligionen gab, durchgefiihrt.

Welche Folgen haben Beschneidungen
fiir die Betroffenen?

Bei der Beschneidung selbst leiden
die Mddchen und Frauen unter star-
ken Schmerzen, Blutverlust, und viele
erleiden einen Schock. Immer wieder
kommt es zu Todesfillen. Oft finden
die Eingriffe unter unhygienischen Be-
dingungen statt. So kénnen Krankhei-
ten wie HIV {ibertragen werden und die

Wunden kénnen sich entziinden. Spa-
ter konnen die Beschneidungen zu star-
ken Schmerzen beim Wasserlassen und
zu Menstruationsbeschwerden fiihren.
Bei der Geburt kann es zu Unterleibs-
verletzungen kommen. Im schlimms-
ten Fall konnen Mutter und Kind ster-
ben, wenn das Baby im Geburtskanal
stecken bleibt. Hinzu kommen psychi-
sche Folgen wie Depressionen, Trau-
mata, Angstzustinde und Vertrauens-
verlust. Das kann schliefllich bis zum
Suizid fiithren.

Gibt es auch bei uns in Deutschland be-
schnittene Frauen und Madchen?
Deutschland ist ein Zuwanderungs-
land. Terre des Femmes geht deshalb
davon aus, dass in Deutschland 70 000
beschnittene und 17000 gefédhrdete
Frauen und Midchen leben. Weil Be-
schneidungen in Deutschland ille-
gal sind, finden die Eingriffe entweder
heimlich statt oder die Madchen wer-
den dafiirin ihre Heimatldnder oder zu
ihren Communities im europdischen
Ausland gebracht. In Deutschland tati-
ge Gynikologen, Hebammen und Arz-
te sind mit beschnittenen Frauen und
Maidchen oft tiberfordert, da das Pro-
blem in ihrer Ausbildung keine Rolle
spielte und sie bislang nur sehr selten
damit in Berithrung kamen.

Was muss getan werden, um weibliche
Genitalverstiimmelung zu bekampfen?
Aufkldarung, Aufkldarung, Aufklarung!
Und zwar durch Mitglieder der betrof-
fenen Gemeinschaften. Wenn Aufen-
stehende aus einer fremden Kultur
kommen und sagen. ,Was Ihr da seit
vielen Generationen macht, ist falsch!
Das muss sofort aufhéren!“, hat es keine
Aussichten auf Erfolg. Zudem miissen
die Gesetze zum Verbot der weiblichen
Genitalverstiimmelung endlich rigoros
umgesetzt werden. Kenia ist da ein po-
sitives Beispiel. Dort wurden Beschnei-
derinnen und Eltern, die ihre Kinder
verstiimmeln liefSen, festgenommen.
Das hat abschreckende Wirkung.
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