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Wochen

“Positiv und
Die Pferdeflii

Mobile Pferdeverhaltenstherapeutin Julia Nessler zu Gast bei der HansePferd

Von Melanie Ucke

as Pferd scharrt in sei-
ner Box unruhig mit
den Hufen, die Augen

sind weit aufgerissen - das
Auto seiner Besitzerin hat es
schon gehort.

Auch spiirt ,Renaldo®, was
jetzt gleich kommt, denn das
Klicken der A
lung hat das
schon wahrprr

sen Hinger soll er
verladen werden.
Normalerweise

freut sich Renal-
do, wenn seine
Reiterin ~ durch
die Stalltiir lduft
und wiehert
lautstark wm

Wi Aewe 0 fiilirhys
Renaldo sich beim Betreten
der Laderampe total sperrt
und nach einigen Schritten
rlickwirts wieder herunter
strebt, weif3 seine Besitzerin
Susanne K. nicht. Sie besitzt
ihn erst seit einem Jahr und
hat viermal versucht, Renaldo
in den Hinger zu bringen.
Vergeblich. So richtig weiter
weifl sie jetzt nicht mehr.
Doch eines ist ihr klar: Sie will
das Tier nicht noch mehr
stressen, denn ein gewaltsa-
mes In-den-Hinger-Zerren
kommt fiir die Dressurreiterin
itiberhaupt nicht in Frage.

An diesem Punkt kommt

Kein Pferd ist von sich aus ge-
walttétig, sondern ein Flucht-
tier. Bei Gefahr wiirde es

1. fliichten, 2. ,einfrieren” und
erst, wenn kein Ausweg mehr
ersichtlich ist, versuchen sich
zu wehren, das heif3t kimpfen.

eine Pferdeexpertin ins Spiel.
Julia Nessler (27) ist Pferde-
verhaltenstherapeutin ~ und
arbeitet vollkommen gewalt-
frei mit den Vierbeinern:
»Mein Ziel ist es, {iber positive
Verstirkung und klassische
Konditionierung die Stirken
des Tieres hervorzuheben.

Nach den
Ubungen:
So sieht ein
entspanntes
Pferd aus!

Julia Nessler wird Renaldo
nun bei mehreren Terminen
an die Hand nehmen, um Pferd
und Reiterin die Angst zu neh-
men, denn das Tier spiirt den
Adrenalinspiegel, den erhoh-
ten Puls und die Atmung des
Menschen. Mit Hilfe der Fach-
frau lernen die beiden die rich-
tige Herangehensweise, denn
ein Pferd ,funktioniert“ nicht
einfach so reibungslos wie ein
durchgetakteter Biiroalltag.

,Pferde sind Individuen, die
Einfliisse und Informationen
anders verarbeiten als Men-
schen®, so Nessler. Eine Ge-
samtbetrachtung des Tieres ist
somit unerlisslich im Hinblick
auf Anatomie, Verhalten,
Unterbringung,  Fiitterung,
Equipment und Gesundheits-
zustand. Ein buckelndes Pferd
etwa hat wahrscheinlich Prob-
leme mit dem Sattel - der sitzt

Graus. Au heifdt es:
'g’eht_an‘:die Situation unter

 lassen. So merkt das Pferd: alles
e a0 e

Bille am Samstag

einfach nicht richtig und so
bereitet es dem Tier Schmer-
zen, wenn sich der Reiter in
den Sattel schwingt.

Ruhig ausgefiihrte kdrperli-
che Signale sind elementar fiir
den Umgang mit dem Pferd -
schnelle, hektische Bewegun-
gen irritieren. Pferde kommu-
nizieren nonverbal: ,,Also blof
T iEmclig ool s Mo win-
reden, es nimmt die Worte
so wahr wie wir. Der
wollii R, wi

ch ¥ ralikear fixt
Adsa Tier agieren. Und
dabei  sicher und

selbstbewusst auftre-
ten - so baut er Ver-
trauen auf.
] Seit rund 10 Jahren
arbeitet Julia Nessler
erfolgreich mit Pfer-
drii, von Kindesbeinen
im hat sie reiten gelernt,
(ETE| .
Pferd besessen.
Pk e Schuile war klar, o
[+ Pferden beruflich zu
tun haben will, so studierte sie
20006, als eine der ersten in
Deutschland, Pferdekommuni-
kationswissenschaft an der
Andrea-Kutsch-Akademie in
Bad Saarow. 2009 machte sie
dann am Internationalen Insti-
tut fiir Pferdekommunika-
tionswissenschaft in Diissel-
dorfihren Abschluss zur zerti-
fizierten Pferdeverhaltensthe-
rapeutin.

Anschliefend war sie von
2009 bis Sommer 2015 in
Deutschland, der Schweiz und
Dinemark titig, um sich bei
bekannten Trainern wie etwa
Monty Roberts, Dr. Gerd
Heuschmann oder David de
‘Whispelear fortzubilden und
weitere Erfahrung im Bereich
Betriebsmanagement und Ge-
stiitspraxis zu sammeln.

Zuriick in Hamburg, baut
Nessler ein Experten-Netz-
werk ,,Pferde stiirken auf, ein

Der Schimmel ist skeptisch:
Die Flatterbander am Tor

kennt er nicht. Julia Nessler
fiihrt das Pferd sanft an die
ungewohnte Situation heran
und zeigt ihm, dass das Tor
kein grofies Hindernis ist.
Foto: Ucke (4,

zeitgemiRes Kompetenzzent-
rum mit Schwerpunkt in der
natiirlichen Pferdeausbildung.
Weitere Infos zur mobilen
Pferdefliisterin und dem Netz-
werk auf pferde-staerken.eu
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Vorfiihrungen auf der Fachmesse HansePferd
vom 22. bis 24. April 2016

Verladetraining wird mit Pfer-
den auf der Messe geiibt:
Gemeinsam mit Linda Weritz,
auf Pferde spezialisierte Kom-
munikationswissenschaftlerin
und Psychologin sowie Leiterin
der Hippologischen Akademie
in Diisseldorf, zeigt die Pferde-
flusterin Julia Nessler auf der
Messe HansePferd in den
Hamburger Messehallen vom
22. bis 24. April, wie angstli-
che Pferden trainiert werden,
um ihre Scheu vor dem Anhén-
ger zu verlieren. An allen drei
Tagen wird jeweils um 11.30
Uhr das Verladetraining
demonstriert (Ausbildungsring
in der Halle B1). Die beiden Ex-
pertinnen sind auch am Stand
des Cadmos-Verlages in Halle
B1 EG, Nr. 306 zu finden.

Offnungszeiten & Eintritt

Die HansePferd Hamburg, das
Messe-Erlebnis rund ums
Pferd, auf dem Hamburger
Messegelande hat vom Freitag,
22., bis Sonntag, 24. April, tag-
lich von 10 bis 19 Uhr geéffnet.
Beginn der grofien GalaShow
,Dreams” ist am 22., 23. und
24. April 2016 jeweils um
19.30 Uhr. Die Tageskarte fiir
die Messe kostet fiir Erwach-

sene 11 Euro, Erwachsene mit
Gutschein, HVV-, Nord-Ost-
see-Bahn (NOB) und DB
Schleswig-Holstein-Ticket-
Nutzer (mit giiltigem Fahraus-
weis) zahlen 9,50 Euro. Fur Ju-
gendliche (16-17 Jahre), Stu-
denten, Rentner, Schwerbehin-
derte sowie Gruppen ab 6
Personen gilt der ermafigte
Eintrittspreis von 8,50 Euro
pro Person. Kinder (6-15 Jahre)
zahlen 7,50 Euro, unter 6 Jah-
ren ist der Eintritt frei. Die Kar-
ten fur die groRe GalaShow
gibt es im Vorverkauf online
auf hansepferd.de oder an be-
kannten Vorverkaufsstellen.

Foto: Zapf

und vieles mehr!
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