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Zatim zustavame

Jak se daii ¢eskym lékaitim po odchodu do Némecka
MARTIN NEJEZCHLEBA
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Po sluzbé volno nebo dalsi vzdélavani.

artin Seifert se ani po néko-

lika mésicich nezbavil véech

predsudkil. Rano v jeho gar-

sonce na studentskych kole-
jich v bavorském Rezné zvoni tfi budiky.
Jeden v 6.30, druhy o deset minut pozdéji
a obzvl4$t nepiijemné tény zaznivajf v 6.50.
,Neémci jsou posedli ¢asem. Nechci riskovat
74dné zpozdéni,* vysvétluje devétadvaceti-
lety lékat.

Pod nozem kiupe houska, na niZ roztira
med ze severoceskych lest. Pozoruje ranni
provoz za oknem, ktery se pomalu sune pod-
zimni mlhou smérem k univerzité a ke kli-
nice. V 7.50 naseda s ohrnutymi nohavicemi
na kolo. Kratce po osmé se jiz na oddéleni
pro neurologickou rehabilitaci obléka do bi-
1ého plaste, s lehkou nervozitou sleduje ho-
diny a usméje se: dnes je véechno v nejlep-
$im poradku.

Martin Seifert je jeden z 3837 lékatt,
kteti dali letos na jate vypovéd v rdmci pro-
testnf akce Dékujeme, odchazime. Jsou dlou-
hodobé nespokojeni s platovymi a pracov-
nimi podminkami a ti nejodvaznéjsi véetné
Martina Seiferta svou vypovéd navzdory sli-
btim ministra zdravotnictvi nestéhli a ode-
8li pracovat za hranice. ,Mirny rast plati
nestadi. Vladni opatienti jsou kratkozraka,"

Kolik lékaii
zdravotnictvi opusti,
zalezi na uspéchu
odstartovanych
reforem.

rika Seifert pti myti nadobi ve své kuchyrice.
,Musi se zménit cely systém. Tady v Né-
mecku se alespon dodrzuji zékladni pra-
covni podminky. Po no&n{ sluzbé vas nikdo
nenuti nastoupit rano do smeény, vénuji se
tu vzdélavani mladych lékatt a za prescasy
méte narok na volno.*

Byrokratické kolecko

Ve Spolkové republice se nemocnice o 1é-
kate pretahuji. Vloni ¢inil podil zahrani¢nich
lékaiti na tamnich klinikach 12,2 procenta.
Vétsina pochézi z Evropské unie, nejvyraz-

néji stouply pocty lékait z Rumunska a Ma-
darska. Také s ¢eskymi lékati se némecti
pacienti setkavaji stdle cCastéji. Tiskovy
mluvei bavorské lékatrské komory Jodok
Miiller potvrzuje: ,Letos piislo 51 z celkem
264 ceskych lékatt pasobicich v Bavorsku.*
Celkové koncem roku 2010 pracovalo v Né-
mecku 422 ¢eskych lékart a 1ékatek. ,Nej-
vétsi nedostatek maji v nemocnicich v no-
vych spolkovych zemich. V Bavorsku chybi
persondl hlavné na venkovg,“ vysvétluje
Miiller.

Na Rezno, proslulé univerzitni mésto na
Dunaji se zhruba 135 tisici obyvateli, tato
kritéria nesedi. Pfesto mtize Martin Seifert
pti ob&dé ve svétle zelené kantyné konver-
zovat v rodném jazyce. Zatatkem Fjna posi-
lil zdejsi tym neurologickeé rehabilitace ko-
lega Karel Hanyk z Ceskych Budgjovic. Neni
jazykova bariéra problémem pti komunikaci
s pacienty? ,U nas to nehraje velkou roli. Pa-
cienty k nam ptivaZeji po tézkych mozko-
vych urazech nebo po mrtvici. Néktet{ jsou
ve vegetativnim stavu,” ¥ka primat Gerhard
Weber a dodava, ze s praci novych kolegi
z Cech je velmi spokojen.

Na bé&Znou komunikaci s némeckymi ko-
legy jejich némg¢ina staci, problémy nékdy
vznikaji jen pti komunikaci s ptfbuznymi.
,Nékteii z nich si mysli, Ze kdyZ nam ne-
rozumeji jazykové, nebudou ndm rozumét
ani emocn&,” objastiuje situaci Gisela Gress-
Schonova, kter4 s Martinem Seifertem sdili
kanceldr. K potizim ptispivd i silny mistni
dialekt.

Jednim z kritérii pro 1ékat'skou kariéru
v Némecku je jazykovy certifikat B2. Ralf
Weisser, vedouci jazykovych kurzti v praz-
ském Goethe-Institutu, pozoruje mezi lékafi
znadny zajem o piipravné kurzy pred touto
zkouskou, ktera papirové stvrzuje pokroci-
lou jazykovou vybavu. ,Momentélné jsou
kurzy aZ z poloviny obsazeny lékafi nebo
studenty mediciny,“ 1k4 Weisser zpoza kupy
papiruy, ktera se vrsi na jeho psacim stole.

Jazykové zkouska byla pro Martina Sei-
ferta jen jednou z mnoha piekézek na cesté
do Rezna: prerugeni doktorandského studia,

_ vypovéd z Geské zdravotni pojistovny, zapis

do némeckého zdravotnického a socidlniho
systému, ovéreni prekladi diplomu, vypis
z trestniho rejstifku a certifikdt ministerstva
zdravotnictvi. ,Kdyz to shrnu, vysla jen by-
rokracie pied odjezdem na 30 tisfc korun,*
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sézi Martin Seifert te¢ku za zdanlivé nekon-
¢ici vycet povinnosti.

Casovana bomba

Specializované agentury dotované némec-
kymi nemocnicemi slibuji pii této byrokra-
tické pouti bezplatnou pomoc. Klientim
dokonce hradi jizdy k pohovortim i noc-
lehy. ,Vétsinou se jednd o absolventy vy-
sokych $kol. Vék kolem t¥iceti, svobodny;,
bez zavazki,“ popisuje typického zakaz-
nika Tereza Pej¢ochova z agentury Kariéra
v Némecku .,V soucasné dobé je poptavka
nejveétsi v oborech interna, neurologie, psy-
chiatrie, anesteziologie a chirurgie,” pokra-
¢uje Pejc¢ochova.

Martin Seifert ptisel do Némecka bez
agentury. Cisty plat mladého lékate v prv-
nim roce odborné praxe ¢inf 2200 eur mé-
si¢né. To je v prepoctu skoro trikrat tolik,
nez vydélaval na poloviéni tivazek v praz-
ské V8eobecné fakultni nemocnici. Ve sku-
te¢nosti ale pracoval na plny tivazek: ,To je
naprosto bézné. Znam kolegy, kteff praco-
vali ,full time* i na étvrtinovy tivazek. To by
v Némecku nebylo mozné.“ Nutno dodat,
7e Martin Seifert byl (stejné jako kolega Ka-
rel Hanyk) s ptistupem svych nadtizenych
v Cesku spokojen a svym odchodem reago-
val spi$e na systémové problémy, které nuti
Ceské lékate k nezadouci improvizaci.
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15.12.11
18.12.11 Louskét,‘.ek(BoE?oi balet)
1n.3.12 7 Korzar (Bolsoj balet)
22.3.12
15.4.12
29.4.12 Svétly pramen (Bolsoj balet)
16.5.12

24612  Raymonda (Bcl§o; balet)
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Spici krasavice (Krdlovsky balet Londyn)

Romeo a Julie (Kralovsky balet Londfm)

Romeo a Julie (Balet patizské opery)

Marna cpatrnost (Kralovsky baiet Londyn)

Jejich odchod za hranice samoziejmé ne-
odstartovaly jen penize. Prace na bavorské
Klinice je vzacnou piileZitosti pro ziskani no-
vych zkusenosti. ,Néco jako neurologicka re-
habilitace v Cesku zatim viibec neexistuje,"
vysvétluje Karel Hanyk pii vedeti v pivovar-
ské hospodé. Na chvili odpoutava pozor-
nost lékai pravé servirovany ,Weisswurst*
a debata, do niZ se zapojuje i chorvatsky ¢is-
nik, se staci k otdzce, pro¢ je bavorska bui-
tova specialita tak iZzasné bila. Hovor se ale
rychle vraci do nemocnice. Lékati dopliiuji,
Ze na jejich oddéleni o3etiuji pacienty, pro
které v Ceské republice neexistuje 7z4dna
terapie. ,KdyZ u nas nékdo po trazu kvuli
nervové poruse kulha, musf se s tim prosté
vyrovnat. V Némecku se jim v rdmci neuro-
logickeé rehabilitace plné vénuji experti z rtiz-
nych obort,“ vysvétluje Hanyk. Presné tady
vidi oba lékati potencidl pro sviij osobni roz-
voj: ,KdyZ tu néjaky ¢as ztistanu, budu moci
¢eskou neurologii posunout o velky krok
dal,” konstatuje Seifert sebevédomé.

Obétavost v atraktivni praci ale piece jen
v8e nezachrani. Martinu Seifertovi schézi ve
mésté na Dunaji kromé partnerky hlavné
pestry kulturni Zivot v Praze. Situace Karla
Hanyka je po necelych dvou mésicich v Ba-
vorsku jesté dramatictéjsi. Nez se mu po-
dati najit byt pro ¢tytélennou rodinu, Zije
v mistnosti pro ptibuzné pacientt v sute-
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rénu nemocnice. Se zavatenymi veceremi
od své zeny z Budéjovic si vystaci témer
cely tyden, ledni¢ku nahrazuje chladny
podzimni vzduch za oknem. ,Po vec¢erech
se ¢asto vracim na internet do kanceléate,“
vypravi Hanyk. ,A vét$inou zase za¢nu pra-
covat.“ Déti a Zenu chce do Rezna privézt
co nejdiive. I kdyz musi vzapéti ptiznat, Ze
je samotné o rodinném $tésti v Bavorsku
teprve presvédcuje. Déti zatim némecky
neuméji a z toho, jak probéhne integrace
star$i dcery do prvni t¥idy v Rezné, ma 1é-
kat vazné obavy.

Ani jeden z lékat si zatim nenf jist, jestli
se do Ceska vrati. ,Je to ¢asovana bomba,*
popisuje Karel Hanyk situaci ¢eského zdra-
votnictvi. Obzvlast pro mladé a ambici6zni
lékate je podle néj tlak na odchod obrovsky:.
Kolik lé¢katti nakonec Cesko opusti, zalei
mimo jiné na tspéchu nastartovanych re-
forem zdravotnictvi.

Ministr zdravotnictvi nedavno slibil od
ledna dalsi zvySeni platti, ale odboraii stale
nejsou spokojeni a pripominaji, Ze zna¢na
¢ast mladych lékaih nemé po studiu zdjem
nastoupit do prace v Ceské republice. Tik4nf
hodin tedy pokracuje. Pro ¢eskou zdravotni
politiku stejné jako pro mladého lékate Mar-
tina Seiferta, ktery nechce hned po ranu po-
kouset némecky tlak na dochvilnost. &

Autor je spolupracovnikem redakce.
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OPERA V PRIMEM PRENOSU

F. Hdndel, 7. Ramea ‘ival
THE ENCHAN I‘I)I\L AND (A()[ SELNY
OSTROV)

21. LEDNA 2012, 18:45 / NOVA INSCENACE
VE SVETOVE PREMIERE

[SOUMRAK BOHU)
11. UNORA 2012, 17:45

C. Verdi

ERNANI

25 UNORA 2012, 18:45

. Massenet

MANON

7. DUBNA 2012, 17:45 / NOVA INSCENACE
G. Verdi

LA TRAVIATA

14. DUBNA 2012,
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