
TEXT LENA SCHINDLER

Im Frühjahr spricht eigentlich alles für einen Urlaub auf 
Italiens größter Insel. Die Chancen auf SONNE UND WOHLFÜHL- 
TEMPERATUREN stehen gut – auf spannende 
kulturelle Entdeckungen und Natur-Highlights sowieso

AUF NACH SIZILIEN
 Be!a Ilalia -

TRAVEL

FOOD & DRINKS
 Bar St’orto

Eigentlich bräuchte man locker eine 
ganze Woche, um Palermo zu erkun-
den. Um die Atmosphäre aufzusaugen, 
ist aber auch dieser lässige Laden 
bestens geeignet: einfach einen Stuhl 
auf der Terrasse sichern, Antipasti 
und Rosmarin-Limo genießen und die 
Hauptstadt-Bewohner kommen und 
gehen sehen. Bringt so viel Spaß! 
facebook.com/stortopalermo

 Manna
Allein für dieses hübsche Restaurant 
lohnt sich ein Ausflug in das Barock-
städtchen Noto. Denn was hier aufge-
tischt wird, vergisst man so schnell 
nicht wieder: köstliche Bällchen aus 
Sardellen und Sardinen mit Fenchel 
und Orange. mannanoto.it

 Accursio
Wer sich etwas gönnen möchte oder 
Anlass zum Feiern hat, lässt sich in 
Modica an einem der sechs Tische 
von Accursio Craparo ein kreatives 

ZEIT FÜR EINEN 
APERITIVO 
Echt jetzt, die Bar 
„St’orto“ in Palermo
ist der coolste Spot 
der Insel

UND, WIE IST 
DIE LAGE? 

Grandios! Mehr 
Italian Feeling als in 

Cefalù geht nicht. 
Allein hat man diesen 

Strand daher nur, 
bevor die Badesaison 
im Mai richtig startet

Kat hedrale von Noto

Fischerdorf Marzamemi

Lena Schindler

“Sizilien ist keine perfekte 
Schönhe!, aber ein Ort m! Charme 
und großartiger Küche. Dieses Jahr 
geht’s direkt wieder hin“
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Menü servieren. Wenn es unkom-
plizierter sein soll, geht’s in die 
zugehörige Osteria „Accursio 
Radici“ mit regionaler Küche in 
familiärem Ambiente. accursio 
ristorante.it / accursioradici.it

 Room Cucina
Nach einem ausgiebigen Bummel 
durch die Altstadt von Syrakus ist 
das Restaurant im Retro-Look ein 
feiner Ort zum Lunchen. Hier 
stehen neu interpretierte Klassiker 
aus saisonalen Zutaten auf der 
Karte, außerdem Weine von der 
Insel. ristoranteroomcucina.it

ÜBERNACHTEN
 Kinanto Bioresort

Ländlich gelegen, aber nur zehn 
Minuten vom Strand entfernt 
befindet sich auf einem ehemali-
gen Weingut dieser Wohlfühlort 
mit Salzwasserpool, dem wohl 
besten Frühstück Siziliens und 
einer freundlichen Katzen-Gang. 
Besonders Familien mit Kindern 
sind in den sieben Zimmern und 
Suiten im Boho-Stil im siebten 
Himmel. DZ ab ca. 130 Euro,  
kinantobioresort.com

 Casa Talía
Wer sich nach Ruhe sehnt, der 
checkt in einem der neun Zimmer 
und Suiten im Stil eines marokka-
nischen Riads ein. Der verwun-
schene Garten mit Panoramablick 
über die Barockstadt Modica ist 

CHILL-OUT UNTER 
OLIVENBÄUMEN 
Im mediterranen 
Garten der „Casa 
Talía“ kann man mit 
Blick über die 
Felsenstadt Modica 
wunderbar die Füße 
hochlegen

LIEBLINGSORT 
Das „Kinanto Bioresort“ ist ein 
herrlich entspanntes Fleckchen 
Erde im Hinterland der Insel. 
Wer einmal hier war, kommt 
bestimmt wieder

Fish House Art

Food-Markt in Syrakus

DESIGN-OASE
In den zwei Zimmern des 
„N’orma“ tri!t Tradition 
auf supermodernen Stil

der perfekte Ort, um im Liegestuhl  
zu schmökern. DZ ab ca. 130 Euro, 
casatalia.it

 N’orma
Willkommen bei Andreina und Mauri-
zio, die zwei Zimmer ihres Landguts 
bei Ragusa Feriengästen anbieten. 
Hier lässt sich zwischen Zypressen, 
Johannisbrot-, Mandel- und Zitronen-
bäumen die Zeit vergessen. Highlights 
sind der schöne Pool, das puristische 
Design und die liebevoll befüllten 
 Picknickkörbe. DZ ab ca. 295 Euro, 
n-orma.com 

 Villa Lionti
Zwischen Catania und dem Ätna ist es 
möglich, in einem alten Gemäuer aus 
Lavastein zu Schlummern. Im Innen-
hof mit Ölmühle und Brunnen atmet 
man den Duft vergangener Tage, im 
Garten das Aroma von Zitrusfrüchten 
und Jasmin. Studio für 2 Personen ab 
ca. 63 Euro, villalionti.it, airbnb.de/
rooms/24883336

Wa!-Art in Palermo

“Room“-Restaurant
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STRÄNDE
 Vendicari

Die Buchten im Naturreservat 
zwischen Noto und Pachino zählen 
zu den schönsten der Insel. Um 
dorthin zu gelangen, ist ein Fuß-
marsch auf einem von Wacholder 
und Zwergpalmen gesäumten Pfad 
nötig. Falls die Temperaturen noch 
nicht zum Baden einladen, kann 
man schön wandern und dabei 
Pelikane und Flamingos beobach-
ten. vendicari.net

 Isola Bella
Der Frühling ist die beste Zeit, um 
die Insel anzusteuern, die durch 
eine Sandbrücke mit der Mazzarò- 
Bucht verbunden ist. Denn im 
Sommer möchte hier am liebsten 
halb Italien seine Handtücher 
ausbreiten. Schon die Fahrt von 
Taormina mit der Seilbahn ist  
ein Erlebnis – und das von türkis-
farbenem Wasser umgebene 
Mini-Eiland sowieso.

AUSFLÜGE
 Altstadt von Syrakus

Es müssen noch ein paar individu-
elle Mitbringsel her? In der Altstadt 
von Syrakus drängeln sich hüb-
sche Läden lokaler Künstler, wie 
etwa Fish House Art (Via Cavour 
29-31), in dem es Fischskulpturen 
aus Treibholz gibt. Auf dem Il 
Mercato di Ortigia lassen sich 
neben Obst, Gemüse und Fisch 
auch Gewürze, Schmuck oder 
handgemachte Seifen erstehen.

Ga!eria d‘Arte Moderna

 Cannolo m"
 Rico# a-Creme

SCHÖNER AUFSTIEG
Die Treppen von Santa Maria del 

Monte in Caltagirone sind mit 
Keramikfliesen verziert

IST DAS 
KUNST …

… oder dürfen wir 
bitte, bitte 

probieren? Im 
„Accursio“ isst 

das Auge mit
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 Marzamemi
Selbst wenn es in der Nebensaison 
auf Sizilien ruhig zugeht: In dem 
Fischerort ist immer etwas los. Hier 
kann man sich mit seiner Granita 
(einer Art Sorbet, gern in Kombi mit 
Brioche) auf dem Marktplatz nieder-
lassen und zusehen, wie Insta-Storys 
in Serie entstehen. Kein Wunder: Die 
Gässchen, gemütlichen Restaurants 
und bunten Fischerboote im Hafen 
sind einfach entzückend.

 Cavagrande del Cassibile
Wer den 45-minütigen Abstieg in die 
Schlucht des Riserva Naturale Orien-
tata Cavagrande del Cassibile auf  
sich nimmt, stößt auf terrassenartige 
natürliche Pools mit kristallklarem 
Wasser. Perfekt für ein Picknick oder 
eine Abkühlung!

 GAM Palermo
Die Galleria d’Arte Moderna in Paler-
mo befindet sich in einem Palazzo aus 
dem 15. Jahrhundert. Gezeigt werden 
Bilder und Skulpturen aus den letzten 
zwei Jahrhunderten. gampalermo.it

 Taormina & Ätna
Ein tolles Ziel für einen Tagesausflug 
ist das malerische Städtchen Taor-
mina. Von der Altstadt bietet sich ein 
spektakulärer Blick auf das Meer und 
die Isola Bella. Highlight ist das antike 
Amphitheater Teatro Greco. Und wer 
sich aufra!en kann, diesen hübschen 
Ort doch wieder zu verlassen, der 
kann im nah gelegenen Nationalpark 
Parco dell’Etna das Gebiet rund um 
einen aktiven Vulkan erkunden.

HINKOMMEN
Palermo im Norden oder Catania im 
Osten der Insel werden von den gro-
ßen deutschen Flughäfen in zweiein-
halb bis drei Stunden angeflogen, z. B. 
Eurowings, Ryanair oder Easyjet.

 Top-1-Fotomot iv:  
 Fiat 500 Oldt imer

LUNCH MIT  AUSSICHT 
Nicht umsonst ist der 
Fischerort Marzamemi im 
Südosten der Insel eine 
beliebte Filmkulisse: Er 
kommt dem ultimativen 
Traum von Italien sehr nahe 


