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Kaum ein Fisch hat
einen so faszinierenden
Lebenszyklus wie der
Europdische Aal. Vieles
ist dabei immer noch
ungekldrt. Ein
Forschungsteam will
die Geheimnisse der
bedrohten Art liiften:
mit Stromungskanal,
Computertomograf
und Expeditionen in ihr
6.000 Kilometer
entferntes Laichgebiet.

s ist ein besonderes Experiment, die
dafiir notwendige Anlage weltweit
einmalig. Die schmale Rohre aus
durchsichtigem Plexiglas ist nicht
lang. Dennoch schwimmt der ausgewach-
sene Aal darin gemichlich und gleichma-
Rig,ohne irgendwo anzustofRen. Denn der
Druckkammerkanal funktioniert wie ein
Laufband. Der Fisch,joggt" quasiim stro-
menden Wasser, dessen Druck einer Tie-
fe von bis zu 100 Metern entsprechen
kann. Dabei steht er unter permanenter
Beobachtung. Ein Forschungsteam misst,
wie viel Sauerstoff der Aal beim Schwim-
men verbraucht, um anschlieffend da-
raus zu berechnen, wie viel Energie er fir
eine bestimmte Strecke benétigt.
Die Versuche im Schwimmtunnel geho-
ren zu einer ganzen Reihe von Untersu-
chungen, die das Thiinen-Institut far
Fischereikologie in Bremerhaven dem
Europaischen Aal widmet. Mit Laborex-
perimenten, Forschungsfahrten in den
Westatlantik und einem Langzeitmoni-
toring in heimischen Gewdéssern wollen
die Forscherinnen und Forscher seinen

Lebenszyklus besser verstehen. Vor allem
die zwei grofRen Reisen, die der Aal in sei-
nem Leben unternimmt, geben der Wis-
senschaft noch immer grofRe Rétsel auf.

Kinderstube siidlich von
Bermuda

Die Leistung, die der Fisch dabei voll-
bringt, ist in der Tat schwer zu begreifen:
Die Heimat aller Aale liegt in der Sargas-
sosee im zentralen Westatlantik, hier
schliipfen die Fische. Noch als Larven ma-
chensie sich auf den Weg Richtung Nord-
ost, um - vor allem vom Golfstrom un-
terstiitzt - die Kiisten und Binnengewas-
ser Europas und Nordafrikas zu erreichen.
Zwei bis drei Jahre sind sie so unterwegs
und werden bei Erreichen der kontinen-
talen Gewdsser zu Glasaalen. Auf ihrer
zweiten groflen Reise schwimmen die
Tiere durch den Atlantik zuriick zur Sar-
gassosee,um zu laichen. Wihrend sie wie-
derum mebhr als 6.000 Kilometer zurtick-
legen, werden sie geschlechtsreif. Die
Weibchen sind zu Beginn dieser Reise

Computertomografische Ansichten der
Knochenstruktur von weiblichen und

mannlichen Aalen verschiedener Reifestadien.

Gelb: kinstlich gereifte ausgewachsene Mannchen,

pink: weibliche Gelbaale (Jugendstadium),
griin: ausgewachsene Weibchen,

rosa: ausgewachsene Mannchen,

lila: in Reifung befindliche Weibchen,
blau: reife, laichbereite Weibchen.

etwa acht bis 18 Jahre alt, die Mdnnchen
sechs bis neun Jahre. Wahrend ihres Le-
bens in Binnen- und Kiistengewassern
mussen die Tiere Uber Jahre gentigend
Fettreserven aufbauen, um die lange
Wanderung zu tiberstehen. Diese endet
fiir die Aale wieder in ihrer Kinderstube.
Denn die Sargassosee ist auch ihr Fried-
hof: Nach dem Laichen sterben die Tiere.
Auf der mehrmonatigen Wanderschaft
bauen Aale ihren Korper komplett um
und nehmen keinerlei Nahrung auf. Wie
das zu schaffen ist, ist eine der For-
schungsfragen am Thiinen-Institut. Vor
allem aber sucht das Team nach den
Griinden fir den massiven Riickgang der
Art, die heute als stark bedroht gilt.

Noch in den 1970er-Jahren gab es den
schlangenférmigen Fisch im Uberfluss.
Seitdem ist das Aufkommen der Glasaale
um mehrals 90 Prozent zuriickgegangen.
,Wegen seiner komplexen Lebensweise
istes nicht eindeutig festzustellen, was die
konkrete Ursache dafiir ist*, sagt Instituts-
leiter Prof. Dr. Reinhold Hanel, der den
Aal schon seit Jahrzehnten erforscht.

Abbildung: Freese et al./Thiinen-Institut
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Der Wissenschaftler ist tiberzeugt davon,
dass es mehr als nur einen Grund fiir den
dramatischen Riickgang gibt. Intensive
Befischung, Wasserkraftturbinen, die
Schadstoffbelastung unserer Gewisser,
einausAsien eingeschleppter Parasit,der
die Schwimmblase der Tiere befillt,
moglicherweise auch der Klimawandel -
die Liste der Gefahren ist lang. Dennoch
ist die Nachfrage nach dem Speisefisch
hoch. Nun sucht die Wissenschaft nach
neuen Wegen,um den Druck auf die Wild-
population zu verringern. Eine vielver-
sprechende Methode konnte dabei die
kiinstliche Nachzucht sein.

Weltweit ist es bisher nicht moglich,
Nachwuchs des Europdischen Aals im
Labor zu ziichten®, sagt der Biologe und
Aalexperte Marko Freese. ,Alle Aale, in je-
dem Fischgeschift, auf jedem Fischmarkt,
stammen aus der Sargassosee.“ Daftir wer-
den hiufig Jungaale gefangen und in
Kulturen gemaistet. Wiirde es gelingen,

den begehrten Speisefisch auch in Ge-
fangenschaft zu vermehren und wirt-
schaftlich zu nutzen, ware das ein wich-
tiger Schritt zu einer besseren Umsetzung
lange geforderter Schutzmafinahmen.

Larven im Labor

Eine wichtige Hirde auf diesem Weg
haben die Thiinen-Forscherinnen und
-Forscher schon genommen. Im Labor
konnen sie inzwischen reife Aaleier
abstreifen und befruchten. Das Ergebnis
lasst im Team die Herzen hoherschlagen:
Aus den Eiern schltipfen nach nur zwei
Tagen schmale, wenige Millimeter grofle,
durchsichtige Larven. Der Name ,Weiden-
blattlarve® beschreibt die Form der Aal-
babys, die noch keinerlei Ahnlichkeit mit
ihren Eltern haben.

Inden Laboraquarien gelingt es allerdings
noch nicht, die Larven grofizuziehen -
weil niemand genau weif}, was sie nattir-

Als sogenannte Weidenblatt-
larven schlipfen die Aale in der
Sargassosee aus ihren Eiern:
Die Untersuchung der
Larven - in der Abbildung
gemeinsam mit dem Nachwuchs
verwandter aalartiger Fische zu sehen -
soll helfen, den Riickgang des
Aalbestands besser zu verstehen.

licherweise fressen. Um dieses und an-
dere Ritsel um den Aal zu l6sen, begeben
sich Reinhold Hanel und sein Team
regelmifig direkt in die Kinderstube
des Fisches. Mit dem Expeditionsschiff
Walther Herwig III (mehr dazu auf
Seite 10) fuhren sie erstmals 2011 in die
Sargassosee. Inzwischen planen sie die
fiinfte Forschungsreise.

Vom Schiff aus wirft die Forschungscrew
Tagund Nachtihre feinmaschigen Plank-
tonnetze aus, um Larven im vermuteten
Laichgebiet zu fangen und sie zu zahlen.
,ImVergleich zu Daten aus den 80er-Jah-
ren ist die Zahl der Larven deutlich zu-
riickgegangen, erklart Reinhold Hanel.
Fir den Wissenschaftler ist das ein erstes
Indiz dafiir, dass viel weniger erwachsene
Aale den weiten Weg in die Sargassosee
schaffen und erfolgreich laichen. Gleich-
zeitig waren er und sein Team tiberrascht,
iber eine Strecke von 2.000 Kilometern
frithe Larvenstadien des Aals zu finden.

Foto: links: Marko Freese/Thiinen-Institut; rechts: Bjérn Illing/Thiinen-Institut

,Es gibt mit Sicherheit verschiedene Orte
des Laichgeschehens innerhalb der Sar
gassosee in einer Saison*, erkliart Hanel.

Auf der Suche nach der
Lieblingsspeise

Um das Nachzuchtprogramm mit einem
passenden Larvenfutter voranzutreiben,
nehmen die Forscherinnen und Forscher
den Darminhalt des gefangenen Nach
wuchses genauer unter die Lupe. Mit mi
kroskopischen und genetischen Analy
sen versuchen sie, dem geheimnisvollen
Futter auf die Spur zu kommen: eine
kniffelige Aufgabe, die viel Geduld erfor
dert. Hanel vermutet, dass sogenannter
Meeresschnee - eine Mischung aus ab
gestorbenen Algen, Bakterien und den
Resten kleiner Planktonorganismen, die
langsam in die Tiefe rieselt - die Lieblings
speise der kleinen Aale ist. Aber endgiiltige
Sicherheit konnen nur weitere Unter
suchungen geben.

Unterdessen stehen auch die erwachse
nen Aale im Mittelpunkt der Forschung.
Im Vergleich zu ihren wilden Verwand
ten missen sich die Versuchstiere in der
Stromung des Schwimmbkanals nur fiir
kurze Zeit anstrengen. Nach dem Trai
ning kommt der Gesundheitscheck: Sind
die Tiere mit Schadstoffen belastet oder

von Parasiten befallen? Wie wirkt sich
dasauf die Leistung aus? Am Ende kénn

ten die Ergebnisse zeigen, ob vorgeschi

digte Aale ihre Energiereserven aus

schopfen und sterben, bevor sie ihre
Laichgebiete erreichen.

Der wichtigste Energiespeicher der Tie

re ist der hohe Fettgehalt. Er sorgt dafur,
dass sie ohne Nahrungsaufnahme Tau

sende Kilometer weit schwimmen kén

nen. ,Die Fettreserven sind der Treib

stoff fiir die weite Wanderschaft®, erklart
Freese. Auch Organe und - wie sein
Team kirzlich unter anderem mit Auf

nahmen aus Computertomografen zei

gen konnte - sogar Knochen baut der
Fisch auf seiner letzten Reise ab, um ans
Ziel zu kommen. Die Knochen dienen
hauptsichlich als Mineralstoffspeicher
ftir Phosphor, den die Fische unterwegs
anzapfen. Die Erforschung dieses Pro

zesses ist auch fir die Medizin interes

sant, denn es gibt Parallelen zur Krank

heit Osteoporose.

Im Laufe ihres Lebens reichern die Aale
nicht nur Energiereserven in ihrem Kor

per an, sondern auch gesundheitsschad

liche Stoffe wie Dioxine oder polychlo

rierte Biphenyle (PCB) und Schwerme

talle, die besonders im energiereichen
Fettgewebe zu finden sind. Werden diese
auf der Wanderung freigesetzt, konnen

sie im Korper ihre giftige Wirkung ent
falten und lagern sich in Organen und
Eierstocken ein. ,Man weif}, dass diese
Stoffe Embryos schiadigen koénnen®
betont Marko Freese, der mit weiteren
Versuchen und mithilfe mathemati
scher Modelle das Ausmaf der Schad
wirkung auf Populationsebene bestim-
men mochte. Die Ergebnisse konnten
auch Argumente fiir ein besseres Aal
management liefern. Bisher werden
deutschlandweit Seen und Flisse mit
Jungaalen besetzt, um die Population zu
starken. Dies mache aber wenig Sinn bei
hoch belasteten Gewissern, sagt Freese,
da die Aale dort kaum zu gesunden
Laichfischen heranwachsen kénnen.
Im Mérz 2020 wird die Walther Herwig I1I
erneutin See stechen, um die Aale auf ih
rer Wanderschaft zu untersuchen. Auch
Hanel und Freese werden wieder mit an
Bord sein - in der Hoffnung, zahlreiche
Aallarven zu fangen. Wandernde oder gar
laichende Aale im Ozean wurden bisher
allerdings nie gefunden. Auch das Team
aus Bremerhaven macht sich wenig Hoff
nung auf einen solchen Fang. ,Das wire
eine absolute Sensation®, sagt Freese.
4Es wiirde einige offene Fragen beant
worten*, erginzt Hanel.

Von Heike Kampe

In einem eigens entwickelten Druckkammer-Strémungskanal wird

die Schwimmleistung von Aalen untersucht. Durch ein Uberdrucksystem

ist es moglich, darin verschiedene Wassertiefen zu simulieren.




