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»Zum Wohlsei

" Die Gaste Karl-Heinz Miiller, Wolfgang Schrei-
ner, Romana Miiller und Uli Ernst (v. |.) am Tresen.

Die Frau mit dem grof3en Herz

Schén
rekt hinter dem Aegi.

it 55 Jahren: Das ,iime Ecke” liegt di-

Alle waren sie da:

von durstigen

denten. Amtsinhaber Stephan Weil fehlt noch.

Die Menge schunkelt, die Luft steht: In der
Kneipe ,ime Ecke” wird seit 1958 gefeiert.

Renate Hermsdorf hat im ,,iime Ecke“ Prominente und Arbeiter bewirtet — nun ist Schluss. Ein letzter Besuch am Tresen.

VON GERD SCHILD

uf dem Tresen steht eine Teekan-

ne. WeiBes Porzellan. Stilecht, wie

s sich fiir eine Friesin wie Renate

Hermsdorf gehort. Hermsdorf lichelt und

schiittet eine durchsichtige Fliissigkeit in

ein kleines Glas mit einem geriffelten,

griinen FuB. Das wirkt nur auf den ersten

Blick unpassend. Denn der Tee im ,iime
Ecke" ist ein Obstler.

Renate Hermsdorf steht hinter ihrem
Tresen. Dunkles Holz, am Zapfhahn ein
Aufkleber gegen hohe Steuern, einer fiir
den Knabenchor. Hinter ihr Hinge-
schranke aus dunklem Holz mit vielen
bauchigen Bierglisern. Hermsdorf steht
seit 33 Jahren hier, Tag fir Tag. Wenn die
Wirtin iiber den Zapfhahn blickt, dann
schaut sie auf die dunkle Holzvertéfe-
lung, die ihre Vorgéingerin hier 1958 an-
gebracht hat. An der Wand hingen Dut-
zende Fotos von Kiinstlern. Fast alle sind
der Wirtin gewidmet, wie beim Bild von
Freddy Quinn. ,Ich habe sie ja alle er-
lebt*, sagt Hermsdorf. Links von ihr die
kleine Kiiche, rechts zwei Tische fiir zwei
Dutzend Géste — wenn sie eng zusam-
menriicken. , Das ist mein Wohnzimmer*,
sagt Hermsdorf.

In eciner Woche wird es keinen ,Tee“
mehr geben im ,iime Ecke*. Auch kein
Bier, keinen Wein, keinen Korn und keine
Frikadellen. Dann treffen nicht mehr Mi-
nister auf Arbeiter, Banker der Nord/LB
auf Kiinstler aus dem Theater am Aegi.
Renate Hermsdorf schlieBt ihre Kneipe
zum Monatsende. Jetzt, in den letzten Ta-
gen, da kommen noch einmal ganz viele
Gaste ins ,iime Ecke®. Einer davon ist
»Mecki“ Brenke. ,Hier hat sich seit Jahr-
zehnten nichts geéndert, so beschreibt
Brenke das Erfolgsrezept des ,,iime Ecke®.
Man laufe hier nicht jeder Mode nach. Und
das wiirden die Leute auch schétzen, sagt
Brenke. Hermsdorf hat nie daran gedacht,
im Gastraum etwas zu andern. , Warum
auch?“ Noch ist nicht entschieden, wer die
Réume iibernimmt. Aber ein Interessent
plant wohl, die mit Holz abgehéngte De-
cke herauszureifien. Fiir Brenke ist das
schlicht: ,Wahnsinn!“ Hermsdorf finde
das schon schade. Ob sie die Nachfolge-
kneipe besuchen wird? Ein bisschen Zeit
wird wohl vergehen miissen, sagt sie.

Uberhaupt: die Zeit. Im ,jiime Ecke®
floss schon 1958 das erste Gilde aus dem
Zapfhahn. Hermsdorf hat die Kneipe vor
23 Jahren iibernommen, davor hatte sie
schon zehn Jahre hier mitgearbeitet. Freie
Tage gab es seitdem selten. ,,Ich bin ja je-
den Abend hier*, sagt sie. Und auch schon
morgens. Dann kommen manchmal
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.Ich habe so viele Geschichten zu erzihlen”: Nach 33 Jahren hinter dem Tresen muss Renate Hermsdorf das ,iime Ecke” am Aegi schlieBen.

Frithstiick in den Gastraum. So richtig
daran denken, dass dies bald zu Ende sein
wird, mag Hermsdorf nicht. Auch wenn
sie dann viel machen kann. Einen Schre-
bergarten hat sie, um den will sie sich in
diesem Jahr ein wenig mehr kiimmern als
friiher. Vielleicht ein Konzert vom Kna-
benchor Hannover besuchen, den sie so
sehr mag. Die Alteren, die nach Stimm-
bruch und Volljahrigekeit dem Chor die
Treue halten, sind gar nicht so selten da;
und sie gehen nie, ohne noch einmal ein
,Am Brunnen vor dem Tore“ und ,,Ann-
chen von Tharau“ anzustimmen. Viel-
leicht wird Hermsdorf auch mal wieder in
die Oper gehen oder etwas anderes am
Abend unternehmen, abseits des Tresens.
Friiher, da kamen auch viele Kiinstler
nach ihrem Auftritt im Theater am Aegi
noch um die Ecke, gingen die wenigen
Meter in die Maschstrafe hinein, die von
h ist.

viele der Tourbusse fahren gleich nach
dem Auftritt in Richtung eines der groen
Hotels. Doch ohne Prominente muss sie
nicht auskommen. Hinter dem Tresen, un-
ter ihrer kleinen Musikanlage, da héngen,
wvon rechts nach links: Gerhard Schréder,
Christian Wulff und David McAllister.
Die Ministerprasidenten waren immer
mal wieder zu Gast, die Staatskanzlei ist
nahe. Und sie lieBen sich auch die ,bierbe-
gleitenden Speisen schmecken, die es
hier gibt. Frikadellen, Wiirstchen, Kar-
toffelsalat. Etwas anderes darf sie in der
kleinen Kiiche nicht zubereiten. Stephan
Weil hat hier wohl noch nicht oft genug
gegessen, er fehlt in der Reihe. ,,Da muss
er schon noch ein paar Mal kommen*, sagt
Hermsdorf, und stockt dann, weil sie
merkt, dass das nicht mehr klappen wird.

Hermsdorf hat vieles gehort, wenn die
Genossen Schréder und Steinmeier hier

Theater und Nord/LB ei

,Ich habe

sie. Etwa von dem Abend, an dem am Tre-
sen iiber Wilhelm Busch gesprochen wur-
de. Jeder Gast konnte etwas zitieren, aber
so richtig vollstéindig wurden die Stiicke
nicht wiedergegeben. Am nichsten Mor-
gen kaufte Hermsdorf ein Buch mit
Busch-Geschichten. Dann las sie ihren
Gasten daraus vor, und die stimmten im-
mer dann ein, wenn die Worte ins Ge-
déchtnis kamen. ,Das war vielleicht der
schénste Abend hier.“ Einige Geschichten
stehen auch in den vier Gistebiichern, die
die Zeit seit 1958 dokumentieren. Wid-
mungen, Gedichte und Fotos sind dort zu
sehen. Doch Diskretion wird gewahrt.
‘Was in der Kneipe bleiben soll, das bleibt
auch hier.

Hermsdorf will nicht, dass die Leute
denken, sie sei ,so eine Schickimicki-
Wirtin. ,Ich behandele alle gleich*, sagt
sie. Und erzihlt noch die Geschichte, wie
Gerhard Schroder ihr seine Doris vor-
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Familie Konfirmation in der Gaststétte.
Als der damalige Kanzler in den Raum
treten wollte, Hermsdorf war gerade in
der Kiiche, sagte der Vater des Konfir-
manden nur: ,Geschlossene Gesell-
schaft!“ Schroder musste mit seiner spé-
teren Frau wieder gehen. Als Hermsdorf
in der Kiiche davon hérte, war das Paar
schon verschwunden. Schréder hat’s ihr
aber nicht {ibel genommen. Er ist wieder
ins ,Ume Ecke* gekommen, wie so viele
andere auch.

Renate Hermsdorf hat ein grofies Herz.
Der Satz, dem viele ihrer Giste sofort zu-
stimmen wiirden, trifft auch im medizi-
nischen Sinn zu. Jetzt hat sie auf ihren
Arzt gehort und geht mit 69 Jahren in
Rente. Manchmal ist das ,,Wohlsein“ eben

wichtiger als das ,,Prost*.
e

M Weitere Informationen unter

Bau neuer
Bahnhofe
im Gesprich

Experten in Sorge wegen
Engpéssen im Gleisnetz

VON BERND HAASE

Experten von Region, Land und Deut-
scher Bahn wollen Konzepte entwickeln,
wie vorhand und drohende Engpisse
auf dem Gleisnetz im Raum Hannover
abgewendet oder deren Folgen gemindert
werden konnen. Auf der Vorschlagsliste
steht auch der Bau zusitzlicher Halte-
punkte etwa in Hannover am Braun-
schweiger Platz und in Waldhausen, in
Laatzen-Mitte, an der Deisterpforte in
Springe, in Seelze-Lohnde oder im Wuns-
torfer Stadtteil Barne.

Hintergrund ist vor allem der Erfolg
der S-Bahn und der Regionalziige. Allein
bei der S-Bahn haben sich die Fahrgast-
zahlen seit Einfiihrung vor der Expo ver-
doppelt, die Marke von 100000 Fahrgas-
ten an Werktagen ist fast erreicht. Mit
den zum Jahreswechsel wegen der hohen
Fahrgastzahlen eingefiihrten zusitzli-
chen Verbindungen etwa auf der Deister-
strecke oder auf der Achse Hannover—
Hameln stehen auf den S-Bahn-Gleisen 1
und 2 im Hauptbahnhof keine Kapazité-
ten mehr zur Verfiigung. Der Bedarf aber,
da sind sich die Fachleute einig, wird wei-
ter steigen. Dies zu fordern ist auch er-
klartes Ziel der Regionspolitik.

Die Verkehrsexperten haben jetzt un-
ter dem Titel ,,Szenario 2016 plus“ aufge-
schrieben, welche Verbesserungen im
Angebot des Bahnverkehrs anzustreben
sind. Mit einer noch in Auftrag zu geben-
den Studie wollen sie untersuchen lassen,
ob und wie das kiinftig klappen kénnte.
Auf der Liste findet sich ein knappes Dut-
zend Punkte. Neben dem Bahnhofsbau
zihlen dazu unter anderem bessere Ex-
pressverbindungen zwischen Hannover
und den Stidten Minden, Nienburg,
‘Wolfsburg und Braunschweig, eine regel-
maBige Direktverbindung zwischen dem
Flughafen und der Messe sowie mehr
Fahrten zur Hauptverkehrszeit zwischen
Hannover und Burgdorf. Verinderungen
im Hauptbahnhof sind dagegen demnach
nicht vorgesehen. Die Bahn hatte in der
Vergangenheit betont, dieser sei stark
ausgelastet, aber im Gegensatz etwa zu
Hamburg nicht iiberlastet. se

Behinderungen im
Ricklinger Stadtweg

Im Ricklinger Stadtweg muss von heu-
te an mit erheblichen Verkehrsbehinde-
rungen gerechnet werden. Wegen Bauar-
beiten der Stadtentwasserung an den sa-
nierungsbediirftigen Abwasser- und Re-

‘kanilen wird die Einmii
des bis ¢ lich
Mitte Mérz gesperrt. Zudem wird der
Verkehr in Richtung stadtauswiérts we-
gen der Bauarbeiten zwischen der Kon-
rad-Hénisch-Strae und dem Bange-
mannweg tiber die Gleise der Ustra gelei-
tet. Nach Angaben der Verwaltung miis-
sen im weiteren Verlauf der Bauarbeiten
zusiitzliche Einschrinkungen des Ver-
kehrs in diesem Bereich erfolgen. Die Be-
troffenen sollen dariiber gesondert infor-
miert werden. Die Stadt rat ortskundigen
Autofahrern, den Bereich weitrdumig zu

Freunde, Bekannte oder Nachbarn zum | Heute ist das anders, wie Hermsdorf sagt, | so viele Geschichten zu erzihlen®, sagt | stellen wollte. An dem Tag feierte eine haz.lifecke umfahren. tm
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Enke Auch Erwachsene gefahrdet - )
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randalieren bei
ihrer Oma

Schaden belduft sich auf
rund 4000 Euro
VoN ACHIM GUCKEL

Die offenbar schon seit einiger Zeit
schwelenden Konflikte innerhalb einer

Internetsucht bei 30- bis 40-Jéhrigen / MHH-Klinikambulanz erweitert ihr Angebot

VON JULIANE KAUNE

Nicht nur bei Jugendlichen kénnen
das Internet und Computerspiele eine
Sucht auslésen. Zunehmend sind auch
Erwachsene betroffen: , Einen proble-
matischen Medienkonsum gibt es in-
zwischen auch bei 30- bis 40-Jahrigen®,
sagt Prof. Thomas Hillemacher, Vize-
Direktor der Klinik fiir Psychiatrie, So-

Lehrter Familie sind am es-
kaliert. Zwei 33 und 36 Jahre alte Ménner
demolierten in der Wohnung ihrer GroB3-
mutter mehrere Tiiren und attackierten
dann einen Cousin. Jetzt ermittelt die Po-
lizei.

Der Vorfall spielte sich am

p: iatrie und Psychotherapie der
Medizinischen Hochschule (MHH). Um
eine moglichst schnelle und umfassende
Hilfe anzubieten, hat die Klinik die am-
bulante Betreuung ausgebaut.

Dass die Betroffenen &lter werden,
hat laut Hill 3 vor allem zwei

gegen 9 Uhr in einer Wohnung am Dros-
selweg in Lehrtes Norden ab, Dort lebt
die 77-jahrige GroBmutter der beiden
Minner, die nach Angaben der Polizei be-
reits zu so frither Stunde erheblich alko-
holisiert gewesen seien.

Worum es sich bei dem Streit konkret
drehte, ist bislang unklar. Es lagen aller-
dings Anzeichen dafiir vor, dass es schon
langere Zeit Konflikte in der Familie
gebe, teilte die Polizei mit. Am Sonn-
abendmorgen verloren der 36- und der
33-Jihrige jedenfalls komplett die Kon-
trolle. Laut Polizeibericht traten die Man-
ner so heftig gegen zwei Tiiren in der
Wohnung, dass diese barsten. AuBerdem
schlugen sie den glidsernen Einsatz der
Wohnungstiir ein. Dabei entstand nach
Schitzung der Ermittler ein Schaden von
rund 4000 Euro.

Doch damit nicht genug. Die zwei Brii-
der griffen auch einen 21-jéahrigen Cousin
an, der sich ebenfalls bei der Oma auf-
hielt, und schlugen ihm ins Gesicht. Die
77-Jahrige rief schlieBlich die Polizei und
brachte den Fall zur Anzeige. Als die
Ordnungshiiter am Drosselweg eintrafen,
fanden sie die zwei rabiaten Briider dort
nicht mehr vor. Diese hatten bereits die
Flucht ergriffen.

Der 33-Jahrige und der 36-Jihrige
miissen sich nun wegen Sachbeschadi-
gung und Korperverletzung verantwor-
ten.

Griinde. Zum einen sei es manchen nicht
gelungen, sich im Jugendalter von ihrer
Sucht zu losen; das Problem habe sie
weiterhin begleitet. Zum anderen gebe
es immer mehr Angebote, die zu jeder
Zeit einen besonders schnellen Zugriff

aufs Internet ermoglichten. Das gelte
vor allem fiir soziale Netzwerke, Chat-
foren oder Spiele, die iiber Smartphones
aufgerufen werden. Nach Angaben des

ner Kraft nicht mehr steuern kénne, sei
das ein Hinweis auf eine Abhangigkeit.
Anzeichen seien auch Unruhe und Reiz-
barkeit in ,,computerfreien” Zeiten. In

hen Fillen kénnten zudem andere

Professors gibt es rund
560000 Betroffene, bei denen man von
einer Medien- oder Internetsucht spre-
chen kann. Eine 2011 verdffentlichte
Studie kommt zu dem Ergebnis, dass
dies fir rund 2,4 Prozent der 14- bis
24-Jahrigen gilt. Fiir andere Alters-
gruppen liegen keine Zahlen vor.

In der MHH-Abhingigenambulanz
steht fortan ein sechskopfiges Team aus
Arzten, Psychologen, Pflegern und So-
zialarbeitern bereit. Das Angebot um-
fasst eine austiihrliche Beratung, Diag-
nostik und bei Bedarf eine ambulante
Therapie. ,,Nicht in jedem Fall muss es
sich um eine Sucht handeln®, betont
Hillemacher. Wenn aber der Medien-
konsum ganz wesentlich den Alltag be-
stimme und der Betroffene ihn aus eige-

Gebannt am Bildschirm: Computersucht trifft immer haufiger Erwachsene.
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psychische Erkrankungen wie eine De-
pression die Ursache sein.

In der MHH-Ambulanz ermitteln die
Fachleute, welche individuellen Hilfs-
angebote sinnvoll sind. Anders als in
reinen Beratungsstellen haben sie phy-
sische und psychische Faktoren im
Blick. Die Behandlung der Wahl seien
meist Gesprachstherapien — mit dem
Ziel, ein schrittweises Loslésen vom ex-
zessiven Medienkonsum zu erreichen,
sagt Hillemacher. Manchmal reichten
schon wenige Termine. Oft sei es aber
sinnvoll, die psychotherapeutische Be-
handlung iiber einen ldngeren Zeitraum
fortzusetzen, erginzt Klinikkollege
Gregor Szycik. Die Chancen auf Gene-
sung seien gut, wenn die Patienten aktiv
mitarbeiten.

Diese Erfahrung hat auch der 31-jah-
rige Marvin gemacht, der vor fiinf Jah-
ren erstmals in die MHH-Ambulanz
kam. Er sei schon in seiner Jugend siich-
tig nach Computerspielen gewesen, be-
richtet er. Doch erst mit Mitte 20 sei ihm
bewusst geworden, dass dadurch sein
Leben an ihm vorbeiziehe. Nach mehre-
ren Anléufen fiir eine Therapie wird er
seit einem Jahr kontinuierlich in der
Ambulanz behandelt. Heute fiihle er
sich gefestigt, dem Spieldrang zu wi-
derstehen. ,Ich habe eine Perspektive®,
sagt Marvin, der sein Studium nach ei-
nem Abbruch wieder aufgenommen
hat.

Das Angebot der Klinikambulanz
richtet sich an Erwachsene ab 18 Jah-
ren; fiir jiingere Patienten gibt es das
Kinderkrankenhaus Auf der Bult. Be-
troffene brauchen nur eine Uberwei-
sung vom Hausarzt, eine Anmeldung ist
nicht nétig. Die offene Sprechstunde
lauft montags, mittwochs und freitags
von 9 bis 10 Uhr in der MHH-Klinik fir
Psychiatrie, Sozialpsychiatrie und Psy-
chotherapie (Gebdude K9), Carl-Neu-
berg-Strafe 1, Telefon (05 11) 532-91 90.




