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FREIZEIT

Saunalandschaft (oben) und
Amethyst-Becken (unten) sorgen in
der Sauna- und Thermenlandschaft
fiir Entspannung. Im Erlebnisbad
(rechts) ist Action angesagt.

lidsee-

Flair im Winter

Entspannung und SpaB in drei Themenwelten im Erlebnisbad ,Miramar”

Getestet von
Carolin Strohbehn

Rutschen, Therme, Sauna - das Er-
lebnisbad Miramar in Weinheim
bietet Spaft und Entspannung fiir
Groft und Klein. Fiir pepper habe
ich das Schwimmbad mit einer
Mutter und ihrem Kleinkind an
einem Samstag getestet.

Am Wochenende war es recht voll,
sodass ich zum Entspannen in der
Therme einen Besuch unter der
Woche empfehle.

Beim Eintritt miissen Besucher ent-
scheiden, welche der drei Welten
sie besuchen mochten. Das Erleb-
nisbad ist immer enthalten und
Therme oder Sauna konnen dazu-
gewdhlt werden. Fiir die Welten
wird dann ein Zuschlag gezahlt
(Therme 4,50; Sauna 3 Euro). Kin-
der bis zwei Jahre haben freien

Die Rutschen sind von leicht bis schwer einge-
stuft. Insgesamt gibt es neun im ganzen Bad.

Eintritt. Auf den ersten Blick wir-
ken die Preise etwas iiberteuert, da
das Bad aber sehr gepflegt und ein
breites Angebot bietet, sind sie
doch angemessen. Alle Bereiche
von Dusche bis zur Theme sind
sehr sauber sind.

Fiir Kinder und Jugendliche steht
definitiv das Erlebnisbad mit sei-
nen Rutschen im Vordergrund. Ins-
gesamt neun Rutschen von leicht
bis schwer stehen zur Auswahl.
Davon diirfen aber einige erst ab
zehn oder zwdlf Jahren gerutscht
werden. Unser Favorit ist die
»Splash“-Trichterrutsche, die nur
etwas fiir gelibte Reifenrutscher ist.
Nach einer Abfahrt mit vielen
Lichteffekten dreht man sich mehr-
fach im Kreis, bis es nochmal in die
Tiefe geht. Grofles Highlight des
Bads ist die Looping-Rutsche, die
die Besucher mit Raketenstart in
die Rohre katapultiert.

Nicht ganz so viel Adrenalinaus-
schiittung und Nervenkitzel gibt es
am groflen Schwimmbecken, das
in Nichtschwimmer- und Schwim-
merbereich unterteilt ist. Einzelne
Whirlpools rahmen das Becken.
Alle halbe Stunde werden die Wel-
len aktiviert, die iiberraschend vie-
le Besucher anziehen. Auch fiir
kleine Kinder ist das Becken zu
empfehlen, am groflen Wasserpilz
und dem separaten Kinderbereich
ist immer viel Trubel. Die Krokodil-
rutsche darf ab sechs Jahren alleine
gerutscht werden. Sie verlduft {iber

die Kopfe hinweg in den Nicht-
schwimmerbereich des grofien Be-
ckens.

Die Therme bietet Innen- und
Auflenbecken mit einer Wasser-
temperatur von 36 Grad - Slidsee-
Flair im Winter. Im Sommer steht
auch ein Auflenbereich mit dem
angeschlossenen Waidsee zur Ver-
fligung. Alles ist hochwertig und
einladend gestaltet. Die mit Kristal-
len verkleideten Wande sorgen da-
fir, dass die Therme vor allem
abends in ein warmes Licht ge-
taucht wird. Das macht beispiels-
weise den Ruhebereich noch einla-
dender.

In dem grofien Saunabereich findet
bestimmt jeder Besucher einen
Aufguss, der ihm zusagt. Vom
Dampfbad mit 45 Grad bis zur
Jdgersauna mit 100 Grad gibt
es verschiedene Moglichkei- &
ten, den Wellness-Tag zu ge-
stalten. In der Groffraum-Ke-
lo-Sauna haben 250 Personen
Platz.

Nur die Umkleiden waren fiir mich
ein Kritikpunkt, denn am Samstag-
abend war kaum eine leere Kabine
zu finden. Der Familienumkleide-
raum ist kaum gréfer als die nor-
malen Kabinen und fiir Mutter und
Kind einfach etwas zu eng, wenn
der aufgedrehte Nachwuchs umge-
zogen wird.

Generell ist das Miramar einen Be-
such wert. Neben den normalen
Offnungszeiten werden auch spe-
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zielle Veranstaltungen angeboten.
Dazu gehoren Saunandchte mit
lingeren Offnungszeiten oder auch
eine Beachparty, die am 8. Dezem-
ber angeboten wird. Im Massage-
bad wird es dann eine Schaumpar-
ty mit Cocktails, Lasershow und
Musik geben.
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Miramar
Waidallee 100, Weinheim
taglich gedffnet, mo-do 9.30-22 Uhr,
fr 9.30-24 Uhr, sa 9-24 Uhr, s0 9-22 Uhr
ab 14,50 Euro fir 4 Stunden,
ab 17,70 Euro fiir eine Tageskarte
Kinder von 2-5 Jahren 5 Euro
www.miramar-bad.de

Generell ist das An- |
gebot sehr breit aufge- |
stellt. Ob Kind oder Rentner —
. SpaR oder Entspannung sind
garantiert. Einziger Kritikpunkt
- sind die Umkleiden — davon
gibt es zu wenige. Ansonsten
ist es ein liebevoll und durch-
dacht gestaltetes Erlebnisbad, |
das sich auch etwas Beson-
deres einfallen lasst: Es wer-
den sogar Bundesligaspiele

am Becken Ubertragen.




