Fe

Richard, neun Jahre, hat eine Kin-
dersicherung im Computer - nach
einer Stunde schaltet sich der PC
automatisch aus

Lieblingsfigur: keine
Dauer: Dreiviertelstunde Fernsehen, am Wochenen-
de gibt's mal einen Familienfilm auf DVD, maximal
eine Stunde PC
Wie oft: taglich erlaubt, aber nicht im-
mer in Anspruch genommen
Hallo Richard, was findest
du spannender: TV oder
PC? ,Ich finde ein biss-
chen den Computer bes-
ser, denn da gibt es
mehr Auswahl: Ich
kann mir Lieder
anhoren, spie-
len und auf You-
Tube die bes-ten
FuBballtore oder
so angucken ...
Aber das mache
ich nicht jeden Tag
und nicht l&nger als
eine Stunde, dann
geht der Computer
automatisch aus. Das
ist auch gut so, weil
man nicht so viel am
Computer spielen soll.”
Hast du eine Lieblingsserie im Fernsehen?
.Nein. Mein alterer Bruder guckt gerne ,Die Simp-
sons'. Ich finde die gar nicht so gut und deshalb rede
ich dann lieber mit meiner Mama. "
Guckst du alleine Fernsehen? ,Nur manchmal,
dann zappe ich, aber wenn nichts lauft, mache
ich den Fernseher aus und spiele FuBball oder mit
meinem Bruder.”
Bei euch gibt es ,Schweineabende”. Verratst
du uns, was das ist? , Das ist was Besonderes und
gibt's manchmal am Wochenende — da leihen wir
uns einen Film aus, holen uns Essen vom Imbiss oder
bestellen eine Pizza und sitzen dann alle zusammen
gemiitlich auf dem Sofa ..."

Wieso, weshalb, warum Medienerziehung wichtig ist

rnsehen

Josephine, drei Jahre,

| guckt das Sandmannchen

auf YouTube am PC

Lieblingsfigur: Sandménnchen

‘Dauer: maximal 15 Minuten

Wie oft: unregelmaBig und selten

" Hallo Fine, was guckst du dir denn auf dem

Computer an? ,Das Sandmannchen. Es ist nur
so groB (zeigt ca. zehn Zentimeter mit ihrem
Daumen und Zeigefinger) und hat eine Zipfel-
miitze auf, die ist rot. Es erzahlt Geschichten und
streut mir Sand in die Augen, aber nur wenn ich
schlafe und nicht, wenn ich es mir am Computer
angucke. Ich hore mir auch Lieder an, das von
,Hey, Wickie' und , Pippi Langstrumpf'.

Guckst du alleine? ,Nein, mit Mama oder
Papa und dann darf ich mir selber das Lied an-
machen. Dann klatsche ich und singe und tanze
im Kreis. Das ist lustig. "

Und dann wird der Computer ausgemacht?
.Ja, aber das will ich nicht. Ich will dann noch
mehr gucken ... und schreie. So, ich will nicht
mehr reden — meine Stimme ist aus!*

Die Welt der Kinder ist digitd. Sie flimmert. Vibriert. Klickt. Und fasziniert! Besonders das Fernsehen, die unangefochtene Nummer
eins unter den Medien. Benits Vorschulkinder sitzen rund 73 Minuten lang vor der Glotze. Jeden Tag! Eltern haben haufig ein
schlechtes Gewissen und géen nur ungern zu, dass ihr Sprossling zu den Kids gehort, die regelmaBig fernsehen. Natiirlich nicht
lange. Auch nie allein. Und \venn, dann nur padagogisch wertvolle Sendungen. Medienkompetenz fangt mit Fernseherziehung an
und die will gelernt sein —vin Anfang an. Zext: Anja Schimanke, Fotos: Wim Woeber, Illustrationen: Jochen Jenkel




Alischa, fiinf Jahre,
weiB}, wann ihre Lieblingssen-
dungen kommen

Lieblingsserie: , Lauras Stern”
Dauer: zwischen 20 und 30 Minuten, am Wochen-
ende auch mal langer
Wie oft: wenn's passt, taglich zu einer festen Zeit
Hallo Alischa, du guckst gerne , Lauras Stern”
im Fernsehen, stimmt’s? ,Ja, ich kann sogar das
Lied singen ... (singt das Lied vor), ich habe auch ein
Laura-Buch und ein Puzzle, das ist vom Trodelmarkt.
Soll ich dir mal erzahlen, was die Laura alles erlebt?
Die hatte schon mal ein Baby, das hat sie gefiittert
und dann war der Nuckel weg und das Baby hat
geweint und der Nuckel lag unterm Schrank, aber
sie haben ihn wiedergefunden. Das spiele ich dann
auch. Ich bin ganz traurig, weil Laura jetzt nicht
mehr im Fernsehen kommt."
Guckst du alleine Fernsehen? ,Manchmal. Ich
wei8, wenn der Zeiger auf dem roten Punkt auf der
Uhr ist, dann kommt was fur mich im Fernse-
hen. Das ist abends. Am Wochenende
gucke ich ,Bibi Blocksberg' bei Mama
und Papa im Bett. Und manchmal auch
noch ,Willi will's wissen'. Aber dann ist
Schluss. Mal gucke ich Fernsehen, mal
spiele ich lieber!”

GroBBe Welt fur kleine Leute

Eure Winterbilder

Tolle Schneemanner, vertraumte Winterlandschaften
oder rasante Rodelpartien: Wir haben viele

schone Winterbilder von euch bekommen!

Hier zwei der vielen Meisterwerke.

Marie Zinecker aus Waldkraiburg, finf Jahre

Malwettbewerb — mach mit!

Jedes Kind hat Wiinsche! Geburtstagswiinsche, Wiinsche vom
Weihnachtsmann oder vom Osterhasen. Es gibt Wiinsche, die
lassen sich leicht erfiillen, und solche, die so fantasievoll,
abwegig oder groB sind, dass sie immer Wiinsche bleiben.
Was wiinschst du dir? Male uns dein Wunschbild und
schicke es an; MEDIKOM Verlag, Redaktion KIND &
GESUNDHEIT, Breite Str. 40, 50667 Kdln. Oder per

E-Mail an: redaktion@kindundgesundheit.de. Die drei
schonsten, ideenreichsten Bilder werden pramiert:

mit einer , GRIP Combi-Box" von ,, Faber Castell”.

Sie enthalt zwolf Farbstifte, zehn Colour Marker

und einen Metallspitzer.

Leni Schneider aus Lingen, funf Jahre




